
LUNDI 1 MERCREDI 3 VENDREDI 4

F Coleslaw Toast tapenade

É Hachis Parmentier Omelette au fromage

R Gratin de brocolis

I Mimolette Tartare

É Crème dessert au chocolat Banane
*Sulfites, Œuf et dérivé, a-galactose, Fruits à coques, 

Moutarde, Soja
*Sulfites, Soja, Fruits à coques, Œuf et dérivé

LUNDI 8 MERCREDI 10 VENDREDI 12

Radis beurre Tarte méridionale Salade de feuille de chêne sauce citronette

Fricadelle Colombo de porc Emincés de bœuf

Tortellinis ricotta épinards Cœur de blé Haricots verts

Chèvre Kiri Samos

Orange Kiwi Brownie
* Sulfites, Œuf  et dérivé, Soja, Fruits à coques, Lait de 

chèvre, a-galactose

* Sulfites, Œuf et dérivé, Moutarde, Fruits à coques, Soja, 

a-galactose, Kiwi

* Sulfites, Fruits à coques, Moutarde, Soja, a-galactose, 

Œuf et dérivé

LUNDI 15 MERCREDI 17 VENDREDI 19

Feuilleté au fromage Salade d'endives aux dés de Roquefort Salade de pois chiches et oignons

Poisson pané Blanquette de veau à l'ancienne Daube à la provençale

Chou-fleur persillé Riz aux carottes Carottes sautées

Tartare aux noix Tomme noire Chanteneige

Pomme Royal Gala Chocolat liégeois Pomme Golden

* Sulfites, Soja, Œuf Poisson et dérivé, Fruits à coques
* Sulfites, Soja, Fruits à coques, Moutarde, a-galactose, 

Lait de brebis

* Sulfites, Œuf et dérivé, Pois, Moutarde, Soja, a-

galactose

LUNDI 22 MERCREDI 24 VENDREDI 26

Salade de pâtes sauce mayonnaise Samoussa aux crevettes Salade boulgour, féta et olives

Carry au poulet Sauté de poulet

Nuggets de blé et épinards à la crème Lentilles Haricots plats à la tomate

Gouda Carré frais Rondelé aux noix

Poire Salade de fruits Fromage blanc à la vanille

* Sulfites, Œuf et dérivé, Moutarde
* Sulfites, Soja, Fruits à coques, Mollusque et crustacé, 

Lentille

* Sulfites, Moutarde, a-galactose, Fruits à coques, Œuf 

et dérivé, Lait de brebis

LUNDI 29 MERCREDI 1 VENDREDI 3

Pizza au fromage F Salade de riz, thon, avocat et crevettes

Pépites de poulet É Poisson meunière

Duo de haricots verts et beurre persillé R Brocolis à la crème d'ail

Saint Môret I Brie

Pomme Royal Gala É Banane

* Sulfites, Fruits à coques
* Sulfites, Moutarde, Œuf et Poisson et dérivé, Fruits à 

coques, Soja, Mollusque et crustacé
LUNDI 27

0 0 VENDREDI 1

Nouvelle Agriculture Appellation d'Origine Contrôlée Bleu Blanc Cœur Circuit Court Plats cuisinés sur place

Plats industriels

Pêche Raisonnée Fait Maison Label Rouge Agriculture Biologique

Les menus sont susceptibles d'être modifiés suivant les possibilités du marché et les aléas des livraisons

* : Allergènes présents dans les menus + Allergènes à chaque repas = lait (produits laitiers), Gluten (pain)

MENUS DU MOIS D'AVRIL

RESTAURANT MUNICIPAL


