
MARDI 2 MERCREDI 3 JEUDI 4 VENDREDI 5 SAMEDI 6 DIMANCHE 7 LUNDI 8

Salade frisée aux lardons Salade de betteraves aux pommes Coleslaw Salade batavia sauce vinaigrette Toast tapenade Endives aux noix Avocat à la mayonnaise

Cuisse de poulet Cordon bleu Hachis Parmentier Couscous Omelette au fromage Gâteau de foies de volaille Saucisse de Toulouse

Haricots beurre Petits pois carottes à l'agneau Gratin de brocolis Quenelles sauce tomate Haricots blancs

Comté Six de Savoie Mimolette Chavroux Tartare Tomme noire Coulommiers

Gâteau de Pâques Petit suisse aux fruits Crème dessert au chocolat Ananas au sirop Banane Compote de pommes Tarte Bourdaloue
* Sulfites, Œuf et dérivé, Fruits à coques, 

Moutarde, Soja, a-galactose

*  Sulfites, Moutarde, Fruits à coques, a-

galactose, Soja, Œuf et dérivé

*Sulfites, Œuf et dérivé, a-galactose, Fruits à 

coques, Moutarde, Soja
*Sulfites, Moutarde, Lait de chèvre, a-galactose *Sulfites, Soja, Fruits à coques, Œuf et dérivé

* Sulfites, Moutarde, a-galactose, Soja, 

Fruits à coques

* Sulfites, Œuf Poisson et dérivé, Soja, Fruits à 

coques, Moutarde, a-galactose
MARDI 9 MERCREDI 10 JEUDI 11 VENDREDI 12 SAMEDI 13 DIMANCHE 14 LUNDI 15

Radis beurre Salade de carottes râpées Tarte méridionale Salade de quinoa, carottes et noisettes Salade de feuille de chêne sauce citronette Saucisson et cornichons Artichaut sauce vinaigrette

Fricadelle Dos de colin Colombo de porc Poulet mariné Emincés de bœuf Suprême de pintade Dos de merlu

Tortellinis ricotta épinards Poêlée de riz au chorizo Cœur de blé Poêlée de légumes Haricots verts Blettes à la crème Gratin de pommes de terre

Chèvre Edam Kiri Petit Louis Samos Camembert Port Salut

Orange Crème caramel Kiwi Salade de fruits Brownie Tropézienne Fraises
* Sulfites, Œuf  et dérivé, Soja, Fruits à coques, 

Lait de chèvre, a-galactose

* Sulfites, Moutarde, Fruits à coques, Soja, Œuf 

et dérivé

* Sulfites, Œuf et dérivé, Moutarde, Fruits à 

coques, Soja, a-galactose, Kiwi
* Sulfites, Soja, Fruits à coques, Moutarde

* Sulfites, Fruits à coques, Moutarde, Soja, a-galactose, 

Œuf et dérivé

* Sulfites, Œuf et dérivé, Fruits à 

coques, Soja, a-galactose
* Sulfites, Moutarde, Poisson et dérivé

 MARDI 16 MERCREDI 17 JEUDI 18 VENDREDI 19 SAMEDI 20 DIMANCHE 21 LUNDI 22

Feuilleté au fromage Œuf à la mayonnaise Salade d'endives aux dés de Roquefort Haricots verts en salade Salade de pois chiches et oignons Salade de mâche œuf mimosa Salade de museau

Poisson pané Rôti de porc Blanquette de veau à l'ancienne Chipolatas Daube à la provençale Magret de canard Dos de cabillaud sauce hollandaise

Chou-fleur persillé Gnocchis sauce napolitaine Riz aux carottes Pommes rissolées Carottes sautées Pommes de terre grenaille Cèleri braisé

Tartare aux noix Emmental Tomme noire Saint Paulin Chanteneige Morbier Cantal

Pomme Royal Gala Orange Chocolat liégeois Fraises Pomme Golden Poire au chocolat Eclair au café
* Sulfites, Soja, Œuf Poisson et dérivé, Fruits à 

coques
* Sulfites, Moutarde, Œuf et dérivé; a-galactose

* Sulfites, Soja, Fruits à coques, Moutarde, a-

galactose, Lait de brebis

* Sulfites, Œuf Poisson et dérivé, Moutarde, a-

galactose

* Sulfites, Œuf et dérivé, Pois, Moutarde, Soja, a-

galactose

* Sulfites, Moutarde, Œuf dérivé, Soja, 

Fruits à coques, a-galactose

* Sulfites, Moutarde, Œuf Poisson et dérivé, Fruits 

à coques, a-galactose, Soja
MARDI 23 MERCREDI 24 JEUDI 25 VENDREDI 26 SAMEDI 27 DIMANCHE 28 LUNDI 29

Salade de pâtes sauce mayonnaise Salade romaine aux dés d'emmental Samoussa aux crevettes Toast au chèvre Salade boulgour, féta et olives Salade de pommes de terre Salade iceberg, betteraves et noisettes

Poisson à la bordelaise Carry au poulet Escalope veau sauce forestière Sauté de poulet Saumon sauce citronnée Côte de porc charcutière

Nuggets de blé et épinards à la crème Purée de pomme de terre Lentilles Jardinière de légumes Haricots plats à la tomate Fondue de poireaux Fenouil

Gouda Vache qui rit Carré frais Bourdin Rondelé aux noix Petit Soignon Saint Nectaire

Poire Pèches au sirop Salade de fruits Fraises Fromage blanc à la vanille Ananas Millefeuilles

* Sulfites, Œuf et dérivé, Moutarde * Sulfites, Soja, Moutarde, Poisson et dérivé
* Sulfites, Soja, Fruits à coques, Mollusque et 

crustacé, Lentille

* Sulfites, Soja, Fruits à coques, Pois, Lait de 

chèvre, a-galactose

* Sulfites, Moutarde, a-galactose, Fruits à coques, Œuf 

et dérivé, Lait de brebis
* Sulfites, Poisson et dérivé, Moutarde

* Sulfites, Moutarde, a-galactose, Fruits à coques, 

Soja, Œuf et dérivé
MARDI 30 MERCREDI 1 JEUID 2 VENDREDI 3 SAMEDI 4 DIMANCHE 5 LUNDI 6

Pizza au fromage Guacamole et tortillas Asperges sauce vinaigrette Pâté de campagne Salade de riz, thon, avocat et crevettes Pomelos Poireaux à la vinaigrette

Pépites de poulet Chili con carne Gigot d'agneau Endives au jambon Poisson meunière Encornets persillés Rôti de veau sauce forestière

Duo de haricots verts et beurre persillé Riz Flageolets Brocolis à la crème d'ail Pommes de terre vapeur riz

Saint Môret Saint Agur Roitelet Crème de Roquefort Brie Bleu Brebis crème

Pomme Royal Gala Kiwi Fraises Cerise Banane Tarte au citron Paris Brest

* Sulfites, Fruits à coques * Sulfites, Kiwi, Fruits à coques, Soja * Sulfites, Moutarde, a-galactose, Œuf et dérivé * Sulfites, Fruits à coques, a-galactose
* Sulfites, Moutarde, Œuf et Poisson et dérivé, Fruits à 

coques, Soja, Mollusque et crustacé

* Sulfites, Œuf et dérivé, Fruits à 

coques, Soja, Mollusque et crustacé

* Sulfites, Moutarde, Fruits à coques, Soja, Œuf et 

dérivé, a-galactose, Lait de brebis

Nouvelle Agriculture Appellation d'Origine Contrôlée Bleu Blanc Cœur Circuit Court Plats cuisinés sur place

Plats industriels

Pêche Raisonnée Fait Maison Label Rouge Agriculture Biologique

MENUS DU MOIS D'AVRIL

Les menus sont susceptibles d'être modifiés suivant les possibilités du marché et les aléas des livraisons

* : Allergènes présents dans les menus + Allergènes à chaque repas = lait (produits laitiers), Gluten (pain)


