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pRATteuER utr ecrtvrÉ pHysteuE RÉGuuÈR.E
Avec une éducotrice sporiive

rEs ctÉs D'UNE Altn ENTAT|oN SANTÉ
Avec une diététicienne

coMpRENDRE mrs Émorrors pouR ,vuEux t Es GÉRER
Avec une psychologue

ADAPTER MON AIIMENTATION AU QUOTIDIEN
Avec une diététicienne
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PARTICIPEZ A DES ATELIERS D'EDUCATION THERAPEUTIQUE PRES DE CHEZ VOUS

SEANCES EN GROUPE OU EN INDIVIDUEL
DES PROFESSIONNELS VOUS INFORMENT ET REPONDENTAVOS QUESTIONS:

coMPRENDRE uoaÉsrrÉ
Avec une inf irmière

30l0sl24 à O9H3O
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ulo6l24 à r3H3O

20106l24 à 9H30

27106124 à r3H3O

o4lo7l24 à 9H30

E
Lieu

Maison de la vie Associative
55 Rue André Marie Ampère
Salon de Provence

Renseignements et inscription
au 04.42.642.642 E

@E pr ev enti on@gro u p me nt - psc.f r groupemenl-psc.fr o 6 ars
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VOUS ETES

EN OBÉS É ?
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