
MARDI 3 MERCREDI 4 JEUDI 5 VENDREDI 6 SAMEDI 7 DIMANCHE 8 LUNDI 9

Céleri rémoulade Salade de pois chiches Carottes râpées  Feuilleté hot dog Salade de quinoa Pâté de campagne Taboulé

Pâtes Nuggets de poisson Colombo de porc Sauté de poulet Omelette au fromage Suprême de volaille Côte de porc

à la bolognaise Poêlée Lyonnaise Riz Haricots verts persillés Courgettes sautées Aubergines à la crème Salsifis au jus

Emmental Gouda Camembert Petit Soignon Samos Boursin Bleu

Pomme golden  Abricots Compotes de pommes Nectarine Melon Éclair au chocolat Pêche
* Sulfites, Oeuf et dérivé, Moutarde, Soja, Fruits à coques, a-galactose, Celeri *  Sulfites, Moutarde, Poisson et dérivé *Sulfites, a-galactose, Moutarde *Sulfites, a-galactose, Lait de chevre *Sulfites, Œuf et dérivé, Moutarde * Sulfites, Soja, Fruits à coques, Oeuf et dérivé, a-galactose * Sulfites, a-galactose

MARDI 10 MERCREDI 11 JEUDI 12 VENDREDI 13 SAMEDI 14 DIMANCHE 15 LUNDI 16

Salade de betteraves aux 

pommes
Melon jaune Salade verte sauce vinaigrette Salade de tomates et de mozzarella Salade de pâtes au pesto Artichauts sauce tapenade Pomelos

Sauté d'agneau Saucisses de Francfort Paëlla royale Poisson frais Poulet rôti Civet de lapin Linguines

Semoule Purée de pomme de terre Röstis de pomme de terre Carottes à la crème Polenta aux fruits de mer

Mimolette Cantal Saint Nectaire Chavroux Kiri Chèvre à l'huile Saint Paulin

Prunes Compote de poire Choux à la crème Crème dessert à la vanille Raisins Nectarine Clafoutis
* Sulfites, Moutarde, a-galactose * Sulfites, Fruits à coques, Soja, a-galactose * Sulfites, Moutarde, Molusques et crustacés ,Œuf Poisson et dérivé, a-galactose, Soja, Fruits à coques * Sulfites, Moutarde, Œuf Poisson et dérivé, Lait de chevre * Sulfites, a-galactose * Sulfites, a-galactose, Moutarde, Lait de chevre * Sulfites, Fruits à coques, Soja, Œuf et dérivé, Mollusques et crustacés

 MARDI 17 MERCREDI 18 JEUDI 19 VENDREDI 20 SAMEDI 21 DIMANCHE 22 LUNDI 23

Houmous et toast Salade Batavia Salade Grecque Salade haricots verts Salade de tomates et maïs Feuilleté au chêvre Poireaux vinaigrette

Poisson à la Bordelaise Farfalles Saumon Couscous Saucisses de Toulouse Dos de Cabillaud sauce aïoli Boudin noir

Ratatouille au thon Lentilles Royal Gratin de brocolis Carottes Vichy Pommes de terre sautées

Edam Tomme noire Saint Môret Comté Edam Chanteneige Brie

Pomme golden  Compote de pommes Flan Petit Suisses aux fruits Fruits au sirop Poire Tarte au citron
* Sulfites, Poisson et dérivé * Sulfites, Moutarde,Poisson et dérivé * Sulfites, Soja, Fruits à coques, Œuf Poisson et dérivé, Moutarde, Lentilles * Sulfites, Moutarde, Fruits à coques, Soja, a-galactose * Sulfites, Œuf et dérivé, Moutarde, Fruits à coques, Soja, a-galactose * Sulfites, Moutarde, Poisson et dérivé * Sulfites,Œuf et dérivé, Fruits à coques, a-galactose, Soja, Moutarde

MARDI 24 MERCREDI 25 JEUDI 26 VENDREDI 27 SAMEDI 28 DIMANCHE 29 LUNDI 30

Salade iceberg aux dés de 

mimolette sauce blanche
Duo de carottes et céleri râpés Cervelas Coleslaw Salade de pommes de terre Salade Niçoise Salade frisée aux lardons

Raviolis au fromage Jambon Sauté de veau au cidre Calamars à la Romaine Emincé de bœuf Quiche Choucroute

sauce épinards Potatoes Spaetzles Riz aux courgettes Julienne de légumes au saumon et brocolis

Port Salut Crème de roquefort Pavé d'Affinois Vache qui rit Petit Louis Brebis crème Roitelet

Île flottante Fromage blanc à la vanille Tarte aux pommes Prunes Abricots Figues Paris Brest
* Sulfites, Œuf et dérivé, Moutarde, Soja, Fruits à coques * Sulfites, Soja, Moutarde, Fruits à coques, Œuf et dérivé, a-galactose * Sulfites, a-galactose, Œuf et dérivé, Soja, Fruits à coques * Sulfites, Soja, Fruits à coques, Moutarde, Mollusques et crustacés * Sulfites,Moutarde, a-galactose, Œuf et dérivé * Sulfites, Œuf Poisson et dérivé, Moutarde, Lait de brebis * Sulfites, Moutarde, Fruits à coques, Soja, Œuf et dérivé, a-galactose

Nouvelle Agriculture Appellation d'Origine Contrôlée Bleu Blanc Cœur Circuit Court Plats cuisinés sur place

Plats industriels

Pêche Raisonnée Fait Maison Label Rouge Agriculture Biologique

MENUS DU MOIS DE SEPTEMBRE

Les menus sont susceptibles d'être modifiés suivant les possibilités du marché et les aléas des livraisons

* : Allergènes présents dans les menus + Allergènes à chaque repas = lait (produits laitiers), Gluten (pain)


