
MENUS DU MOIS DE SEPTEMBRE

LUNDI 2 MERCREDI 4 VENDREDI 6
Céleri rémoulade Carottes râpées  Salade de quinoa

Pâtes Colombo de porc Omelette au fromage

à la bolognaise Riz Courgettes sautées

Emmental Camembert Samos

Pomme Golden  Compotes de pommes Melon

* Sulfites, Œuf et dérivé, Moutarde, Soja, Fruits à coques, a-galactose, Cèleri *Sulfites, a-galactose, Moutarde *Sulfites, Œuf et dérivé, Moutarde

LUNDI 9 MERCREDI 11 VENDREDI 13
Salade de betteraves aux pommes Salade verte sauce vinaigrette Salade de pâtes au pesto

Sauté d'agneau Paëlla royale Poulet rôti

Semoule Carottes à la crème

Mimolette Saint Nectaire Kiri

Prunes Choux à la crème Raisins

* Sulfites, Moutarde, a-galactose

* Sulfites, Moutarde, Mollusques et crustacés ,Œuf Poisson et dérivé, a-

galactose, Soja, Fruits à coques * Sulfites, a-galactose

LUNDI 16 MERCREDI 18 VENDREDI 20
Houmous et toast Salade Grecque Salade de tomates et maïs

Poisson à la Bordelaise Saumon Saucisses de Toulouse

Ratatouille Lentilles Gratin de brocolis

Edam Saint Môret Edam

Pomme golden  Flan Fruits au sirop

* Sulfites, Poisson et dérivé * Sulfites, Soja, Fruits à coques, Œuf Poisson et dérivé, Moutarde, Lentilles * Sulfites, Œuf et dérivé, Moutarde, Fruits à coques, Soja, a-galactose

LUNDI 23 MERCREDI 25 VENDREDI 27
Salade iceberg aux dés de mimolette sauce blanche Cervelas Salade de pommes de terre

Raviolis au fromage Sauté de veau au cidre Emincé de bœuf

sauce épinards Spaetzles Julienne de légumes

Port Salut Pavé d'Affinois Petit louis

Île flottante Tarte aux pommes Abricots

* Sulfites, Œuf et dérivé, Moutarde, Soja, Fruits à coques * Sulfites, a-galactose, Œuf et dérivé, Soja, Fruits à coques * Sulfites, Moutarde, a-galactose, Œuf et dérivé

EN ROUGE = CUISINÉ SUR PLACE   Nouvelle Agriculture                 Appellation d'Origine Contrôlée     Bleu Blanc Cœur Circuit Court  

EN BLEU = PLAT INDUSTRIEL Pêche Raisonnée               Fait Maison  Label Rouge    Agriculture Biologique    

RESTAURANT MUNICIPAL


