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Un guide aussi pratique 
qu’indispensable !
Le présent guide est conçu pour 
faciliter votre quotidien. Il est à 
utiliser sans modération, tout 
au long de l’année. Vous y 
trouverez de nombreuses 
informations vous permettant 
d’accéder à pas moins de 
300 références associatives, 
commerciales, médicales, 
paramédicales et un panel 
de services déployés dans la 
commune.

En feuilletant les diverses rubriques, 
les coordonnées des différents acteurs 
et services présentés seront autant de 
clefs d’entrée pour trouver une réponse à 
vos questions.

Cette brochure est le reflet du dynamisme et de la richesse de 
notre ville. Au-delà des informations présentées, le document est l’occasion 
de saluer l’action des femmes et des hommes qui, dans toutes nos 
structures, toutes les professions et associations, participent à la richesse et 
à notre art du bien vivre à Grans.

Parallèlement, en vous connectant sur le site internet de la ville : grans.fr, 
vous trouverez l’ensemble des informations utiles et l’actualité de votre cité 
mise à jour régulièrement. 

Philippe LEANDRI,
Maire de Grans

Nos labels
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le conseil municipalle conseil municipal

Philippe LEANDRI
Maire de Grans

Jean-Christophe 
LAURENS
5e adjoint,  

délégué à la sécurité,  
à la gestion des risques majeurs 

et à la forêt

Michel PERONNET
Conseiller municipal,

délégué aux projets d’énergies 
renouvelables et aux 

photovoltaiques

Frédéric CARBONELL
Conseiller municipal

Frédérick ARNOULD
1re adjointe, déléguée à la 
communication, aux sujets 
transversaux, au protocole  

et à la vie associative  
(hors sport et enfance).

Christophe PANDOLFI
6e adjoint,  

délégué au sport

Danielle BUSELLI
3e adjointe,  

déléguée à la culture,  
au patrimoine  
et au tourisme

Lise d’ALES BOSCAUD 
Conseillère municipale,  
déléguée à l’économie,  

à l’emploi et aux artisans

Pascal VARLOUD
7e adjoint,  

délégué au budget

Gabriella  
VALVASON-SÉRODINE

2e adjointe,  
déléguée aux finances, 

aux grands travaux et petits 
travaux 

de la vie quotidienne

Catherine RUIZ
Conseillère municipale,  

déléguée à la santé publique, à 
l’enfance  

et à la vie scolaire

Christine HUGUES
4e adjointe,  

déléguée à la solidarité, à la 
citoyenneté, au handicap, aux 
affaires sociales et à la petite 

enfance

GRANS À VIVRE...ENSEMBLEGRANS À VIVRE...ENSEMBLE - majorité - majorité
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Gisèle  
RAYNAUD BREMOND

Conseillère municipale

Gérald LETTIG
Conseiller municipal

Rose-Marie BREYSSE
Conseillère municipale,
déléguée aux relations 

avec les commerçants et l’association 
les représentant et aux dossiers de 

collecte des déchets

Marc LIAUZUN
Conseiller municipal

Patrick REBOUL
Conseiller municipal

Émilie VIARDOT
Conseillère municipal

Isabelle TEISSIER
Conseillère municipale

Michelle SCOGNAMIGLIO
Conseillère municipale,  

déléguée à l’entretien des parcs 
et des espaces verts

Alain ZUILI
Conseiller municipal

Thierry MAZEL
Conseiller municipal

Anne CHAFINO
Conseillère municipale

Clément MOYNAULT
Conseiller municipal

Raoul CARTA
Conseiller municipal

délégué à la démocratie participative

Anne MUNICH
Conseillère municipale

Daniel PETIT
Conseiller municipal,  

délégué à la vie quotidienne du 
village et aux petits travaux 

Jean-Baptiste GILIBERTI
Conseiller municipal

Georges RAILLON
Conseiller municipal

GRANS À coeur GRANS À coeur - - OPPOSITIONOPPOSITION
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HÔTEL DE VILLEHÔTEL DE VILLE

les services municipauxles services municipaux

accueil/populationaccueil/population

police municipalepolice municipale

Boulevard Victor-Jauffret
Tél.������������������������������������������������������������������������������������04 90 55 99 70 / 71
Horaires d’ouverture :
Du lundi au vendredi 8 h-12 h / 13 h 30-17 h 30
Samedi permanence 1 fois/mois de 9 h-12 h 
Facebook/Instagram���������������������������Ville de Grans • site : www.grans.fr

Boulevard Victor-Jauffret

Accueil/état civil/transports scolaires
Tél������������������������������������������������������������������������������������� 04 90 55 99 70/71
Courriel�������������������������������������������������������������������������������� accueil@grans.fr

Un point informatique est mis à la disposition de la population pour 
les démarches administratives.

Élection
Tél������������������������������������������������������������������������������������������� 04 90 55 99 72
Courriel������������������������������������������������������������������������������ election@grans.fr

Service carte d’identité et passeport
Les prises de rendez-vous se font uniquement en ligne sur le site 
internet de la ville rubrique démarches administratives

Secretariat du maire
Tél ������������������������������������������������������������������������������������������� 04 90 55 99 78
Courriel���������������������������������������������������������������� secretariatmaire@grans.fr

Boulevard Victor-Jauffret
Accueil ����������������������������������������������������������������������������������� 04 90 55 46 47
Bureau ����������������������������������������������������������������������������������� 04 90 59 98 24
N° astreinte ��������������������������������������������������������������������������� 06 86 90 15 29
Courriel����������������������������������������������������������������������������������police@grans.fr
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services techniquesservices techniques
Boulevard Victor-Jauffret
Rond-point moulin à blé – RD 19
Tél ������������������������������������������������������������������������������������������� 04 42 55 85 48
Fax������������������������������������������������������������������������������������������� 04 90 55 87 28
Astreinte week-end et jours fériés ��������������������������������������� 06 88 09 58 65
Courriel���������������������������������������������������������������������������technique@grans.fr

RÉSERVE COMMUNALE DE SÉCURITÉ CIVILE RÉSERVE COMMUNALE DE SÉCURITÉ CIVILE 

service jeunesse (smej)service jeunesse (smej)

ALSH ROBERT-HOSSEIN / LOCAL JEUNESALSH ROBERT-HOSSEIN / LOCAL JEUNES

Jean-Christophe Laurens ����������������������������������������������������� 06 82 13 72 73
Courriel�����������������������������������������������������������������������ccff.grans@gmail.com
Facebook������������������������������������������������������������������������������������ccff-rcscgrans

Boulevard Victor-Jauffret
Accueil public  
du lundi au vendredi 8 h/12 h et 13 h 30/17 h 30

Tél ������������������������������������������������������������������������������������������� 04 90 55 98 24
Courriel������������������������������������������������������������������ secretariatsmej@grans.fr

Responsable du service��������������������������������������������������������� 04 90 55 98 38
Courriel������������������������������������������������������������������������������������smej@grans.fr

Tél��������������������������������������������������������������� 04 90 55 98 25 / 06 76 54 66 92
Courriel�������������������������������������������������������������������������������������alsh@grans.fr

Périscolaire / temps cantine
Tél��������������������������������������������������������������� 04 90 55 98 25 / 06 74 94 71 68
Courriel������������������������������������������������������������������������ periscolaire@grans.fr

Maison des jeunes (mdj)
Tél��������������������������������������������������������������� 04 90 45 14 57 / 06 19 51 54 66
Courriel�������������������������������������������������������������� maisondesjeunes@grans.fr
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CRÈCHE MUNICIPALECRÈCHE MUNICIPALE
«Les feuillantines carmen-gidel»«Les feuillantines carmen-gidel»

SERVICE COMMUNICATIONSERVICE COMMUNICATION

MAISON DES ASSOCIATIONSMAISON DES ASSOCIATIONS

service urbanismeservice urbanisme

CENTRE COMMUNAL D’ACTION SOCIALE (CCAS)CENTRE COMMUNAL D’ACTION SOCIALE (CCAS)

Boulevard Victor-Jauffret
Tél ��������������������������������������������������������������� 04 90 55 83 90 / 04 90 55 98 28
Courriel��������������������������������������������������������������������������������� creche@grans.fr

Boulevard Victor-Jauffret
Tél������������������������������������������������������������������������������������������� 04 90 55 90 88
Courriel����������������������������������������������������������������� communication@grans.fr

24 Rue Aristide-Briand
Tél ������������������������������������������������������������������������������������������� 04 90 59 13 75
Courriel�������������������������������������������������������������������� vieassociative@grans.fr

Boulevard Victor-Jauffret
Accueil au public le lundi, mercredi et vendredi de 8 h/12 h. 
Sur rendez-vous : du lundi au vendredi 8 h/12 h - 14 h/17 h
Tél ������������������������������������������������������������������������������������������  04 90 55 99 74
Courriel��������������������������������������������������������������������������urbanisme@grans.fr

Boulevard Victor-Jauffret
Accueil public : 
- du lundi au mercredi 8 h/12 h et 13 h 30/17 h 30
- jeudi : 8 h/12 h fermé l’après-midi au public
- vendredi : 8 h /12 h et 13 h 30/17 h
Tél��������������������������������������������������������������� 04 90 55 46 45 / 04 90 55 99 75
Courriel������������������������������������������������������������������������������������� ccas@grans.fr
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ÉCOLE MATERNELLE «JACQUES-PRÉVERT»ÉCOLE MATERNELLE «JACQUES-PRÉVERT»

ÉCOLE ÉLÉMENTAIRE «GEORGES-BRASSENS»ÉCOLE ÉLÉMENTAIRE «GEORGES-BRASSENS»

RELAIS PETITE ENFANCE «LES 3 COLLINES»RELAIS PETITE ENFANCE «LES 3 COLLINES»

Espace Robert-Hossein
Tél������������������������������������������������������������������������������������������� 04 90 56 41 92
Courriel���������������������������������������������������� ce.0132249Z@ac-aix-marseille.fr

Espace Robert-Hossein
Tél������������������������������������������������������������������������������������������� 04 90 56 48 37
Courriel�����������������������������������������������������ce.0132264r@ac-aix-marseille.fr

CCAS, 4 bd du docteur Jacques-Minet, 13140 Miramas
Tél�������������������������������������������������������������08 00 01 31 40 / 06 80 31 34 78
Courriel������������������������������������������relaispetiteenfance@mairie-miramas.fr
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de la métropole  de la métropole  

Aix-Marseille-ProvenceAix-Marseille-Provence

plan local pour l’insertion et l’emploi (plie)plan local pour l’insertion et l’emploi (plie)

Régie culturelle scènes et cinésRégie culturelle scènes et cinés

CONSERVATOIRE DE MUSIQUE ET DE DANSECONSERVATOIRE DE MUSIQUE ET DE DANSE

MÉDIATHÈQUE MAX-PHILIPPE-DELAVOUETMÉDIATHÈQUE MAX-PHILIPPE-DELAVOUET

Grans / Cornillon-Confoux
Permanence tous les mardis (journée) et mercredi après-midi sur 
rendez-vous à la maison des associations (24 rue Aristide-Briand)
Contact : Mme Chloé Van Elslande
Tél������������������������������������������������������������������������������������������� 04 90 44 48 58
Courriel���������������������������������������������������� cvanelslande@reussirprovence.fr

Espace Robert Hossein
Tél������������������������������������������������������������������������������������������� 04 90 55 71 53
Courriel�������������������������������������������espaceroberthossein@scenesetcines.fr
Site Internet����������������������������������������������������������������www.scenesetcines.fr
Facebook ��������������������������Espace Robert Hossein Grans – Scènes et Cinés

Istres��������������������������������������������������������������������������������������� 04 42 47 10 30
Maison de la danse��������������������������������������������������������������� 04 42 11 26 00
Courriel�������������������������������������� conservatoiremusique@ampmetropole.fr

Impasse de la glacière
Ouverture le mardi de 14h à 18h30, les mercredis, vendredis et 
samedis de 9h30 à 12h et de 14h à 18h30
Tél������������������������������������������������������������������������������������������� 04 90 55 85 69
Courriel���� contact.mediatheque.istresouestprovence@ampmetropole.fr
Site Internet���������������������������������������www.mediathequeouestprovence.fr
Facebook������������������������������������������������������Médiathèque Intercommunale  
Istres Ouest Provence
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Disponible 7 jours sur 7, Disponible 7 jours sur 7, 
utilisez la navette électriqueutilisez la navette électrique  

pour profiter gratuitement pour profiter gratuitement 
des espaces verts des espaces verts 
et des zones de vie et des zones de vie 
économique du village !économique du village !

Horaires sur grans.frHoraires sur grans.fr

allo bus et allo tgvallo bus et allo tgv

déchetterie de canebièresdéchetterie de canebières

Tél������������������������������������������������������������������������������������������� 04 42 77 07 07
Site Internet��������������������������������������������������������������������� www.lepilote.com
Ligne 6 Transport en commun

Grans / Cornillon-Confoux
Ouverte du lundi au samedi 8 h 30/12 h et 13 h 30/18 h.
Le dimanche 8 h 30/12 h. Fermée les jours fériés.
Tél��������������������������������������������������������������������������������������������0 800 949 408

Problème de collecte, débordement de colonne de tri, compostage.
Du lundi au vendredi sans interruption de 8 h à 18 h 30, hors jours 
fériés, et le samedi sans interruption de 7 h 30 à 17 h 30.
Tél������������������������������������������������������������������������������������������� 08 00 94 94 08
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la maison  
des associations

La Maison des associations Gilbert-Bernard est une structure offrant 
divers services destinés aux associations gransoises. Grans affiche une 
grande richesse associative.

Plus de 80 associations se partagent le paysage culturel, sportif et 
traditionnel.

La MDA propose :
•	 une mise à disposition d’un photocopieur couleur avec code 

personnalisé et facturation des copies effectuées, la fourniture du 
papier est à la charge de l’association,

•	 un accueil physique, téléphonique,
•	 une mise à disposition de salles municipales avec équipement 

audio, rétroprojecteur et écran,
•	 une boîte aux lettres,
•	 la possibilité de domicilier son siège social,
•	 une aide pour les démarches administratives.

N’hésitez pas à contacter le service pour de plus amples renseignements.

Cette année, le forum des associations a lieu le samedi 7 septembre. 
Plusieurs centaines de bénévoles viennent présenter leur association au 
grand public.
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le sport santé à Grans

sport / bien-êtresport / bien-être

sport sur ordonnancesport sur ordonnance

sport handicapsport handicap

Déconditionnement à l’effort +
Ce dispositif est proposé pour les personnes qui souhaitent pratiquer 
une activité physique modérée au sein des associations sportives de la 
ville labélisées sport bien-être.

À ce jour, six associations sportives ont obtenu ce label : ABC Sports, 
AIL (Stretching et Sophrologie), Grans Handynamique, ASG Foot, 
Gymnastique Volontaire Marie Rose, Académie LIFA.

Déconditionnement à l’effort ++

Ce dispositif permet aux médecins généralistes de prescrire de l’activité 
physique adaptée pour des personnes atteintes d’’une pathologie 
chronique (fibromyalgie, pathologie du rachis), d’une affection de 
longue durée (diabète de type 2, BPCO, cancer en rémission, maladies 
cardiovasculaires stabilisées) et/ou présentant une obésité.

•	 ABC Sports
•	 Stretching Postural

Oriente les personnes en situation de handicap et proposent des 
activités adaptées.

•	 ABC Sports
•	 Académie LIFA
•	 Grans Handynamique

La commune de Grans, en partenariat avec la maison sport santé de 
Miramas, a développé un dispositif pour favoriser le sport pour tous et 
vous aider à pratiquer une activité physique adaptée à vos besoins et 
capacités.
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les associations

sportsport

ABC Sports
Du sport autrement. Gym douce, gym adaptée, gym sur chaise, circuit 
training
Valérie Saubin ������������������������������������������� 06 61 69 70 74 / 06 35 35 06 32
Courriel����������������������������������������������������������� abc.sports.grans@gmail.com

Académie Lifa
Boxe anglaise loisirs hommes, femmes et enfants (à partir de 10 ans). 
Remise en forme, cardio training, renforcement musculaire.
Djamel Lifa ��������������������������������������������������������������������������� 06 15 62 56 29
Courriel�������������������������������������������������������������������academielifa@outlook.fr

AIL (Amis de l’instruction laïque)
Président : Lucien Dubois ����������������������������������������������������� 06 21 35 51 41
Courriel����������������������������������������������������������������������� ailgrans13@orange.fr
Présidente d’Honneur : Maryse Bernard
Secrétaire : Catherine Le Ligeour

AIL Gym
À partir de 4 ans
Nathalie Bonivardo ��������������������������������������������������������������� 06 84 44 57 05
Courriel���������������������������������������������������������������� Natdu132009@hotmail.fr

AIL Grans cyclo
Eric Le Meur ���������������������������������������������������������������������������06 18 51 91 24
Courriel����������������������������������������������������������� coloradoalain64@gmail.com
Site Internet���������������������������������������������������������������� www.cyclo-grans.ovh

AIL Yoga
Yoga avec Sarah Diener
Courriel������������������������������������������������������������������diener.sarah@gmail.com
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AIL Yoga / Yoga enfants/ Stretching postural
Nathalie Bonivardo��������������������������������������������������������������� 06 84 44 57 05
Courriel���������������������������������������������������������������� natdu132009@hotmail.fr

AIL Judo
Camille Boisseau ������������������������������������������������������������������ 07 83 78 48 66

AIL Sophrologie
Section enfants 6-11 ans – Section adultes.
Cécile Bucchini����������������������������������������������������������������������� 06 73 60 03 33
Courriel���������������������������������������� sophrologue.cecilebucchini@gmail.com

AIL Tir à l’arc et sarbacane
Agnès Thiebaud (Tir à l’Arc) 
Gilbert Dolce Mascolo (Sarbacane)
Courriel������������������������������������������������������������������ail.tirs.grans@gmail.com

AIL Volley ball / Beach volley
Section jeunes et adultes
Sébastien Cerda ������������������������������������������������������������������  06 14 39 69 39
Courriel���������������������������������������������������������������������������� sebastien51@sfr.fr
Site Internet����������������������������������������������������  ailgranssvb.sportsregion.fr/

ASG Football
Éric Cadet ������������������������������������������������������������������������������  06 48 24 29 79
Courriel���������������������������������������������������������������������� asg.grans@gmail.com
Site Internet��������������������������������������������������������asg-grans-foot.footeo.com

Atlas badminton
À partir de 6 ans
David Jourde ������������������������������������������������������������������������� 06 63 75 70 38
Courriel������������������������������������������������������������������batlas13450@gmail.com
Facebook���������������������������������������������������������������������������� Badminton Grans
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Basket club Gransois
À partir de 5 ans
Jean Laurent Brun ��������������������������������������������������������������  06 10 40 72 92
Annie Olive����������������������������������������������������������������������������  06 26 86 22 29
Courriel�������������������������������������������������������������� secretariat@bcgransois.org
Facebook������������������������������������������������������������������������������������ @BCGransois

Club de boxe française Saint-Adrien
Responsable et Moniteur : Patrick Pomie
Tél������������������������������������������������������������������������������������������� 06 22 85 72 28
Courriel������������������������������������������������������������������patou13bf@hotmail.com

Equi’top Grans (NC)
Chemin de la Machotte
Tél������������������������������������������������������������������������������������������� 06 99 93 51 09

Fitness GV Marie-Rose
Complexe sportif Mary-Rose, gymnase Bernard Barugola
À partir de 16 ans
Hélène Lembke
Courriel������������������������������������������������������������������gvmarierose@gmail.com
Site Internet�������������������������������������������� grans.fr (ASSOS / Sport et danse /  
Fitness GV Marie Rose)
Facebook������������������������������������������������������������������������������ Fitness GV Grans

Grans randonnée
Maison des associations, 24 rue Aristide-Briand
Christian Giraud ������������������������������������������������������������������  06 25 36 48 56
Courriel����������������������������������������������������������  gransrandonnee@gmail.com
Site Internet��������������������������������������������  gransrandonnee.e-monsite.com
Facebook��������������������������������������������������������������   Les randonnées de Grans

Grans Spéléo
Maison des associations, 24 rue Aristide-Briand
Vincent Fanelli����������������������������������������������������������������������  06 21 68 93 84
Courriel����������������������������������������������������������  speleoclubgrans@gmail.com

Grans shaolin kung fu
Christophe Dauphin������������������������������������������������������������  06 88 74 47 33
Courriel������������������������������������������������������������������������ le.bausset@orange.fr
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Gymnastique rythmique
À partir de 2 ans
Responsable technique : Lauriane Miretti 
Tél������������������������������������������������������������������������������������������� 06 59 55 19 90
Courriel�������������������������������������������������������� grclub.salongrans@gmail.com
Facebook/Instagram ������������������������������������������������ Grclub Salon Grans 13
Site Internet����������������������sites.google.com/view/grc-salon-grans/accueil

La boule de la Touloubre
Michel Gaiddon ��������������������������������������������������������������������� 06 12 14 71 03
Facebook��������������������������������������������������������������������� Boule de la Touloubre

Les cavaliers de la forge (NC)
Emmanuelle Vigier
Courriel�������������������������������������������������������� cavaliersdelaforge@gmail.com
Site Internet��������������������horseballgrans.wixsite.com/ cavaliersdelaforge
Facebook�������������������������������������������� Association des Cavaliers de la Forge

Les relayeurs de Grans
Pierre Berud ��������������������������������������������� 04 90 55 92 08 / 06 21 65 43 20
Courriel������������������������������������������������������������������������ berud.pierre@neuf.fr

Owl mountain
Toute l’année : club draisienne dès 2 ans, club VTT dès 8 ans. Pendant 
les vacances scolaires : bike camps et stages de vélo pour les jeunes 
(VTT, BMX, pumptrack)
Facebook����������������������������������������������������������������������������������Owl Mountain
Site Internet�����������������������������helloasso.com/associations/owl-mountain

Rugby à XIII «Les piranhas»
Maison des associations, 24 rue Aristide-Briand
Virigile Rizzo ������������������������������������������������������������������������  06 03 56 86 86
Coralie Marcellin������������������������������������������������������������������  06 74 85 25 96
Elodie Colin ��������������������������������������������������������������������������  06 60 41 57 71
Site Internet����������������������������������������������������������   www.rugbygrans13.org

Taï-chi Le cabaret des cultures (NC)
Jean-Louis Nguyen ��������������������������������������������������������������  06 11 30 29 23
Courriel����������������������������������������������������������������������  jl.nguyen1@orange.fr

Tennis club de Grans
Chemin des bergers, quartier Montauban
Patrick Lepage ����������������������������������������������������������������������  06 26 09 93 62
Tél������������������������������������������������������������������������������������������  04 90 55 84 27
Courriel���������������������������������������������������������� lepage.p.patrick@wanadoo.fr
Site Internet���������������������������������������������������� www.club.fft.fr/tennis.grans
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Troupe de la fontaine
Danses : Modern Jazz et Hip Hop. Ateliers enfants, adolescents et 
adultes débutants ou confirmés
Catherine Ruiz������������������������������������������  06 32 44 29 37 / 06 18 05 33 78
Courriel�����������������������������������������������������  troupedelafontaine@gmail.com
Facebook������������������������������������������������������������������������  troupedelafontaine

Patriotiques

Le Souvenir Français de Grans-Cornillon
Georges Evariste ������������������������������������������������������������������  06 86 16 58 29
Courriel������������������������������������������������ grans.souvenirfrancais@gmail.com
Facebook������������������������������������������  Souvenir Français de Grans-Cornillon

Groupement des Combattants du pays Salonnais
Maison de la vie associative,  
55 rue André-Marie-Ampère, 13300 Salon de Provence
Président : Jean-Jacques Barbillon
Courriel����������������������������������������������������������  ac.salongrans13@gmail.com

AIL peinture
Brigitte Leboeuf����������������������������������������������������������brigitteleboeuf@sfr.fr

Atelier création arlequin
Monique Lemuet ����������������������������������������������������������������  06 82 03 04 32
Courriel��������������������������������������������������������  monique.lemuet@laposte.net

Atelier léz’arts verts (NC)
Atelier d’arts et de culture
Françoise Fuseau ������������������������������������������������������������������� 06 16 52 69 99
Courriel�����������������������������������������������������francoisezanzibar13@gmail.com

Centre Mas-Felipe Delavouët
Président : René Moucadel
Tél ������������������������������������������������������������������������������������������  04 90 58 15 52
Courriel��������������������������������������������������������������������  delavouet@wanadoo.fr
Site Internet����������������������������������������������������������������������www.delavouet.fr

Le Bayle-Vert
Membre de la fédération nationale des maisons d’écrivain inscrit aux 
Monuments historiques
Maison des Illustres

PATRIOTIQUESPATRIOTIQUES

ARTS / CULTURE / DANSEARTS / CULTURE / DANSE
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Chorale Cantabile
Elisabeth Bartoli ������������������������������������������������������������������  06 67 33 17 10
Courriel����������������������������������������������  chorale.cantabile.grans@gmail.com
Site Internet����������������������   sites.google.com-site/choralecantabilegrans/
Facebook������������������������������������������������������������ Cantabile Chorale de Grans

Clap ! Club atelier cinéma de Provence
Quartier des Eyssauts
Président Guy Capuano / Animatrice : Jeanne Glass
Tél������������������������������������������������������������������������������������������  06 16 54 12 57
Courriel�������������������������������������������������������������������� jmfglass40@gmail.com

Colibris (NC)
Maison des associations, 24 rue Aristide-Briand
Gérard Bartoli ����������������������������������������������������������������������� 06 41 34 20 26
Courriel�������������������������������������������������������association.colibris@gmail.com

Grans Culture
Maison des associations, 24 rue Aristide-Briand
Président : Jacques Coët
Tél ������������������������������������������������������������������������������������������  04 90 59 13 75
Courriel��������������������������������������������������������������   cultureagrans@gmail.com

Grans en danse
Maison des associations, 24 rue Aristide-Briand
Aurélie ����������������������������������������������������������������������������������� 06 22 90 40 34
Mickaël ��������������������������������������������������������������������������������� 06 77 27 01 05
Courriel���������������������������������������������������������������gransendanse@gmail.com
Site Internet���������������������������������������������������������� www.gransendanse.com

Grans en scrap
Claudie Perazio-Bottello������������������������������������������������������� 06 09 78 63 24
Courriel���������������������������������������������������������������� gransenscrap@gmail.com

Le cabaret des cultures : langues et cultures du monde (NC)
Raffaella Vinet�������������������������������������������� 04 90 59 13 75/ 06 27 05 20 75
Jean-Louis Nguyen��������������������������������������������������������������� 06 11 30 29 23
Courriel����������������������������������������������������������������������  jl.nguyen1@orange.fr

Les amis de Mary-Rose-Carias (NC)
Alain Balbo ��������������������������������������������������������������������������  06 09 84 22 82
Courriel������������������������������������������������������������������  balbo.alain@wanadoo.fr
Site Internet����������������������������������www balboalain.wixsite.com/Maryrose

19



guide pratique - édition 2023/2024

L’image en jeu
Ateliers créatifs autour de la photographie
Nathalie Bossard ������������������������������������������������������������������  06 10 20 98 12
Courriel����������������������������������������������������������������������  hello@limageenjeu.fr
Site Internet������������������������������������������������������������  www.limageenjeu.com

Rock à Grans
Éric Pical��������������������������������������������������������������������������������� 06 73 38 35 20
Courriel�������������������������������������������������������������������� ericpical57@gmail.com
Franck Francois����������������������������������������������������������������������� 06 50 17 93 42

Troupe de la fontaine
Théâtre, comédie musicale
Ateliers enfants, adolescents et adultes
Chorale enfants et ados
Catherine Ruiz ������������������������������������������� 06 32 44 29 37 / 06 18 05 33 78
Courriel�����������������������������������������������������  troupedelafontaine@gmail.com
Facebook������������������������������������������������������������������������  troupedelafontaine

Tepee’s dancers
4 Impasse Émile Zola
Country – Cabaret – Danse Orientale- Défilé et Show Pin’up
Frédéric Carbonell����������������������������������������������������������������  07 87 29 10 76
Courriel :������������������������������������������������������  tepees.dancers13@gmail.com
Site Internet��������������  lestepeesdancers.wixsite.com/associationdedanse
Facebook������������������������������������������������������ Association les tepee’s dancers

Patrimoine et traditions

Collectif Prouvènço
Association de défense et de promotion de la langue et de la culture 
provençale
Jean-Pierre Richard ������������������������������������������������������������� 06 81 99 06 14
Courriel�������������������������������������������������������� jean-pierre.richard@hotmail.fr

Grans taurin
Ludovic Callamand ��������������������������������������������������������������  07 68 51 11 04
Facebook������������������������������������������������������������������������������������  Grans Taurin

Grans Provence patrimoine
Courriel��������������������������������������������������������   granschevaldetrait@orange.fr

Histoire et traditions Gransoises
Clément Moynault ��������������������������������������������������������������  06 34 53 49 91
Courriel������������������������������������������������������������������������  assohtg@laposte.net

PATRIMOINE ET TRADITIONSPATRIMOINE ET TRADITIONS
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Les calèches d’antan (NC)
Jack Thuillier ��������������������������������������������  04 90 55 92 92 / 06 76 72 02 54
Courriel������������������������������������������������������������������ thuillierjack@gmail.com
Site Internet������������������������������������������������������� www.lescalechesdantan.fr

Terre de Provence
Café Provençal, Cours de provençal, atelier couture pour les costumes 
arlésiens et Bagno Caudo
Éléonore Gire �������������������������������������������������������������������������06 19 47 46 26
Courriel������������������������������������������������������������ terredeprovence@hotmail.fr

Environnement

Amicale du comité communal feux de forêt
Alain Mbomba����������������������������������������������������������������������  06 41 12 82 43
Courriel��������������������������������������������������������   amicaleccff.grans@gmail.com

Grans en transition
Nathalie Bossard, Vincent Leboeuf ������������������������������������  06 85 54 97 19
Courriel��������������������������������������������������������  gransentransition@gmail.com

La Touloubre gransoise
Maison des Associations
Association agrée pour la pêche et la protection du milieu aquatique
Alain Pignan��������������������������������������������������������������������������  04 90 55 98 23
Courriel���������������������������������������������� latouloubregransoise13@gmail.com

Le chat libre
Maison des associations, 24 rue Aristide-Briand
Nathalie Arnaud-Gros ����������������������������������������������������������  06 65 26 10 75
Tél������������������������������������������������������������������������������������������  06 20 63 30 53
Courriel������������������������������������������������������������  lechatlibre2011@hotmail.fr

Le grenier alternatif
Franck Labois ������������������������������������������������������������������������� 06 65 76 94 27
Site Internet���������������������������������������������������www.legrenieralternatif.com
Courriel��������������������������������������������������������legrenieralternatif@gmail.com

Société de chasse de Grans
Maison des associations, 24 rue Aristide-Briand
Daniel Bernard ��������������������������������������������������������������������� 06 67 75 32 22
Courriel������������������������������������������������������������daniel.bernard71@orange.fr

environnementenvironnement
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Économie

ACE vivez Grans
Association des artisans et commerçants Gransois
Sandrine Gandin������������������������������������������������������������������ 07 48 53 72 56
Courriel������������������������������������������������������������� ace.vivez.grans@gmail.com
Facebook��������������������������������������������������������������������������������Ace Vivez Grans

Vie sociale & divers

Arbre de vie
Organiser et promouvoir la culture du bien être au travers des 
événements (conférences, ateliers, salon)
Accueil téléphonique ������������������������������ 04 90 59 10 38 / 07 68 52 33 96
Courriel��������������������������������������������������������assolarbredevie13@gmail.com
Facebook������������������������������������������������������������������� associationlarbredevie
Insta ������������������������������������������������������������������������ @associationarbredevie
Linkedin���������������������������������������������������������������association L’Arbre De Vie

ASA des arrosants
Raphael Saurin
Courriel������������������������������������������������syndicat.arrosants.grans@orange.fr

ASSI (association sport et solidarité internationale)
Modibo Cisse ������������������������������������������������������������������������� 06 64 41 76 16
Courriel������������������������������������������������������������������������ mlmcisse@hotmail.fr

Association des donneurs de sang bénévoles
Rose-Marie Breysse��������������������������������������������������������������� 06 62 07 99 40
Site Internet���������������������������������������������������������������� www.dondusang.net

Cars and coffee Grans
Polo Dos Reis������������������������������������������������������������������������  06 84 15 22 84
Régine Joly����������������������������������������������������������������������������� 06 16 99 19 82
Courriel��������������������������������������������������������������carsandcoffee13@orange.fr
Facebook���������������������������������������������������������������������� @carsandcoffeegrans

Club ES 13 Grans
Tous les jeudis à la Salle des Fêtes à partir de 14 h
Mireille Sabatier ������������������������������������������������������������������� 06 83 39 52 76
Courriel����������������������������������������������������������mireillesabatier9@gmail.com

Comité des fêtes
Marlène Barron ��������������������������������������������������������������������  06 49 88 35 19
Courriel����������������������������������������������������comitedesfetesgrans@gmail.com
Facebook�������������������������������������������������������������������Comité des Fêtes Grans

VIE SOCIALE ET DIVERSVIE SOCIALE ET DIVERS

ÉcoNOMIEÉcoNOMIE
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Confrérie des épicuriens
99 av Mas-Félipe-Delavouët
André Thibeau ����������������������������������������������������������������������� 06 63 81 05 70
Courriel���������������������������������������������������������������� dede.thibeau@gmail.com

Grans à cœur
256, chemin de Montauban
Patrick Reboul ����������������������������������������������������������������������  06 68 00 95 05
Courriel������������������������������������������������������������������ grans-a-coeur@orange.fr
Site Internet����������������������������������������������������  gransacoeur.canalblog.com
Facebook������������������������������������������������������������������������������������  gransacoeur

Grans à vivre... ensemble (NC)
Courriel���������������������������������������������� grans.a.vivre.ensemble@ gmail.com

Grans progrès patrimoine
Courriel����������������������������������������������������������������������manuelruiz13@neuf.fr

Grans handynamique
Association handicap : évaluation, aide, formation, activités 
thérapeutiques et sport adaptés : yoga sur chaise, fitness, 
équithérapie…
Béatrice Delage ��������������������������������������������������������������������  06 81 11 98 17
Courriel�������������������������������������������������� grans.handynamique@gmail.com

Léon le mouton
Le mouton offre à des femmes isolées en situation d’urgence des 
vêtements et accessoires pour leurs enfants et futurs enfant de 0 à 2 
ans.
Valérie Amato������������������������������������������������������������������������  06 75 75 27 33
Courriel������������������������������������������������������������������  leonlemouton@yahoo.fr
Facebook������������������������������������������������������������ @leonlemoutonassociation

Les échappées gransoises
Organisation de sorties, spectacles…
Claudine Feraud�������������������������������������������������������������������� 06 82 57 66 36 
Courriel���������������������������������������������� lesechappeesgransoises@gmail.com

Les balades des Gransois heureux
Organisation de sorties, spectacles...
Henriette Leclerc������������������������������������������������������������������ 06 60 25 82 01
Courriel���������������������������������� lesbaladesdesgransoisheureux@gmail.com
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Kiosque Mary Rose
Restauration plein-air. Parc Mary-Rose. De fév à nov de 10 h-18 h. Mer, 
sam et dim. Vacances scolaires tous les jours de 10 h-18 h, sauf le lundi. 
Burgers maison, nuggets, frites, salades, glaces, etc. 
Tél������������������������������������������������������������������������������������������� 07 88 56 30 30

OLPAS
2 bis chemin de la Roque
Observatoire de la laïcité de Provence et du pays salonais
Dominique Leboeuf��������������������������������������������������������������  06 66 45 10 72
Courriel���������������������������������������������������������������������������� leboeufdom@sfr.fr

Paroisse de Grans
2 bis. Bd Victor Jauffret
Unité Pastorale Salon-Grans
Ouvert mardi et vendredi 16 h/18 h et jeudi 10 h/11 h 30
Vacances scolaires : mardi 16 h/18 h
Curé : Père Richard Brunet
Accueil Paroissial Grans��������������������������������������������������������  04 90 55 93 64
Secrétariat :����������������������������������������������������������������������������  04 90 56 26 15
Site Internet��������������������������������������������������������������  paroissesalongrans.fr

Éducation / enfance / jeunesse

AGPE
Association gransoise des parents d’élèves
Virginie Olive������������������������������������������������������������������������� 06 95 15 34 12
Courriel������������������������������������������������������������������� agpe13450@gmail.com

AIL parent/enfant
Marie-Eve Garde��������������������������������������������������������������������� 06 59 18 28 61
Consultante en parentalité : ateliers d’éveil Montessori (0 à 3ans), 
ateliers à la parentalité pour les parents de jeunes enfants

Li pichounet
154b chemin de Montauban
Olive Virginie������������������������������������������������������������������������ 06 95 15 24 12
Courriel��������������������������������������������������������������������  lipichounet@hotmail.fr

Loisirs / jeux de société

AIL belote contrée
Bernard Dureau ��������������������������������������������������������������������  07 81 14 56 04

Association Grans gaming – A2G
Univers geek, ludique et gaming : jeux vidéo et jeux de société.
À partir de 15 ans - Cotisation de 15€ à 20€.
Courriel��������������������������������������������������������asso.gransgaming@gmail.com

education / enfance / jeunesseeducation / enfance / jeunesse

LOISIRS / JEUX DE SOCIÉTÉLOISIRS / JEUX DE SOCIÉTÉ
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les professions  
de santé 

et médecines  
alternatives

5 rue Pasteur - 13450 Grans
Association de soutien aide maintien à domicile
Horaires : du lundi au jeudi 8 h-12 h / 14 h-17 h
le vendredi 8 h-17 h
Tél. ����������������������������������������������������������������������������������������  04 90 55 70 69
Courriel������������������������������������������������������������������   contact@lechainon13.fr
Courriel����������������������������������������������������������������������  ssiad@lechainon13.fr

114 avenue Paul-Bourret - 13300 Salon-de-Provence
Tél������������������������������������������������������������������������������������������  04 90 17 25 00

207 avenue Julien-Fabre - 13300 Salon de Provence
Standard��������������������������������������������������������������������������������  04 90 44 91 44
Accueil urgences������������������������������������������������������������������  04 90 44 91 16

Maison de retraite - Résidence Saint-Antoine

asamad - le chaînonasamad - le chaînon
association de soutien aide au maintien à domicileassociation de soutien aide au maintien à domicile

CLINIQUE VIGNOLICLINIQUE VIGNOLI

HÔPITAL DU PAYS SALONNAISHÔPITAL DU PAYS SALONNAIS

Légendes et figurines
Le wargame, c’est l’art de la stratégie, qui voit 2 joueurs s’affronter 
autour de simulacres de conflits imaginaires, à l’aide de figurines et de 
dés. 
Jean-Jacques Olive �������������������������������������������������������������� 06 01 99 13 79
Courriel�������������������������������������������������� contact@legendesetfigurines.com
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Deleyrolles��������������������������������������������������������������������������  04 90 56 01 01
275 Rue des Tailleurs de Pierre - 13300 Salon-de-Provence

Taxi Jean-Christophe��������������������������������������������������������  06 07 86 85 32
Taxi – Taxi transports médicaux, gares, aéroports

Taxi Bergua��������������������������������������������������������������������������  06 09 52 76 61
Taxi médical - Gares - Aéroports 
Transports privés et professionnels

Thibault����������������������������������������������������  04 90 56 33 35 / 06 64 50 08 31
42 Bd Ledru Rollin - 13300 Salon-de-Provence

Anthony Crombet��������������������������������������������������������������  06 47 15 44 48
79 Chemin de la Goule
Arrêt du tabac / gestion du poids / stress / sommeil / confiance en soi / 
burn-out / anxiété
Site Internet���������������������������������������������������� www.hypnose-crombet.com
Site Internet��������������������������������������������������  www.meditation.ces-ames.fr

2 Place Jean Jaurès
Courriel�������������������������������������������� secretariatdentaire.grans@gmail.com

Dentiste de garde��������������������������������������������������������������  0 892 566 766
Audrey Gidel����������������������������������������������������������������������  04 90 55 90 94
Marine Soria ����������������������������������������������������������������������  04 90 55 90 94
Sophia Pellegrino��������������������������������������������������������������  04 90 55 90 94
Adrien Baron����������������������������������������������������������������������  04 90 55 90 94

Tiphanie Durand-Carre
Soins dermatologique : prise de rdv sur doctolib
Soins esthétiques : prise de rdv : 04 22 91 17 02 ou tiphanie-carre-
dermatologue.fr

Candice Vivian-Latil����������������������������������������������������������  07 86 66 05 43
Maison médicale Simone-Veil, 1 bis rue de l’enclos
Rdv par téléphone ou par Doctolib

AMBULANCES ET TAXISAMBULANCES ET TAXIS

dentistesdentistes

AURICULOTHERAPIEAURICULOTHERAPIE

diéteticienne / nutritionniste dediéteticienne / nutritionniste de

deRMATOLOGUEdeRMATOLOGUE
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Nathalie Garcia������������������������������������������������������������������  06 17 30 18 09
Madothérapie (anticellulite amincissant), ko.bi.do (lifting naturel du 
visage), déplacement à domicile
Instagram������������������������������������������������������������������������������������@dmk.body

Isabelle Martinez����������������������������������  04 90 55 95 85 / 06 87 26 33 11
5 Place de la Fontaine d’Or

Maissena Sport������������������������������������������������������������������  07 83 80 45 22
18 rue de l’égalité.
Courriel������������������������������������������������������������  sportsenior@maissena.com
Site Internet������������������������������������������������������������ maissenasport.bluna.fr

Hypnothérapeutes

Christelle Aloe��������������������������������������������������������������������  06 60 35 79 89
Hypnothérapeute et praticienne en PNL
Spécialisation arrêt du tabac

Anthony Crombet��������������������������������������������������������������  06 47 15 44 48
79 Chemin de la Goule
Arrêt du tabac / gestion du poids / stress / sommeil / confiance en soi / 
burn-out / anxiété
Site Internet���������������������������������������������������� www.hypnose-crombet.com
Site Internet��������������������������������������������������  www.meditation.ces-ames.fr

Violaine Warin�������������������������������������������������������������������  06 62 24 10 62
Courriel�������������������������������������������������������������� warin.violaine@gmail.com
Site���������������������������������������������������������� www.sophro-hypnose-salon.com

Infirmiers / infirmières

Christine Antonini-Martino���������������� 04 90 55 80 77 / 06 08 30 04 35

Juliette Rigalle . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 06 48 05 87 20
1 Place de la Fontaine d’Or

Audrey Da Encarnacao . . . . . . . . . . . .  04 90 45 23 27 / 06 12 90 35 07
2 rue de l’égalité

DRAINAGE LYMPHATIQUE RENATA FRANCADRAINAGE LYMPHATIQUE RENATA FRANCA

endermologieendermologie

ESPACE SPORT / BIEN-ETREESPACE SPORT / BIEN-ETRE

hypnothérapeuteShypnothérapeuteS

infirmiers / infirmieresinfirmiers / infirmieres
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Cindy Coulon ��������������������������������������������������������������������  07 54 53 39 83

Laurence Cascales ������������������������������������������������������������  06 74 57 05 39
102 Cours C. Pelletan

Ghizlane Hjirate������������������������������������  04 90 73 69 63 / 06 25 96 75 25

Fanny Castellvi��������������������������������������  04 90 73 69 63 / 06 50 66 57 54

Sophie Chave������������������������������������������  04 90 73 69 63 / 06 18 39 09 90

Valérie Delver-Gouillet������������������������  04 90 73 69 63 / 06 03 28 07 87

Nathalie Massol ������������������������������������  04 90 73 69 63 / 06 50 87 00 41

Sylvie Salle��������������������������������������������������������������������������� 07 67 30 38 40

Lucille Bernot ��������������������������������������������������������������������  07 67 30 38 40
2 Rue de l’égalité

Lionel Casanova ������������������������������������  04 90 55 80 62 / 06 81 71 14 53
102 Cours C. Pelletan
Préparateur physique

Elisabeth Combes ����������������������������������  04 90 55 95 85/06 07 46 17 21
5 Place de la Fontaine d’Or

Mickaël Felix����������������������������������������������������������������������  04 90 55 80 62

Ayaelle Martinot-Lagarde  . . . . . . . . . .   04 90 55 80 62/07 68 76 45 40 

Benjamin Heng��������������������������������������  04 90 55 80 62 / 06 30 73 78 04

Tamara Pinet����������������������������������������������������������������������  06 59 87 57 10
102 Cours C. Pelletan

Sandrine Sauvage �����������������������������������������������������������  06 85 02 40 85

79 chemin de la goule
LPG / massages bien-être. Sur rdv. 

EHPAD- Résidence autonomie - Accueil de jour
04 90 55 93 26
18 rue de l’égalité
Site Internet������������������������������������������������������������������ www.maissena.com
mail���������������������������������������������������������������� saint-antoine@maissena.com
mail��������������������������������������������������������  sandrine.martina@maissena.com

KINÉSITHÉRAPEUTESKINÉSITHÉRAPEUTES

MAISSENAMAISSENA
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Charlène Baron, Valérie Leget-Kervajan
Maison médicale Simone-Veil, 1 bis rue de l’enclos
Secrétariat ����������������������������������������������������������������������������  04 32 60 69 30

Amandine Martin
Sage-femme 
Tél�����������������������������������������������������������������������������������������  07 66 92 82 47
Courriel�������������������������������������  amandinemartinsagefemme@gmail.com
Site Internet������������������������������ www.maiia.com noise / crâniosophie

Véronique Martin��������������������������������������������������������������  06 30 47 70 51
284 chemin de la tour

Naturopathe

Florence Foucras Pacini����������������������������������������������������  06 78 71 13 89
3 rue de l’enclos
Courriel��������������������������������������������������������������  ffp.naturopathe@orange.fr

Ostéopathes

Christine Antonini-Martino� 04 90 55 80 77 / 06 08 30 04 35
1 place de la fontaine d’or

Colin Armstrong����������������������������������������������������������������  04 90 42 24 72
1732 voie aurélienne

Lionel Casanova����������������������������������������������������������������  06 81 71 14 53
102 Cours C. Pelletan

Hubert Chenot��������������������������������������������������������������������  04 90 53 00 13
1 Place de la Fontaine d’Or

Wanig Gicquel��������������������������������������������������������������������  07 82 32 06 35
5 Vieille ville
Site Internet��������������������������������������������������������www.wanigicquel-osteo.fr

Eric Portes����������������������������������������������������������������������������  04 90 55 92 94
88 Cours C. Pelletan

Mélanie Coccallotto����������������������������������������������������������  06 27 92 19 21

MÉDECINS / SAGE-FEMMEMÉDECINS / SAGE-FEMME

médecine chinoise / craniosophiemédecine chinoise / craniosophie

naturopathenaturopathe

ostéopathesostéopathes

29



guide pratique - édition 2023/2024

Thierry Pedrotti�������������������������������������������������������������������06 75 54 53 12
Site Internet���������www.top-essentiel.com (produits naturels et bio pour 
chevaux/chiens)

Mme Taffin, Mme Boudin, Mme Calamia
Courriel������������������������������������������orthophonistes.mds.grans@gmail.com
Prise de rdv : perfactive.fr/list/orthospayssalonais

Pédicure / podologue

Marie-Eve Garde ���������������������������������������������������������������  06 59 18 28 61
Instagram����������������������������������������������������������������������lesateliersde_marie

Nathalie Tressol ��������������������������������������������������������������� 07 61 90 07 99
Courriel��������������������������������������������������������������naitre.parents@laposte.net

Michel Ayala�  04 90 55 93 12
8 Place Jean Jaurès

Lison Itier ����������������������������������������������������������������������������  06 22 25 83 73

Horessence
Véronique Gerard ����������������������������������������������������������������  06 13 24 55 77
Prestataire d’animation en bien-être, spécialité aromathérapie, 
olfactologie et conseil en phytothérapie

Agnès Duplan��������������������������������������������������������������������  06 31 14 53 33
Maison médicale Simone-Veil, 1 bis rue de l’enclos
Libération émotionnelle des blocages conscients et inconscients, 
rééquilibrage énergétique
Courriel������������������������������������������������������������������  agnes.duplan@yahoo.fr

phytothérapiephytothérapie

praticienne psychocorporellepraticienne psychocorporelle

PARENTALITÉ (consultante en parentalité)PARENTALITÉ (consultante en parentalité)

ostéopathe animalierostéopathe animalier

ORTHOPHONISTESORTHOPHONISTES

PÉDICURES / PODOLOGUE À DOMICILEPÉDICURES / PODOLOGUE À DOMICILE

PHARMACIEPHARMACIE
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Lucile Chimot���������������������������������������������������������������������� 06 70 89 53 67
Conseillère Agréée Fleurs de Bach
Maison Médicale Simone Veil
1bis rue de l’EnclosPsych

ologue clinicienne

Audrey Delzanno
Cabinet sur rendez-vous pour hommes-femmes et enfants
Tél������������������������������������������������������������������������������������������  06 78 46 96 17
Courriel��������������������������������������������������������������  adelzano@yahoo.comRéfl

exologue
Marc Liauzun����������������������������������������������������������������������  06 17 46 96 01
159 chemin de la goule
Site Internet������������������������������������������������������������  reflexologuegrans.com

Sophrologue

Isabelle Dô��������������������������������������������������������������������������  06 73 50 52 80
Bastides des oliviers - chemin des plantades
Courriel������������������������������������������������������������isabelledozicaro@gmail.com

Cécile Bucchini������������������������������������������������������������������  06 73 60 03 33
Maison médicale Simone-Veil, 1 bis rue de l’enclos
Sophrologue, préparatrice mentale du sportif, thérapeute en sophro-
analyse, thérapeute en mouvements oculaires
Courriel������������������������������������������������������������www.sophrologiebucchini.fr

Violaine Warin�������������������������������������������������������������������  06 62 24 10 62
Sophroparc, 650 chemin des férigoules
Courriel���������������������������������������������������������������warin.violaine@gmail.com
Site Internet�������������������������������������������� www.sophro-hypnose-salon.com

Tnergéticienne

Empreinte D’NRJ
Reiki, massage ayurvédique
Nelly D’ambroise������������������������������������������������������������������� 06 37 69 72 15
Courriel�������������������������������������������������������������� empreintednrj@gmail.com
Facebook������������������������������������������������������������������������������Empreinte d’NRJ

psychologue cliniciennepsychologue clinicienne

psychopraticien analytique / psychopraticien analytique / 
sexologue cliniciennesexologue clinicienne

réflexologueréflexologue

sophrologuesophrologue

thérapeute énergéticiennethérapeute énergéticienne
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les commerces, entreprises, 
professions libérales
 ET zone d’activités 

commerciales  
Camp Jouven

Agences immobilières

Avenir et patrimoine immobilier
Vente immobilier, location, gestion, gestion du patrimoine
Danièle Siauzade������������������������������������������������������������������� 06 68 78 24 23
Courriel���������������������������������������������������������������������������d.siauzade@ggap.fr
Facebook��������������������������������������������� danielesiauzadeaveniretpatrimoine
Instagram���������������������������������������������������������������������� le sourire de l’immo

BSK Immobilier
Achat, vente, location
Grégory Ricard����������������������������������������������������������������������� 06 62 86 20 05
Courriel�����������������������������������������������������������g.ricard@bskimmobilier.com

Pelimmo
21 Cours C. Pelletan
Tél������������������������������������������������������������������������������������������� 04 90 55 98 68
Courriel������������������������������������������������������������������������ grans@pelimmo.com

Propriétés privés, FNAIM
Kévin et Pascaline Chevalier
06 19 94 83 47
Site internet������ k.chevalier@propriétés-privees.com/negociateur/kevin.
chevalier
Facebook������������������������������������������������������ Kevin Chevalier pp immobilier
Instagram��������������������������������������������������������� Kévinc_proprietepriveeme
Guillem immobilier
Solange Guillem
Site internet��������������� www.guillemimmobilier.comntation générale

agences immobilièresagences immobilières
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Petit Casino ������������������������������������������������������������������������� 04 90 55 93 34
Cours C. Pelletan

U Express Grans
50 Impasse les chênes verts - Camp Jouven
Christophe et Anaïs Vinet����������������������������������������������������� 04 84 49 26 46

Alimentation spécialisée

Tropic apero
1161 RD 19 Les Pellenches - Camp Jouven
Patrick Martinez��������������������������������������������������������������������� 04 90 55 93 49
Courriel����������������������������������������������������� patrick.martinez@tropic-apero.fr
Site Internet������������������������������������������������������������������ www.tropic-apero.fr

Tropic distrib
Route de Lançon, Impasse les Chênes verts - Camp Jouven
Laura Martinez Champion ��������������������������������������������������  04 90 59 36 19
Courriel�������������������������������������������������������� laura.martinez@tropic-apero.fr

Alimentation animale

Christel Herleaux��������������������������������������������������������������� 06 09 87 13 28
Livraison à domicile gratuite
Courriel������������������������������������������������������ husse.payssalonais@gmail.com

Apiculture

La Miellerie Des Eyssauts
Quartier des Eyssauts
Silvère Bru����������������������������������������������������������������� silvere.bru@orange.fr

Bar

Cafe National
16 Cours C. Pelletan

Unic Bar��������������������������������������������������������������������������������  04 88 40 60 11
20 Cours C. Pelletan

alimentation généralealimentation générale

alimentation spécialiséealimentation spécialisée

alimentation animalealimentation animale

apicultureapiculture

barsbars
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Boucherie

Boucherie Isnard ���������������������������������������������������������������04 90 55 82 17
19 Cours C. Pelletan
Ouvert du mardi au samedi 7 h-12 h 30 / 16 h-19 h 30 et le dimanche 
8 h-12 h 30

Boulangerie

L’amandine���������������������������������������������������������������������������04 90 73 06 27
14 cours Camille-Pelletan

Le moulin de Grans�����������������������������������������������������������04 90 55 95 78
15 cours Camille-Pelletan

Cabinet d’avocat

Cabinet Portolano����������������������������������04 42 55 41 00 / 06 22 58 68 83
814 chemin des crozes

Gisèle Raynaud Bremond������������������������������������������������04 90 55 87 67
Impasse les chênes verts - ZA camp jouven

Cave à vins / bars à vins

La Voute Grans
Chemin des lunières
Tél�������������������������������������������������������������������������������������������06 61 69 07 72
Courriel��������������������������������������������������������������� lavoute.grans@gmail.com
Instagram������������������������������������������������������������������������������ la voute_grans
Facebook����������������������������������������������������������������������������������la voûte grans
Site Internet������������������������������������������������������������www.lavoutegrans.com

L’embuscave
16 place Jean-Jaurès
Ouvert du jeudi au samedi 9 h - 12 h 30 / 15 h - 19 h 30 et le dimanche 
10 h - 12 h 30.
Courriel���������������������������������������������������������������� contact@lembuscave.com
Facebook�������������������������������������������������������������������Cave à vin l’embuscave
Instagram����������������������������������������������������������������� cave à vin l’embuscave
Site Internet������������������������������������������������������������  www.l’embuscave.com

BOULANGERIEBOULANGERIE

CABINET D’AVOCATCABINET D’AVOCAT

CAVE À VINS / BARS À VINSCAVE À VINS / BARS À VINS

boucherieboucherie
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Chaudronnerie

TCM - Tuyauterie chaudronnerie maintenance
1198 RD19 route de Lançon – ZI camp jouven
Tél������������������������������������������������������������������������������������������� 04 90 55 91 31
Courriel���������������������������������������������������������contact@chaudronnerie-tcm.fr

Bypam coiffure��������������������������������������� 04 90 58 42 20 / 07 85 41 37 46
4 rue Aristide-Briand
Facebook et Instagram�������������������������������������������������������@bypamcoiffure

Le Salon��������������������������������������������������������������������������������� 04 90 55 88 71
4 place de la fontaine d’or
Ouvert du mardi au samedi de 9 h à 18 h
Facebook��������������������������������������������������������������������������������  Le Salon Grans
Site Internet����������������������������������������������������������������www.lesalon-grans.fr

Nouvel’hair ������������������������������������������������������������������������� 06 63 78 13 60
1 rue vieille-ville

Aline Tropio������������������������������������������������������������������������� 06 62 66 87 01

Audrey Boschetti���������������������������������������������������������������� 06 10 48 70 60

Jeannik Coiffure����������������������������������������������������������������� 06 74 11 01 00

Lou Borel������������������������������������������������������������������������������� 06 82 17 33 95
Couriel ������������������������������������������������������ lescoiffuresdelou.b@gmail.com
Instagram��������������������������������������������������������������������@lescouffuresdelou.b

Marie-Pierre Occelli����������������������������������������������������������� 06 88 17 79 11

Altikom Communication
Création et refonte de site internet, graphisme, imprimerie, publicité, 
communication, objets publicitaires
Tél������������������������������������������������������������������������������������������� 06 58 10 76 31
Courriel���������������������������������������������� altikom.communication@gmail.com
Site Internet������������������������������������������www.altikom-communication.com

Good Vibes
Conseil en communication et marketing
Carine Bregeon ��������������������������������������������������������������������� 06 62 56 83 49
Courriel������������������������������������������������������������� carine.bregeon@gmail.com

Comptable

CHAUDRONNERIECHAUDRONNERIE

COIFFURE ET COIFFURE À DOMICILECOIFFURE ET COIFFURE À DOMICILE

COMMUNICATION / PUBLICITÉCOMMUNICATION / PUBLICITÉ
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CLA Expertise
86 Cours C. Pelletan
Cabinet d’expert-comptable
Tél������������������������������������������������������������������������������������������� 04 42 11 57 38
Courriel��������������������������������������������������������������������� contact@claexpertise.fr

Coursier

Rémi Fabre
Coursier à vélo (courses alimentaires, médicaments…)
Tél������������������������������������������������������������������������������������������� 06 98 82 72 87
Courriel���������������������������������������������������������������������� r.fabre007@outlook.fr

Édition

Stéphanie Dubois-Tassan
Relectrice/Correctrice
Courriel������������������������������������������������������������������� lautreplume@outlook.fr
Site Internet�����������������������������������������������������������������������lautreplume.com

Éducation et comportement canin

Estelle Bonnaventure
Tél������������������������������������������������������������������������������������������� 06 27 86 13 56
Courriel��������������������������������������������������������������labonnattitude@gmail.com
Facebook������������������������������������������������������������������������������ La bonna’ttitude
Instagram��������������������������������������������������������������������������@la_bonnattitude

Électricité générale & climatisation

SEGAP Services
Fourniture, pose, entretien et réparation de climatisation
8 Lot Les verts prés. 
Patrice PAGES������������������������������������������������������������������������� 06 76 65 03 29

Concept Nuzuail
159 chemin de la Goule
Electricité, plomberie, climatisation, automatisme
Tél������������������������������������������������������������������������������������������� 06 17 46 96 01
Courriel������������������������������������������������������������� conceptnuzuail@gmail.com

ACT-ELECT
Bureau d’études électriques
Benoit DECOMBAS���������������������������������������������������������������� 06 61 61 07 85

COMPTABLECOMPTABLE

COURSIERCOURSIER

ÉDITIONÉDITION

ÉDUCATION ET COMPORTEMENT CANINÉDUCATION ET COMPORTEMENT CANIN

ÉLECTRICITÉ GÉNÉRALE ET CLIMATISATIONÉLECTRICITÉ GÉNÉRALE ET CLIMATISATION
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FG Electricité Générale et climatisation
Pose et entretien de climatisation/électricité générale
Ginet Franck��������������������������������������������������������������������������� 06 77 21 04 74
Courriel���������������������������������������������������� fgelectricitegenerale@gmail.com

ID 13 Electricite
Tél������������������������������������������������������������������������������������������� 06 19 56 77 62
Courriel������������������������������������������������������������������������ id13elec@gmail.com

LC Electricité
Electricité générale, climatisation, alarme, automatisme, borne de 
charge
Chabrière Laurent����������������������������������������������������������������� 06 49 84 56 72
Facebook����������������������������������������������������������������������������Laurent Chabrière

Nicolas Chauvet
Électricité et petits travaux de rénovation
Tél������������������������������������������������������������������������������������������� 06 38 02 71 37

Magnien Electricité Générale
Electricité courant fort et faible, domotique
Tél������������������������������������������������������������������������������������������� 06 95 61 80 38
Courriel������������������������������������������������������������������ magnien.eg@gmail.com

SARL MPLP
Électricité, plomberie, climatisation, petite maçonnerie, chaudronnerie, 
automatisme
Tél��������������������������������������������������������������� 06 17 46 96 01 / 06 76 65 03 29
Courriel�����������������������������������������������������������������������sarl.mplp@gmail.com

Toussaint SARL
4 impasse le clos férié - route de Lançon
Électricité, plomberie, chauffage
Tél������������������������������������������������������������������������������������������� 06 28 57 47 13

Rémy Parrain
Electricité générale, climatisation, dépannage, automatisme portails et 
interphones
Tél������������������������������������������������������������������������������������������� 06 65 98 24 78
Courriel���������������������������������������������������������� eurlparrain.remy@gmail.com

Ambiances Intemporelles
Organisatrice et décoratrice d’événements
Evjf, mariage, baptême, baby shower, anniversaire
Claudie Perazio-Bottello������������������������������������������������������� 06 09 78 63 24
Courriel��������������������������������������� ambiances intemporelles13@gmail.com
Site Internet���������������������������������������������www.ambiancesintemporelles.fr

ÉVÉNEMENTIEL / MARIAGEÉVÉNEMENTIEL / MARIAGE
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En Robe Et D’amour
Création de robes de mariées sur mesure,  
création de robes de cérémonie et tenues associées
Nelly Becquet������������������������������������������������������������������������� 06 64 26 35 11
Courriel���������������������������������������������������������� enrobeetdamour@gmail.com
Site Internet�������������������������������������������������������� www.enrobe-et-damour.fr

Guapa Cosa ������������������������������������������������������������������������� 06 23 58 53 08

Façadier

Grans façades
Tél������������������������������������������������������������������������������������������� 06 32 79 07 80
Courriel��������������������������������������������������������������������floro-facades@orange.fr

TD façades
Chemin des bastides des rollands - camp jouven
Dimh Ragazzacci ������������������������������������������������������������������� 06 62 47 59 91

Fleuriste

Fleurs d’Eugenie����������������������������������������������������������������� 04 90 59 54 16
22 cours Camille-Pelletan

Maison Nola
Benoit Gonthier�������������������������������������������������������������������� 04 22 91 06 03
18 cours Camille Pelletan
Du mardi au samedi 9h>12h30 - 15h30>19h
Dimanche : 9h00 > 12h30

Le potager de Grans����������������������������������������������������������� 04 90 55 82 77
9 cours Camille-Pelletan

Les délices de Naïs
Chemin du coulomb
Producteur abricots, pêches, nectarines
Jean-Louis Reverter��������������������������������������������������������������� 06 11 16 86 93
Courriel��������������������������������������������������������������������reverteretfils@orange.fr

Le Mas De Maryse��������������������������������������������������������������� 06 63 01 92 44
Chemin des deux mas - Les patys

FAÇADIERFAÇADIER

FLEURISTEFLEURISTE

FRUITS ET LÉGUMESFRUITS ET LÉGUMES

FROMAGERIE / ÉPICERIE FINEFROMAGERIE / ÉPICERIE FINE
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Du potager à l’assiette
Chemin des férigoules
Production et vente directe de légumes
Tél������������������������������������������������������������������������������������������� 06 78 64 02 47
Facebook��������������������������������������������������������������������� @dupotageralassiette
Instagram����������������������������������������������������������@dupotageralassiettegrans

SAS Provence pêches / Leydier
Route du merle - Quartier des patis
Producteur récoltant Pêches et Nectarines
Point de vente
Tél������������������������������������������������������������������������������������������� 04 90 53 32 36

Garages / automobiles

Casavecchia������������������������������������������������������������������������� 04 90 55 97 09
303 avenue Mas-Felipe Delavouët

CLK Autos
Chemin des Bastides des Rollands - Camp Jouven
Lionel Blanchard������������������������������������������������������������������� 06 62 47 15 01

Garage MX
Luis Xavier ������������������������������������������������� 04 90 56 94 19 / 06 12 17 41 15
708 RD19 Route de Lançon - Camp Jouven

Le domaine d’alezen***
92 route de Saint-Chamas - D16
Lise & Jean-Luc D’ales Boscaud
Gîtes et chambres d’Hôtes de charme 3 étoiles – Meublés de Tourisme 
-3 épis Gîtes de France
Tél ��������������������������������������������������������������� 04 90 45 39 86 / 06 19 24 49 94
Courriel�������������������������������������������������������� contact@domainedalezen.com
Site Internet������������������������������������������������������www.domainedalezen.com

Le cabanon de Nans****
1415 chemin des crozes
Gîte de France / Ecogîte
Lucie Souteyrand������������������������������������������������������������������� 06 03 11 75 17
Courriel����������������������������������������������������������� lecabanondenans@orange.fr

GARAGES / AUTOMOBILESGARAGES / AUTOMOBILES

hébergement, chambres d’hôtes, gites hébergement, chambres d’hôtes, gites 
et meubles de tourismeet meubles de tourisme
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Domaine Des Machottes
650 chemin des férigoules
Violaine Volpoët ��������������������������������������� 06 62 24 10 62 / 07 82 98 37 83
Courriel�����������������������������������������������������������������lesmachottes@gmail.com
Site Internet��������������������������������������������www.domainedesmachottes.com

La Grange
852 Avenue Mas-Felipe Delavouët
Philippe et Rachel Santini
Tél��������������������������������������������������������������� 04 90 55 94 61 / 06 08 47 72 04

L’oustaou
1150 Chemin du Coulomb
Gites : 4 gites de 4 à 10 personnes
Tél������������������������������������������������������������������������������������������� 06 82 13 72 73

Industrie

Impac Ingenierie - Groupe MPA
Chemin des Bastides de Rolland – ZA Camp Jouven
Tél������������������������������������������������������������������������������������������� 04 90 42 01 06
Courriel����������������������������������������� communication@impac-ingenierie.com

Informatique

NDR Services
5 rue Emile Zola
Vente et réparation de matériel informatique, multimédia et 
consommable.
Nicolas De Rueda��������������������������������������� 09 83 82 81 51 / 06 38 41 15 38
Site Internet��������������������������������������������������������������������www.ndrservices.fr

People Mind Tech
Organisation entrepreunariale publique ou privée via des outils 
numériques
Quentin Patinier ������������������������������������������������������������������ 07 85 84 52 71
Courriel�����������������������������������������quentin.patinier@peoplemindtech.com

Sam Energies renouvelables
Thierry Darles������������������������������������������������������������������������� 06 16 31 83 10
Courriel������������������������������������������������������������thierry.darles.ac@gmail.com

industrieindustrie

informatique / NUMÉRIQUEinformatique / NUMÉRIQUE

installation de panneaux photovoltaiquesinstallation de panneaux photovoltaiques
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Audrey Delzanno
Cosmétique Bio, épilation orientale, soin du visage et modelage
Tél ������������������������������������������������������������������������������������������� 06 78 46 96 17
Courriel������������������������������������������������������������������� ahoucini2003@yahoo.fr
Facebook���������������������������������������������������������������������������������������������� Areylie

By Marine. D
407 chemin de la transhumance
Marine Demathieu ��������������������������������������������������������������� 06 72 97 04 70
Courriel������������������������������������������������������������������� bymarine.d@gmail.com
Facebook / Instagram ��������������������������������������������������������������@bymarine.d

Danielle Camut��������������������������������������� 04 90 55 83 76 / 06 85 12 15 40

Institut de beauté
3 Montée de la Glacière

Le bar à ongles de Provence
4T rue du four
Ouvert du mardi au samedi de 10 h à 19 h sur rendez-vous
Marion Palisser ��������������������������������������������������������������������� 04 90 73 79 81
Facebook / Instagram ��������������������������������������� @lebaraonglesdeprovence
Site Internet. �������������������������app.kiute.com/le-bar-a-ongles-de-provence

Carbonell Entreprise
Création, réalisation, entretien des espaces verts, installation 
d’arrosage intégré, élagage, débroussaillement, terrassement.
Tél��������������������������������������������������������������� 04 90 42 24 78 / 06 11 05 57 80
Courriel���������������������������������������������������contact@espacesverts-carbonell.fr
Site Internet������������������������������������������������ www.espacesverts-carbonell.fr

Eurl Cy’pres De L’arbre
Arboriste grimpeur spécialisé, élagage et abattage délicats, taille et 
soins des arbres.
Christophe Roux ������������������������������������������������������������������� 06 89 40 08 86
Courriel������������������������������������������������������������� cypresdelarbre@icloud.com

Fabien Chomel������������������������������������������������������������������� 06 32 12 30 50

Manco Services
475 chemin de la transhumance
Service à la personne, travaux de jardinage, élagage et abattage, 
débroussaillage, maintenance espaces verts
Jean-Marc Sovignet��������������������������������������������������������������� 06 79 40 40 75
Courriel���������������������������������������������������������sovignet.jean-marc@orange.fr

institut de beauté / bar à onglesinstitut de beauté / bar à ongles

jardins / espaces verts / pépinièresjardins / espaces verts / pépinières
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Midipaysage
CD19 route du Merle
Gert Kasch������������������������������������������������������������������������������ 06 60 24 24 11
Courriel����������������������������������������������������������������������midipaysage@aol.com

Pépinières Dauphin
2580 route du merle – Croix de Callamand
Tél������������������������������������������������������������������������������������������� 04 90 42 05 85
Site Internet�������������������������������������������������www.pepinieres-dauphin.com
Courriel��������������������������������������������������� contact@pepinieres-dauphin.com

SOS élagage
Willy Elsermans��������������������������������������������������������������������� 07 69 07 11 99
Courriel������������������������������������������������������� soselagage.service@gmail.com
Site Internet������������������������������������������������������������������www.soselgagage.fr

Modern paysage
Conception et création de jardins
Yiannis Pecout
Tél������������������������������������������������������������������������������������������ 06 52 11 72 14
Courriel�������������������������������������������������������modernpaysage13@gmail.com
Site Internet���������������������������������������������������������������� modernpaysage.com
Instagram�������������������������������������������������������������������������� modern_paysage

TC Paysage
Travaux paysagers, entretien et aménagement de jardins
Charli Taormina
Tél������������������������������������������������������������������������������������������ 06 12 21 12 91
Courriel������������������������������������������������������������������tc13paysage@gmail.com

Centre de lavage
Chemin des chênes verts – ZA Camp Jouven
Laverie automatique et centre lavage auto
William Di Benedetto����������������������������������������������������������� 07 85 45 65 74
Courriel������������������������������������������������������������������������� will-wash@orange.fr

Le lavoir bio
Laverie/Pressing
Tél������������������������������������������������������������������������������������������� 06 46 53 27 44
Facebook�������������������������������������������������������������������������������������Le Lavoir Bio
Instagram�����������������������������������������������������������������������������������@lelavoirbio
Site Internet���������������������������������������������������������������������www.lelavoirbio.fr

Location de salles / tr

laverie / pression / nettoyage autolaverie / pression / nettoyage auto
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Chez papi maison gourmande
Manon Massacrier����������������������������������������������������������������� 06 09 30 34 41
Facebook / Instagram ����������������������������������@chezpapimaisongourmande

Domaine De Petite
Route de Saint Chamas D16
Tél������������������������������������������������������������������������������������������� 04 90 55 93 60
Courriel������������������������������������������������������������ domainedepetite@orange.fr
Site Internet������������������������������������������������������ www.domainedepetite.net

Laurens et Fils
Repas d’entreprise, mariage, anniversaire,  
brocherie, paëlla
Tél������������������������������������������������������������������������������������������� 06 82 13 72 73

L’instant Gourmand
36 Bis Résidence les arènes
Tél������������������������������������������������������������������������������������������� 06 10 94 23 16
Courriel�������������������������������������������������������������������� stella.scalia@hotmail.fr
Facebook���������������������������������������������������������������@Stellalinstantgourmand
Instagram�������������������������������������������������������������@linstantgourmandstella

Accro passion
Activité ludique mêlant des ateliers au sol et dans les arbres. Ouvert 
de février à novembre de 10 h à 18 h. Vacances scolaires tous les jours 
(sauf le lundi) de 10 hà 18 h
Tél������������������������������������������������������������������������������������������� 06 16 75 27 79
Site internet������������������������������������������������������������ parcours-obstacles.com

Pole équestre Beaumecoupier
Enseignement cheval/poney dès 3 ans
Ecurie de propriétaires / compétition / valorisation élevage / 
débourrage / loisir / randonnée 
Route de Saint Chamas – CD 16
Tél��������������������������������������������������������������� 04 90 55 80 26 / 06 03 54 84 97
Site Internet�������������������������������������� poleequestredebeaumecoupier.com
Facebook��������������������������������������������������@poleequestredebeaumecoupier

CG Bati 13� 06 85 34 20 58

CARRASCO TP / Maçonnerie� 07 89 29 53 39
Quartier des Figuerolles

location de salles / traiteurlocation de salles / traiteur

loisirsloisirs

maçonneriemaçonnerie
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Co.Je.Ni Béton Ciré (NC)
4 place Jean-Jaurès
Applicateur béton ciré intérieur et extérieur (salle de bain, cuisine, sol, 
murs, plage piscine, terrasse) et petits travaux de maçonnerie
Tél�����������������������������������������������������������������������������������������  04 90 55 72 25
Nicolas Courbet��������������������������������������������������������������������06 63 79 38 45
Marine Courbet��������������������������������������������������������������������06 58 29 57 90
Courriel��������������������������������������������� contact@beton-decoratif-provence.fr
Site Internet�����������������������������������������www.beton-decoratif-provence.fr / 
Instagram��������������������������������������������������������������������������@cojenibetoncire
Facebook�������������������������������������������������������������������������Cojeni Maçonnerie

Décor Nomade
Fabrication de meubles acier et bois, verrières et autres décorations 
métalliques
Bastien Vignal����������������������������������������������������������������������06 85 58 01 52
Courriel������������������������������������������������������������� bastien.vignal@gmail.com
Site Internet�����������������������������������������������������������������������decor-nomade.fr

Entreprise Carrozza David
280 avenue Mas-Felipe-Delavouët
Maçonnerie générale neuf et rénovation. Construction villas 
individuelles traditionnelles. Toiture. Isolation.
Tél��������������������������������������������������������������04 42 56 45 87 / 06 14 17 90 02
Courriel�������������������������������������������������������������� david.carrozza@hotmail.fr

Habitat Grans
Maçonnerie générale neuf et rénovation, construction villa 
individuelle.
Pascal Eynard ������������������������������������������������������������������������06 64 75 17 38
Courriel���������������������������������������������������������������habitatgrans@laposte.net

J-L Fermetures
Menuiseries alu PVC, serrurerie,  
fermetures du bâtiment
Laurent Gibert����������������������������������������������������������������������06 13 38 11 60
Julien Gibert ������������������������������������������������������������������������06 73 55 39 28
Courriel���������������������������������������������������������� sasj.lfermetures@gmail.com

Renov Bains Grans
Rénovation salles de bain
Pascal Eynard������������������������������������������������������������������������06 64 75 17 38
Courriel�������������������������������������������������������������������bainsgrans@gmail.com

Roque Sanchez
Chemin Camp Jouven
Tél��������������������������������������������������������������04 90 55 87 91 / 06 63 02 92 01
Courriel�������������������������������������������������������������� sanchez.roque@hotmail.fr
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Angélique Minier (NC)
Coach spirituel et bien être / coach en médecine vibratoire
Tél������������������������������������������������������������������������������������������� 06 25 71 05 24
Courriel������������������������������������������������������������������������ angeclervil@yahoo.fr

Cometa Coaching
Coach en développement personnel, formatrice en communication et 
management, facilitatrice en intelligence collective, consultante en 
bilan de compétences
Marion Ricome����������������������������������������������������������������������� 06 75 12 43 71
Courriel������������������������������������������������marion.ricome@cometa-coaching.fr
Site Internet���������������������������������������������������������� www.cometa-coaching.fr

Coach en développement personnel
Céline Philippe
14 lot les saladelles, chemin du Coulomb
Tél������������������������������������������������������������������������������������������ 06 70 74 41 16
Courriel��������������������������������������������������������������cp.grainedevie@gmail.com

n à huile
Bonfilhon Sarl
24 Rue du Moulin
Tél ������������������������������������������������������������������������������������������� 04 90 55 93 08
Courriel���������������������������������������������������������moulin.bonfilhon@gmail.com
Site Internet�������������������������������������������������������������www.moulindegrans.fr

Moulin à huile maison Leydier / SAS Olipech
Route du merle - Quartier des patis
Producteur Récoltant Olives, Huiles et dérivés
Point de vente LOL’ive
Tél������������������������������������������������������������������������������������������� 04 90 53 32 36
Site Internet�������������������������������������������������������������� www.maisonleydier.fr
Facebook / Instagram ���������������������������������������������������������@maisonleydier

Le moulin à blé Saint-Joseph Sarl NC
419 chemin du moulin à blé
Tél ������������������������������������������������������������������������������������������� 04 90 59 00 98
Courriel������������������������������������������������������moulinsaintjoseph@wanadoo.fr

massages / bien-être / coachmassages / bien-être / coach

moulin à huilemoulin à huile

MEUNIERMEUNIER
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Matériaux industriel

Palettes Du Sud
Chemin des bastides des rollands - camp jouven
Sandrine Ragazzacci ������������������������������������������������������������� 06 65 76 10 46

Sofymetal
Route de Lançon - camp jouven – Les chênes verts
Loïc Chauffard ����������������������������������������������������������������������� 04 90 55 96 45
Courriel������������������������������������������������������������������������ grans@sofymetal.net

Matériaux de construction

Béton d’Istres ��������������������������������������������������������������������� 04 90 55 74 30
Quartier camp jouven

CG Matériaux
Route de Lançon - Camp Jouven
Georges André Grassi ����������������������������������������������������������� 04 42 78 77 10
Courriel����������������������������������������������������������������������� bbg3@cgmateriaux.fr

Optique
Collectif des lunetiers
Anais Narbonnet
Tél��������������������������������������������������������������� 09 80 41 94 36 / 07 81 54 81 57
Courriel������������������������������������������������������������������������grans@leslunetiers.fr
Facebook/Instagram���������������������������������������Collectif des lunetiers grans

Peinture

François Fynaut
Peintre en décor du patrimoine, Atelier d’art
Tél������������������������������������������������������������������������������������������� 06 13 96 38 75

Romain Panarisi
Peinture, tadlak, enduits, béton ciré.
Tél ������������������������������������������������������������������������������������������� 06 98 42 18 09
Courriel��������������������������������������������������������������������panarisi.13@gmail.com

Alexandre Sarlin
Photographe/ Reporter
Tél������������������������������������������������������������������������������������������� 06 29 67 55 84
Facebook����������������������������������������������������������alexandresarlinphotography

MATÉRIAUX DE CONSTRUCTIONMATÉRIAUX DE CONSTRUCTION

OPTIQUEOPTIQUE

PEINTUREPEINTURE

PHOTOGRAPHEPHOTOGRAPHE

matériaux industrielmatériaux industriel
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Richard Codina
Conseil expert en Stratégie Patrimoniale
Tél ������������������������������������������������������������������������������������������� 06 58 14 11 71
Courriel������������������������������������������������������������������������� codinar@wanadoo.fr

Plomberie / chauffagiste

ARPC
Plomberie, électricité, chauffage, climatisation, sanitaires.
Cyril Rodriguez ��������������������������������������������������������������������� 06 34 08 66 73
Courriel�����������������������������������������������������������������������arpc13450@orange.fr

Bogibat (NC)
Gilles Bourlon - Rénovation maison (second oeuvre)
Tél ������������������������������������������������������������������������������������������ 09 81 77 83 00
Mail������������������������������������������������������������������������ administratif@bogibat.fr
Site internet��������������������������������������������������������������������������www.bogibat.fr

Jérémy Gobard
Plomberie
Tél ������������������������������������������������������������������������������������������ 06 99 52 70 48
Courriel  . . . . . . . . . . . . . . .  jlm.plomberie.renov@gmail.comêtements 
de sport

L’envers de Bag à part
36/38 cours C. Pelletan
Création de bijoux, accessoires
Du mardi au samedi 9 h 30/12 h 30 et 15 h 30/19 h
Tél ������������������������������������������������������������������������������������������� 04 90 53 68 90
Facebook/Instagram�������������������������������������������������l’envers de bag’ à part

Mademoiselle Truck
Facebook�������������������������������������������������������� Mademoiselle Truck By Romy
Courriel���������������������������������������������������������������������melletruck@gmail.com

Short Fuse Original
Chaussettes fabriquées en France pour les sports extrêmes : VTT, skate, 
BMX, trottinette, trail…
Facebook�������������������������������������������������������������������������� Short Fuse original
Instagram��������������������������������������������������������������������������������@shortfuse.og
Site Internet�����������������������������������������������������������������������www.shortfuse.fr

placement financier / optimisation fiscale placement financier / optimisation fiscale 

plomberie / chauffagiste / ELECTRICITÉ / plomberie / chauffagiste / ELECTRICITÉ / 
PLACOPLATREPLACOPLATRE

prêt-à-porter / vêtements de sportprêt-à-porter / vêtements de sport
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Reli

Atelier 2c maison de reliure
Cécile Bleuse ������������������������������������������������������������������������� 06 09 58 49 94
Courriel�������������������������������������������������������������� contact@reliure-atelier2c.fr
Site Internet��������������������������������������������������������������������� reliure-atelier2c.fr

Chez Piou
Food truck sucré, crêpes, gaufres sucettes, churros, pâtisseries maison
Facebook et Instagram������������������������������������������������������������� @Chez_Piou

La table de Grans
12-14 place Jean-Jaurès. Restaurant / Bar Tapas. Fermé le dimanche et 
le lundi.
Clément et Romain Dubourg����������������������������������������������� 04 90 55 83 66
Courriel��������������������������������������������������������������latabledegrans@gmail.com

Mike’s Pizza������������������������������������������������������������������������� 04 90 58 33 92
2 avenue du Général-de-Gaulle

Pizza Magna��������������������������������������������� 04 90 55 90 90 / 06 22 29 41 04
Place de la fontaine d’or

Pizza Polo����������������������������������������������������������������������������� 06 84 15 22 84
Parking du foirail

Restaurant routier La cantine����������������������������������������� 04 42 47 05 55
ZAC Clésud, rond-point de la toupigière, 13140 Miramas

Kiosque Mary Rose
Restauration plein-air. Parc Mary-Rose. De fév à nov de 10 h-18 h. Mer, 
sam et dim. Vacances scolaires tous les jours de 10 h-18 h, sauf le lundi. 
Burgers maison, nuggets, frites, salades, glaces, etc. 
Tél������������������������������������������������������������������������������������������� 07 88 56 30 30

Les gâteaux d’Isabelle
Food truck sucré
Lundi, mardi, jeudi et vendredi 15h30 > 17h30 au city stade
Courriel����������������������������������������������������� lesgateauxdisabelle@gmail.com
Facebook / Instagram �������������������������������������������������� lesgateauxdisabelle

Le Petit Georges
17 cours Camille Pelletan
Mardi - samedi 12h00>14h00 - 18h45>21h30 / Dim 18h45>21h30
Facebook/Instagram�����������������������������������������������������������Le petit georges

RELIURERELIURE

RESTAURANT / PIZZERIA / SNACK / FOOD TRUCKRESTAURANT / PIZZERIA / SNACK / FOOD TRUCK
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Signature
1 cours Camille Pelletan
Tél ������������������������������������������������������������������������������������������ 06 98 00 67 30
Du lundi au dimanche 10h00 > 15h00 - 18h00 > 00h00 
Courriel�������������������������������������������������������������kassim_karakas@hotmail.fr
Instagram���������������������������������������������������������������������������� signature_grans
Facebook�������������������������������������������������������������������������������� kassim karakas

Chez Flo
Tél ������������������������������������������������������������������������������������������ 07 75 71 29 47
Tous les jours. 18h00 > 22h00
Facebook/Instagram�������������������������������������������������������������chezfloo13450

8 place Jean-Jaurès. Ouverture 7 h-12 h 30 15 h-19 h sauf durant l’été 
ouverture jusqu’à 19 h 30

Transports
Distro Trans
1356 Route de Lançon - camp jouven
Christophe Martinez ������������������������������������������������������������  06 07 76 95 91
Courriel���������������������������������������������������������������������distrotrans@gmail.com

Transports Ghestem����������������������������������������������������������� 04 90 55 92 39
Route de Lançon - camp jouven 
Chemin des bastides des rollands
Site Internet������������������������������������������������������� www.fasciale-transports.fr

Transports Ramero
Route de Lançon - camp jouven
Georges Ramero ������������������������������������������������������������������� 04 90 55 94 04
Courriel������������������������������������������ contact@transportsramero.frssement

Sud Translev
M. GARCIN ���������������������������������������������������������������������������  09 78 80 70 82
Courriel����������������������������������������������������������������� contact@sudtranslev.com

ENT Bronzo TP - Canalisation - terrassement
Route de Lançon - Impasse des chênes verts - Camp de Jouven
Nicolas Cocciantelli ��������������������������������  04 91 57 64 55 / 06 18 17 21 01
Courriel����������������������������������������� nicolas.cocciantelli@eauxdemarseille.fr

Carrasco TP��������������������������������������������������������������������������� 07 89 29 53 39
465 av. Mas-Felipe Delavouët

transportstransports

trAVAUX PUBLICS - TERRASSEMENTtrAVAUX PUBLICS - TERRASSEMENT

TABAC / PRESSE / FDJTABAC / PRESSE / FDJ
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numéros d’urgencenuméros d’urgence

les adresses utilesles adresses utiles

Pompiers ��������������������������������������������������������������������������������18 / 112
Samu��������������������������������������������������������������������������������������������������15
Gendarmerie 
de Lançon-Provence����������������������������������������������������� 04 90 42 92 22
Police municipale de Grans ��������������������������������������� 06 86 90 15 29

Sous-préfecture d’Istres ��������������������������������������������� 04 42 86 57 00
Avenue des bolles – 13800 Istres

Centre des Impôts������������������������������������������������������� 04 90 44 62 00
414 avenue de wertheim – 13300 Salon-de-Provence

EDF����������������������������������������� 39 29 / 09 72 67 50 13 (Urgence EDF)
Engie����������������������������������������������������������������������������� 09 69 39 99 93
SEM (Société des eaux de Marseille)������������������������� 09 69 39 40 50
Caisse primaire d’assurance maladie���������������������������������������� 36 46
Boulevard Aristide-Briand – 13300 Salon-de-Provence

La Poste / Banque Postale
Boulevard Victor-Jauffret - 13450 Grans
Courrier���������������������������������������������������������������������������������������������������� 36 31
Financier�������������������������������������������������������������������������������������������������� 36 39
Ouverture du mardi au vendredi de 9 h à 12 h et de 14 h à 16 h 30, et le 
samedi de 9 h à 12 h.


