
MARDI 5 MERCREDI 6 JEUDI 7 VENDREDI 8 SAMEDI 9 DIMANCHE 10 LUNDI 11

Œuf mayonnaise Salade Batavia sauce vinaigrette Salade d'endives aux noix et Emmental Feuilleté au fromage Soupe de légumes Salade de museau Salade Coleslaw
Saucisse de Toulouse Sauté de bœuf Escalope de veau à la Milanaise Poisson frais Fricadelle Roti de veau Jambon 

Lentilles Carottes vapeur Farfalles au jus Brocolis à la crème Riz à la tomate Semoule Pommes Dauphines
Comté Tomme noire Emmental Port Salut Rondelé aux noix Saint Nectaire Coulommiers

Pomme Golden Cake au chocolat Tarte aux pommes Raisin Biscuit Grenade Pêche au sirop
* Sulfites, Œuf et dérivé, Lentille, a-galactose, Moutarde, Fruits à coques *  Sulfites, Moutarde, a-galactose, Œuf et dérivé, Soja,Fruits à coques *Sulfites, a-galactose, Moutarde, Œuf et dérivé, Soja, Fruits à coques *Sulfites,Œuf Poisson et dérivé, Fruits à coques *Sulfites, Œuf et dérivé, Soja, Fruits à coques, Noix * Sulfites, Oeuf et dérivé, a-galactose, Moutarde * Sulfites, Oeuf et dérivé, Moutarde, Fruits à coque, Soja, a-galactose

MARDI 12 MERCREDI 13 JEUDI 14 VENDREDI 15 SAMEDI 16 DIMANCHE 17 LUNDI 18

Soupe de légumes Salade Automnale Salade Romaine et croutons Soupe de pâtes Salade feuille de chêne sauce citronette Céleri rémoulade Salade Mesclun au parmesan
Sauté de porc sauce Normande Boulettes d'Agneau au curry Emincé de bœuf Poisson à la Bordelaise Croziflettes aux fromages Roti de porc Saumon sauce citron

Macaronis Pommes noisette Gratin de potiron à la crème Poêlée Lyonnaise Choux de Bruxelles Gratin de blettes
Edam Saint Paul Brie Brebis crème Petit louis Mimolette Crème de Roquefort

Clémentines Chocolat liégeois Gâteau marbré Orange Crème dessert au caramel Tarte Bourdaloue Mille feuilles
* Sulfites, Moutarde, a-galactose, Fruits à coques, Soja * Sulfites, Fruits à coques, Soja, Œuf et dérivé, a-galactose * Sulfites, Moutarde,Œuf  et dérivé,  Soja, Fruits à coques, a-galactose * Sulfites, Moutarde, Œuf  et dérivé, Soja, Fruits à coques, Poisson et dérivé, Lait de brebis * Sulfites, Moutarde, Oeuf et dérivé, Soja, Fruits à coques * Sulfites, a-galactose, Œuf et dérivé, Soja, Fruits à coques, Moutarde, Cèleri * Sulfites, Fruits à coques, Soja, Œuf Poisson et dérivé, Moutarde, Lait de brebis

 MARDI 19 MERCREDI 20 JEUDI 21 VENDREDI 22 SAMEDI 23 DIMANCHE 24 LUNDI 25

Salade Iceberg sauce vinaigrette Soupe de potiron Pizza au fromage Salade de lentilles aux oignons Potage de pâtes et tomate Salade de mâche et pignons de pin Jambon cru
Lasagne de bœuf Bœuf braisé Poulet grillé Roti de porc Nuggets de poisson Andouillette sauce à la moutarde à 

l'ancienne
Suprême de volaille

à la sauce tomate Carottes Fondue de poireaux à la crème Gratin Dauphinois Duo de haricots verts et salsifis Pommes de terre vapeurs Petits pois carottes
Kiri Roitelet Chavroux Cantal Kiri Carré frais Camembert

Banane Crème Mont Blanc Mandarine Poire Compote de pomme Tarte aux fruits Orange
* Sulfites, Moutarde, a-galactose * Sulfite, a-galactose, Fruits à coques, Soja, Œuf et dérivé * Sulfites, Soja, Fruits à coques, Lait de chèvre * Sulfites, Œuf et dérivé, Fruits à coques, Soja, Lentilles * Sulfites,Poisson et dérivé, Fruits à coques, Soja * Sulfites, Moutarde, Œuf et dérivé, Fruits à coques, Soja, a-galactose * Sulfites, a-galactose, Moutarde

MARDI 26 MERCREDI 27 JEUDI 28 VENDREDI 29 SAMEDI 30 DIMANCHE 1 LUNDI 2

Pâté de campagne Crème de lentilles Salade de carottes à la mayonnaise Salade Icerberg et maïs Radis beurre Saucisson et cornichons Salade frisée aux lardons
Dos de colin Omelette Sauté de veau aux olives Rosebeff Escalope de dinde Aiguillettes de poulet au curry Magret de canard

Epinards à la crème aux pommes de terre Chou Romanesco Pommes de terre sautées Haricots plats Riz Poêlée de légumes
Kidiboo Samos Vache qui rit Tartare aux noix Gouda Boursin Bleu

Pomme Gala Poire Brownie Yaourt à boire Pomme Golden Salade de fruits Eclair au chocolat
* Sulfites, Œuf Poisson et dérivé, Soja, Fruits à coques, a-galactose * Sulfites, Moutarde, Œuf et dérivé, Lentilles * Sulfites, a-galactose, Œuf et dérivé, Soja, Fruits à coques, Moutarde * Sulfites, a-galactose, Moutarde, Noix * Sulfites,Moutarde, a-galactose * Sulfites, a-galactose * Sulfites, Moutarde, Fruits à coques, Soja, Œuf et dérivé, a-galactose

Nouvelle Agriculture Appellation d'Origine Contrôlée Bleu Blanc Cœur Circuit Court Plats cuisinés sur place

Plats industriels

Pêche Raisonnée Fait Maison Label Rouge Agriculture Biologique

MENUS DU MOIS DE NOVEMBRE

Les menus sont susceptibles d'être modifiés suivant les possibilités du marché et les aléas des livraisons
* : Allergènes présents dans les menus + Allergènes à chaque repas = lait (produits laitiers), Gluten (pain)


