MENUS DU MOIS DE FEVRIER

Potage de légumes & Salade de batavia a la sauce vinaigrette Salade de boulgour et crudités a la sauce vinaigrette Céleri rémoulade Soupe aux pates alphabet - Frisée aux lardons s Salade de pates sauce mavonnaise
Crépe a l'emmental - Tartiflette au jambon = Filet de Flétan sauce citron - Ragodt de beeuf & Sauté de lapin Tripes a Jarret de Porc
Crépe aux champignons (ignons, lardons, reblochon, créme) Purée de potiron Ceeur de blé Brocolis %3 Pommes de terre a la vapeur Ceeur de céleri braisé
= Edam Boursin L] Brie Port salu Samos L] Camembert @ Saint Nectaire
Crépes sucrées (Sucre de canne, péte 4 tartiner chocolatée) Petits suisses aux fruits = Pomme cuite Creme dessert au chocolat - Clémentines L Poire au chocolat Eclair au café
Présence d allergénes: Fruits & coques, lai, gluten, ceu, sésame, sulfites, soja, arachide. | Présence d allergénes: La, gluten, moutarde, sulites. Présence d'allergénes: Lait, gluten, moutarde, poisson, sulftes Présence dallergénes: Lait, gluten, céleri, moutarde, ceuf, soja, fruits & coques.. | Présence d'allergenes: Lait, gluten, ceuf, sulfites Présence d'allergénes: Lai, gluten, moutarde, soja, fruits & coques, sulfites, ceuf. Lai, gluten, ceuf, mout ulftes, céler, it Jues, soja.
| Salade endives dés de mimolette # w __ Soupe de |équmes frais #@ v Salade de feuille de chéne B Salade d'Ebly %__Carottes rapées a la sauce citron = Saucisson cornichons et méache - Salade du pécheur
Rosbeef Raviolis a l'emmental = Coucous royal @ Cuisse de poulet @ Filet de poisson du jour frais @ 5 Thon 4 I'escabéche B Endives au jambon
Poélée de [équmes Sauce tomate (Boulette agneau, poulet, merguez) s Gratin de choux fleurs Farfalles Riz pilaf (Sauce Mornay)
@ Cantal Vache qui rit Chavroux jac ] Emmental Tomme blanche Saint Aqur Coulommiers
Liéaeois chocolat - Mandarine - Salade d'oranae - Pomme qgolden Compote pomme poire Creme brllée Mille-feuilles
Présence dalleraénes: Lait. aluten. moutarde. soia. fruits & Présence d'alleraénes: Lait. aluten. ceuf. Présence d'alleraénes: Lait. aluten. moutarde. Présence d'alleraénes: Lait. aluten. moutarde. ceuf. Présence d'alleraénes: Lait. aluten. moutarde. poisson. ceuf. Présence d allergénes: Lait gluten, sulfites, poisson, ceuf, soja, fuits & coques, moutarde. mal uf s ards
Toast chevre chaud Salade Bettv (mais, betteraves) Meélanae de céleri rave, carottes rapées. sucrine_|™ Duo de crudités sauce vinaiarette (Batavia. radis)| _Salade de mache. betteraves et pommes Salade de poireaux vinaiarette Salade museau
Nuaaet's poisson Escalope cordon bleu = & Réti de veau Fricadelle & la sauce tomate @ & Filet de saumon aux olives noires - Navarin d'agneau
: - > - Lasagne de beeuf - - < o -
Petits pois au jus Pommes de terre sautées Haricots verts = _Gratin de pennes réaate a lemmental | ™ % Purée de pommes de terre (Carottes, navets)
® Comte Saint Paulin Vache-qui-rit Kidiboo Gouda Blchette de chevre @ St Nectaire
] Kiwi = Pomme Roval Gala Compote de poire ] Banane Créme dessert =3 Ananas frais Biscuit Paris -Brest
Présence d'alleraénes: Lait. aluten. ceuf. poisson. arachide. fruits | Présence d'alleraénes: Lait. aluten. moutarde. ceuf. sulfites. Présence dalleraénes: Lait. aluten. ceuf. céleri. moutarde. Présence d'alleraénes: Lait. aluten. moutarde. Sulfites. Présence dallergénes: Lait, gluten, poisson, moutarde, ceuf, soja, fruts & cogues. Présence dallergénes: Lait gluten, poisson, moutarde, ceuf, soja, fruits & cogues. Présence d'allergénes: Lait, gluten, sulftes, moutarde, oeuf, fruits & coques.
Salade romaine et endives sauce citron dés de mimolette Salade coleslaw (Choux. Carottes) Salade hivernale (Feuilles de chéne, carottes) Guacamole et tortillas de mais A Salade de lentilles Asperaes a la vinaiarette % Salade d'avocat, crevettes et pamplemousse
Jambon de Paris Fish and chips Poulet roti Chili con carne (Viande hachée, Haricot rouge, s Emincés de boeuf e Mini potée auvergnate Calamars & 'armoricaine
Haricots beurre (Poisson pané, Potatoes) & Brocolis a ['ail - mais, sauce tomates, riz) Poélée de légumes (Haricots verts, carottes,pommes de terre) (Poitrine choux braisé, pommes de terre & Linguines
Brebis Créme Tomme Noire Mimolette Carré frais ] Brie Bleu d'Auverane Boursin ail et fines herbes
Cookies Yaourt aux fruits mixés Flan a la vanille m Poire a Orange w s e Salade de fruits Tarte au citron
Présence d'allergénes: Lait, gluten, fruits & coques, ceuf, sulftes, moutarde. | Présence dallergénes: Lait, gluten, poisson, arachide, moutarde, ceuf. | Présence d'allergénes: Lait, gluten, moutarde, ceuf, sulfites Présence d'allergénes: Lait, gluten, sulfites. Présence d'allergénes: Lait, gluten, sulfites, moutarde. Présence d'allergénes: Lait, gluten, moutarde. Présence d'allergénes: Lait, gluten, crustacés, mollusques, ceuf, fuits) coques, soja.
Gl Nouvelle Aariculture - Appelation dOrigine Contriée & Bleu Blanc Coeur - Circuit Court Pats cuisines sur place
@ Pecho Rasomso 3 Fasson PY Lol Rova Aerutre Blodiase ’
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