
MARDI 31 MERCREDI 01 JEUDI 02 VENDREDI 03 SAMEDI 04 DIMANCHE 05 LUNDI 06   Pâques

Macédoine de légumes à la 
mayonnaise

 (3)(7)(9)

Haricots verts en salade
 (7)(9)

Batavia à la vinaigrette
 (9)

Salade de betterave et pommes 
(9)

Choux fleur à la vinaigrette
 (9)

Feuilleté charcutier
 (1)(2)(3) 

Asperges Mimosa
(3)(9)

Colin sauce citronnée
 (1)(2) 

Escalope cordon bleu
 (1)(2)

Omelette 
(3)

Bœuf à la Provençale
(1)

Pavé de saumon
(4)

Gigot d'Agneau

Gratin de brocolis
(3)

Petits pois carottes
(7)

Pommes rissolées
 (1)

Carottes sautées
Epinards en branches Flageolets au jus

Edam
(2)

Cantal jeune
(2)

Saint Nectaire
(2)

Boursin
(2)

Saint- Paulin
(2)

Roquefort
(2)

Coulommiers
 (2)

Pomme Royal Gala Orange Naveline      Compote de pommes Crème dessert
 (2)(3)(11)(12)                                        

Fraises                            Salade de fruits et biscuits
     (1)(2)(3)(11)(12)                             

Entremets au chocolat
    (1)(2)(3)(11)(12)

MARDI 07 MERCREDI 08 JEUDI 09 VENDREDI 10 SAMEDI 11 DIMANCHE 12 LUNDI 13

Salade Coleslaw
(3)(9)

Œuf à la mayonnaise
(3)(9)

Toast au Chèvre
 (1)(2)(3)

Segment de pamplemousse
Salade de lentilles et cébettes 

(9)
Endives de noix

(9)(12)
Salade de pâtes au Surimi

(1)(2)(3)(4)(5)(6)(9)

Encornets farcis en sauce
(1)(2)(3)(6)

Poulet mariné
(1)(2)(3)(7)(12)

Colombo de Porc
(1)(12)

Gratin de poisson
(1)(2)(3)(4)

Gâteau de foie de volaille
(1)(2)(3)

Cabillaud
(4)

Riz Pilaf Choux fleur à la crème
(1)(2)

Boulgour
(1)

Jardinière de légumes
(7)

Quenelle à la sauce tomate 
(1)(2)(3)

Navets et céleri braisés
(7)

Gouda
(2)

Emmental
 (2)

Rondelet
(2)

Kiri 
(2)

Camembert
(2)

Fromage bleu
(2)

Bonbel
(2)

Pêche au sirop Pomme Golden Yaourt aux fruits
(2) 

Crème Mont Blanc pralinée 
(1)(2)(3)(11)(12) 

Fraise de Grans Tarte aux pommes
(1)(2)(3)(11)(12)                    

Mille-feuilles
(1)(2)(3)(12)                               

MARDI 14 MERCREDI 15 JEUDI 16 VENDREDI 17 SAMEDI 18 DIMANCHE 19 LUNDI 20

Feuilleté au fromage
(1)(2)(3)

Salade Romaine aux graines 
(9)(10)(12)

Guacamole et tortillas
(1)(3)

Fond d'artichaud et vinaigrette 
(9)

Salade de radis et Emmental 
(2)(9)

Asperges à la vinaigrette
(9)

Pâté de campagne
(7)(12)

Sauté d'Agneau
(1)

Poulet rôti dans son jus
Saucisse de Toulouse

Colin à la Bordelaise
(1)(2)(4)(7)

Boulettes de lentilles
(10)(11)

Langue de Bœuf sauce piquante 
(2)(7)

Carottes au cumin Printanière de légumes
(7)

Coco en ragout
(1)

Haricots plats à la tomate
(7)

Tortis au beurre
(1)(2)(3)

Salsifis

Petit suisse nature
(2)

Cantadou
(2)

Croc-Lait
(2)

Vache-qui-rit
(2)

Emmental râpé
(2)

Chèvre (2)
Roitelet

(2)

Orange Maltaise Brownie
(1)(2)(3)(11)(12)                   

Ananas    Pomme du Limousin Fruits au sirop Mousse aux marrons et biscuits
(1)(2)(3)(11)(12) 

Flan pâtissier
(1)(2)(3)(11)                              

MARDI 21 MERCREDI 22 JEUDI 23 VENDREDI 24 SAMEDI 25 DIMANCHE 26 LUNDI 27

Céleri Rémoulade
(3)(8)(9)

Salade de Quinoa (9)
Carottes râpées

 (9)
Quiche Lorraine

(1)(2)(3)

Salade Rapido
(Iceberg, carottes, maïs)

 (9)

Saucisson/ beurre
(1)(2)(3)(7)

Mâche et 
pignons de Pin grillés

 (9)(10)(12)

Omelette au fromage
(2)(3)

Pépites de Poulet
 (1)(2)(3)(10)(11)(12)(14)

Sauté de Porc printanier
(1)(7)

Dos de Merlu
(4)

Burger
(1)(2)

Sauté de Veau aux fèves
 (1)

Jambon braisé
(7)

Cœur de blé
(1)

Brocolis à l'ail
Farfalles

(2)
Poêlée campagnarde

 (7)
Potatoes

 (1)
Riz Pilaf aux carottes fondantes 

Ecrasé de Topinambour
(2)

Cantal
(2)

P'tit' Louis (2)
Brebis crème

(2)
Chanteneige

(2)
Leerdamer

(2)
Saint-Marcelin

(2)
Comté

(2)

Liégeois
(1)(2)(3)(11)(12)                        

Kiwi Crème dessert au chocolat
        (1)(2)(3)(11)(12)

Fraises de Grans             Pomme Jazz Eclair au café 
(1)(2)(3)(11)(12)                                        

Bavarois fruits rouges
 (1)(2)(3)(11)(12) 

MARDI 28 MERCREDI 29 JEUDI 30 VENDREDI 01 SAMEDI 02 DIMANCHE 03 LUNDI 04

Pois chiches en salade 
(9)

Salade Iceberg et dès 
d'Emmental sauce blanche 

(2)(9)

Samossa aux légumes
(1)(2)(3)(12)

Radis/ beurre
(2)

Poireaux vinaigrette
 (9)

Salade de carottes cuites
(9)

Duo de crudités à la mayonnaise
 (3)(8)(9)

Rosebeef
Fricadelle

(1)(2)(3)(11)(12)
Cari Poulet

Limande Meunière
(2)(4)

Blanquette de Veau
(1)

Magret de Canard
Chipolatas grillées

Epinards à la crème
(1)(2)(3)(7)

Farfalles à la tomate
(1)(2)(3)

Lentilles et haricots verts rouges 
(7)

Poêlée verte 
(haricots verts et petits pois) (7)

Riz Créole
Purée de pommes de terre

 (2)
Petits pois

 (7)

Babybel
(2)

Saint Agur
(2)

Tomme
 (2)

Fromage blanc
 (2)

Caprice des Dieux
(2)

Saint-Paulin
(2)

Tartare aux herbes (2)

Pomme Pink Ladie Yaourts aux fruits
(2)

Salade de fruits Gâteau marbré
(1)(2)(3)(11)(12)                                           

Cerises           Tarte au citron
(1)(2)(3)(11)(12)                                        

Poire                                   

                Appellation d'Origine Contrôlée     =  AOC LEGENDES DES ALLERGENES :

MENU GRANS AVRIL 2026    

          Nouvelle Agriculture  =  NA

1- GLUTEN  / 2-LAIT / 3-ŒUF / 4-POISSON / 5-CRUSTACE / 6-MOLLUSQUE / 7-SULFITE

Hachis parmentier
(2) 

Tortellinis aux épinards 
et sauce blanche
(1)(2)(3)(7)(9)

Risotto aux crevettes
(5)(8)(10)(11)



Circuit Court   =  CC Agriculture Biologique     =   AB
Les menus sont susceptibles d'être modifiés suivant les possibilités du marché et les 

aléas des livraisons

Pêche Raisonnée   = #              Fait Maison   =   @

Bleu Blanc Cœur  =  BBC Label Rouge     =  LR

1- GLUTEN  / 2-LAIT / 3-ŒUF / 4-POISSON / 5-CRUSTACE / 6-MOLLUSQUE / 7-SULFITE

8-CELERI / 9-MOUTARDE / 10-SESAME / 11-SOJA / 12-FRUITS à COQUES / 13-LUPIN / 14-ARACHIDE


