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anniversaire d’un mineur et jusqu’à la fin du 3anniversaire d’un mineur et jusqu’à la fin du 3èè mois  mois 
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comme lors de l’inscription au baccalauréat avant 18 comme lors de l’inscription au baccalauréat avant 18 
ans. ans. 
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Philippe Léandri,
Maire de Grans

Chères Gransoises, 
Chers Gransois, 

Après les élections et l’installation du nouveau conseil municipal, Après les élections et l’installation du nouveau conseil municipal, 
je tiens tout d’abord à mettre à l’honneur l’ensemble des élus et je tiens tout d’abord à mettre à l’honneur l’ensemble des élus et 
des services municipaux qui entament ce nouveau mandat dans des services municipaux qui entament ce nouveau mandat dans 
les meilleures conditions possibles. Engagés sur tous les fronts afin les meilleures conditions possibles. Engagés sur tous les fronts afin 
de contribuer au développement de notre village, ils ont pris tous de contribuer au développement de notre village, ils ont pris tous 
les dossiers à bras le corps avec détermination. Dans ce numéro les dossiers à bras le corps avec détermination. Dans ce numéro 
d’d’Un Mois à GransUn Mois à Grans, vous pourrez d’ailleurs découvrir ou redécouvrir , vous pourrez d’ailleurs découvrir ou redécouvrir 
le visage de l’ensemble des élus  et leur délégation. le visage de l’ensemble des élus  et leur délégation. 

Parmi les premiers sujets abordés lors des précédents conseils Parmi les premiers sujets abordés lors des précédents conseils 
municipaux, il y avait le budget. Ce numéro d’municipaux, il y avait le budget. Ce numéro d’Un Mois à Grans Un Mois à Grans 
revient largement sur les grandes lignes du budget communal. revient largement sur les grandes lignes du budget communal. 
Dans un contexte économique défavorable et alors même que Dans un contexte économique défavorable et alors même que 
les communes sont de plus en plus mises à contribution afin de les communes sont de plus en plus mises à contribution afin de 
redresser les finances de l’État, notre village a décidé de ne pas redresser les finances de l’État, notre village a décidé de ne pas 
augmenter la part communale des impôts. Elle garde cette volonté augmenter la part communale des impôts. Elle garde cette volonté 
sans faille de maintenir un service public de qualité et de poursuivre sans faille de maintenir un service public de qualité et de poursuivre 
le développement de notre commune, tout en maîtrisant les le développement de notre commune, tout en maîtrisant les 
budgets. Un exercice parfois difficile mais le bien-vivre ensemble, budgets. Un exercice parfois difficile mais le bien-vivre ensemble, 
le bien être des Gransoises et des Gransois ainsi que l’attractivité de le bien être des Gransoises et des Gransois ainsi que l’attractivité de 
notre territoire restent, pour moi, des priorités absolues. notre territoire restent, pour moi, des priorités absolues. 

Enfin, un mot sur le printemps qui s’installe s’accompagnant de nombreuses festivités durant ce mois de Enfin, un mot sur le printemps qui s’installe s’accompagnant de nombreuses festivités durant ce mois de 
mai, avec par exemple la Foire de la Bière, samedi 23 mai. Vous aurez tous les détails en parcourant les pages mai, avec par exemple la Foire de la Bière, samedi 23 mai. Vous aurez tous les détails en parcourant les pages 
de ce numéro d’de ce numéro d’Un Mois à GransUn Mois à Grans, avec également un coup de projecteur sur les Voisinades qui approchent à , avec également un coup de projecteur sur les Voisinades qui approchent à 
grands pas en juin. N’hésitez pas à vous inscrire dès maintenant afin de participer à ce grand rendez-vous de grands pas en juin. N’hésitez pas à vous inscrire dès maintenant afin de participer à ce grand rendez-vous de 
retrouvailles, de partage et de convivialité.retrouvailles, de partage et de convivialité.

L’EDITO
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LE DOSSIERLE DOSSIER

Budget 2026

MAINTENIR 
UN SERVICE 
PUBLIC de qualité

Lundi 27 avril, le conseil municipal a voté le budget 2026 sur 
les bases du rapport d’orientation budgétaire présenté le 31 
mars dernier. L’année 2025 a été marquée par un effort sans 
précédent imposé par l’État aux collectivités territoriales. Malgré 
ce contexte difficile et incertain, les efforts entrepris par la 
municipalité ont permis d’absorber l’ensemble de ces mesures et 
d’anticiper l’avenir sereinement. Objectifs : maintenir un service 
public de qualité, entretenir le patrimoine et prévoir l’avenir tout 
en maitrisant les dépenses. Coup de projecteur sur le budget 
2026.

Un contexte 
financier contraint
Hors coût des normes, les mesures de la loi de Hors coût des normes, les mesures de la loi de 
finances 2025 ont couté 7 milliards d’euros aux collectivités locales. finances 2025 ont couté 7 milliards d’euros aux collectivités locales. 
Elles ont obéré le budget de la commune de Grans. Malgré cela, grâce Elles ont obéré le budget de la commune de Grans. Malgré cela, grâce 
à la rationalisation et l’optimisation de nos moyens, la Ville a pu dégager à la rationalisation et l’optimisation de nos moyens, la Ville a pu dégager 
un excédent de fonctionnement de 1,3 million d’euros. Au niveau un excédent de fonctionnement de 1,3 million d’euros. Au niveau 
national, le projet de loi de finances pour 2026 tend aussi à maintenir national, le projet de loi de finances pour 2026 tend aussi à maintenir 
les efforts des acteurs publics, dont les collectivités territoriales pour les efforts des acteurs publics, dont les collectivités territoriales pour 
maîtriser les finances publiques. Un effort budgétaire de 2 milliards maîtriser les finances publiques. Un effort budgétaire de 2 milliards 
d’euros leur est encore demandé.d’euros leur est encore demandé.  Ces nouvelles mesures auront de Ces nouvelles mesures auront de 
lourdes conséquences sur le budget de notre commune. L’impact est lourdes conséquences sur le budget de notre commune. L’impact est 
évalué à plusieurs centaines de milliers d’euros.évalué à plusieurs centaines de milliers d’euros.

Des dépenses maîtrisées
Dans ce contexte difficile, les efforts entrepris par la Ville vont permettre Dans ce contexte difficile, les efforts entrepris par la Ville vont permettre 
à la municipalité de faire face et de maintenir le cap. En effet, alors que à la municipalité de faire face et de maintenir le cap. En effet, alors que 
l’ensemble des communes enregistrent des hausses importantes sur l’ensemble des communes enregistrent des hausses importantes sur 
les dépenses de personnel et les charges à caractère général, grâce les dépenses de personnel et les charges à caractère général, grâce 
à une gestion rigoureuse et à contre-courant du bloc communal, la à une gestion rigoureuse et à contre-courant du bloc communal, la 
Commune de Grans est parvenue à diminuer ses dépenses. Commune de Grans est parvenue à diminuer ses dépenses. 

Pour son budget 2026, Grans souhaite s’inscrire Pour son budget 2026, Grans souhaite s’inscrire 
dans la continuité de sa maîtrise des dépenses. dans la continuité de sa maîtrise des dépenses. 
En effet, face au contexte géopolitique très En effet, face au contexte géopolitique très 
incertain, la prudence doit rester de mise.incertain, la prudence doit rester de mise.

« Pas de hausse 
des impôts »



Les Gransois au centre des 
préoccupations
Malgré cette situation, la municipalité continuera de mettre les Malgré cette situation, la municipalité continuera de mettre les 
Gransoises et les Gransois au centre de ses préoccupations, en Gransoises et les Gransois au centre de ses préoccupations, en 
maintenant ses services de proximité en réalisant les travaux maintenant ses services de proximité en réalisant les travaux 
nécessaires pour l’amélioration du quotidien de chacun d’entre nous. nécessaires pour l’amélioration du quotidien de chacun d’entre nous. 
La jeunesse, la sécurité, la santé, l’inclusion resteront au cœur des La jeunesse, la sécurité, la santé, l’inclusion resteront au cœur des 
priorités. Rappelons que, contrairement à la plupart des communes,priorités. Rappelons que, contrairement à la plupart des communes,  
Grans a maintenu ses tarifs depuis de nombreuses années malgré un Grans a maintenu ses tarifs depuis de nombreuses années malgré un 
taux d’inflation qui a très largement fluctué (+18% depuis 2020).taux d’inflation qui a très largement fluctué (+18% depuis 2020).

Ainsi, par exemple, la Ville a souhaité assurer le maintien du niveau des Ainsi, par exemple, la Ville a souhaité assurer le maintien du niveau des 
subventions versées aux associations. Au niveau fiscal, la Commune subventions versées aux associations. Au niveau fiscal, la Commune 
a décidé de maintenir l’ensemble de ses taux d’imposition. En ce qui a décidé de maintenir l’ensemble de ses taux d’imposition. En ce qui 
concerne les recettes, elle va continuer à rechercher des subventions concerne les recettes, elle va continuer à rechercher des subventions 
et optimiser le circuit des demandes afin de se faire aider davantage et optimiser le circuit des demandes afin de se faire aider davantage 
pour le financement des équipements.pour le financement des équipements.  

Ainsi, parmi les grands travaux prévus, la phase 3 de la rénovation Ainsi, parmi les grands travaux prévus, la phase 3 de la rénovation 
du cours Camille-Pelletan ainsi que la restauration du pont Charles-du cours Camille-Pelletan ainsi que la restauration du pont Charles-
de-Gaulle seront financés par la Métropole Aix-Marseille-Provence de-Gaulle seront financés par la Métropole Aix-Marseille-Provence 
à hauteur de 900 000 euros pour chaque chantier. Dans le même à hauteur de 900 000 euros pour chaque chantier. Dans le même 
registre, on peut citer aussi la désimperméabilisation du parking du registre, on peut citer aussi la désimperméabilisation du parking du 
Foirail ou encore les aménagements des abords de la Touloubre, le Foirail ou encore les aménagements des abords de la Touloubre, le 
long du Foirail.long du Foirail.  La commune mène également une action de fond La commune mène également une action de fond 
avec le trésor public sur la zone de avec le trésor public sur la zone de ClesudClesud qui devrait être un levier  qui devrait être un levier 
supplémentaire de recettes dans les années à venir.supplémentaire de recettes dans les années à venir.

  

De nombreuses restrictions seront encore nécessaires pour maintenir De nombreuses restrictions seront encore nécessaires pour maintenir 
le cap budgétaire et garantir aux Gransoises et Gransois le même le cap budgétaire et garantir aux Gransoises et Gransois le même 
niveau de service public. C’est l’engagement que prennent les élus niveau de service public. C’est l’engagement que prennent les élus 
de Grans pour 2026 et ce, quelle que soit l’évolution de la situation de Grans pour 2026 et ce, quelle que soit l’évolution de la situation 
économique nationale et internationale.économique nationale et internationale.

Dans le contexte incertain et compliqué des années passées, la Ville Dans le contexte incertain et compliqué des années passées, la Ville 
n’a pas baissé les bras. Elle a maintenu ses engagements pour le bien n’a pas baissé les bras. Elle a maintenu ses engagements pour le bien 
collectif, tout en préservant l’évolution d’un village où il fait bon vivre. collectif, tout en préservant l’évolution d’un village où il fait bon vivre. 

Ainsi, les travaux de l’aile Ouest de la mairie et du parvis, ont été Ainsi, les travaux de l’aile Ouest de la mairie et du parvis, ont été 
achevés. La rénovation de la place de la Liberté et de nos fontaines achevés. La rénovation de la place de la Liberté et de nos fontaines 
a été finalisée, tout comme la construction du pumptrack. Il y a a été finalisée, tout comme la construction du pumptrack. Il y a 
également eu le lancement du plan de réhabilitation de nos réseaux également eu le lancement du plan de réhabilitation de nos réseaux 
et de notre voirie avec le concours de la Métropole. et de notre voirie avec le concours de la Métropole. 

Comme la plupart des communes, Grans est pénalisée par les mesures Comme la plupart des communes, Grans est pénalisée par les mesures 
étatiques et les pénalités de la loi étatiques et les pénalités de la loi SRUSRU. L’objectif de la municipalité est . L’objectif de la municipalité est 
de continuer à mobiliser toutes les ressources et les énergies pour de continuer à mobiliser toutes les ressources et les énergies pour 
maintenir la qualité de vie des Gransoises et des Gransois tout en maintenir la qualité de vie des Gransoises et des Gransois tout en 
développant des projets structurants pour l’avenir de notre village. développant des projets structurants pour l’avenir de notre village. 

« Après plusieurs années 
d’investissement massif, et face à 
l’ensemble des mesures qui nous 

impactent, il est aussi temps de rénover 
notre patrimoine, de maintenir nos 

installations»

Philippe Léandri,
Maire de Grans

« Nous continuerons en  2026 à 
mobiliser toutes les ressources et les 
énergies pour maintenir la qualité de 
vie des Gransois tout en développant 

des projets structurants pour l’avenir de 
notre village. »

Vincent Tiquet,
Conseiller municipal,
délégué aux Finances
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LE DOSSIER

Les taux d’imposition 
maintenus

Foncier bâti
42,05 %

(inclus taux communal et départemental)

Foncier non bâti
15,34%

Taxe d’habitation 
4,51%



                                                         6,25 millions d’euros pour le personnel communal

Un chiffre stable par rapport à 2025 et ce malgré la hausse des cotisations de la Un chiffre stable par rapport à 2025 et ce malgré la hausse des cotisations de la CNRACLCNRACL, Caisse nationale , Caisse nationale 
de retraites des agents des collectivités locales et de sécurité sociale, de l’ordre de 80 000 euros subis de retraites des agents des collectivités locales et de sécurité sociale, de l’ordre de 80 000 euros subis 
de nouveau en 2026.de nouveau en 2026.

                   262 735 euros pour le tissu associatif

        168 000 euros pour le Centre communal d’action sociale (CCAS)
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LE DOSSIERLE DOSSIER

FOCUS SUR...
l’essentiel du budget
Budget de la commune : 19,18 millions d’euros

Budget de fonctionnement : 11,34 millions d’euros

Budget d’investissement : 7,84 millions d’euros

Le budget de fonctionnement 

Les investissements 

Mise aux normes et divers travaux dans les deux écoles et la crèche. Équipement et mobilier Mise aux normes et divers travaux dans les deux écoles et la crèche. Équipement et mobilier 
pour la crèchepour la crèche

Reconstruction de la chaufferie de la mairie et mise aux normes de l’évacuation de son étageReconstruction de la chaufferie de la mairie et mise aux normes de l’évacuation de son étage

Réfection de la pelouse du rugbyRéfection de la pelouse du rugby

Obligations légales de débroussaillementObligations légales de débroussaillement

Rénovation de la climatisation de la Halle des sports et de la salle des fêtesRénovation de la climatisation de la Halle des sports et de la salle des fêtes

Diverses réparations ou améliorations des structures sportivesDiverses réparations ou améliorations des structures sportives

Installation de poteaux incendie sur la voirie communaleInstallation de poteaux incendie sur la voirie communale

Participation à l’enfouissement des réseauxParticipation à l’enfouissement des réseaux

Pour en savoir plus sur Pour en savoir plus sur 
le budget de la commune, le budget de la commune, 
rendez-vous sur le site rendez-vous sur le site 
Internet de la commune Internet de la commune 

www.grans.fr ou scannez le www.grans.fr ou scannez le 
QRCode ci-dessousQRCode ci-dessous

Les principales dépenses programmées en 2026 sont les suivantes :Les principales dépenses programmées en 2026 sont les suivantes :  
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LA VIE À GRANSLA VIE À GRANS

Menelik, établissement public chargé de la prévention des 
inondations et de la préservation des cours d’eau des bassins 
de l’Arc, la Cadière, la Touloubre et du pourtour de l’étang de 
Berre, propose un nouveau dispositif, Alabri afin d’accompagner 
gratuitement les habitants et petites entreprises situés en zone 
inondable. 

Le risque d’inondation concerne une part importante du territoire de Le risque d’inondation concerne une part importante du territoire de 
Menelik. Dans le passé, des crues ont régulièrement rythmé l’histoire Menelik. Dans le passé, des crues ont régulièrement rythmé l’histoire 
de nos rivières, et notamment celle du fleuve La Touloubre, qui de nos rivières, et notamment celle du fleuve La Touloubre, qui 
parcourt Grans sur près de 11 kilomètres. Un sujet pris à bras le corps parcourt Grans sur près de 11 kilomètres. Un sujet pris à bras le corps 
par Menelik qui multiplie les initiatives en termes d’aménagement, de par Menelik qui multiplie les initiatives en termes d’aménagement, de 
reconquête de zones d’expansion de crue, de gestion de la végétation reconquête de zones d’expansion de crue, de gestion de la végétation 
des cours d’eau, de restauration des capacités naturelles d’écoulement des cours d’eau, de restauration des capacités naturelles d’écoulement 
ou encore d’information des habitants.ou encore d’information des habitants.

Après Aix-en-Provence et Cabriès, Menelik étend l’opération Après Aix-en-Provence et Cabriès, Menelik étend l’opération AlabriAlabri à  à 
Grans, La Barben et Pélissanne, avant un déploiement à l’échelle des Grans, La Barben et Pélissanne, avant un déploiement à l’échelle des 

57 communes de son territoire d’ici le second semestre 2027. L’objectif 57 communes de son territoire d’ici le second semestre 2027. L’objectif 
est d’aider les habitants et les entreprises, situés en zone inondable, est d’aider les habitants et les entreprises, situés en zone inondable, 
à réduire les dégâts, protéger les occupants et retrouver plus vite un à réduire les dégâts, protéger les occupants et retrouver plus vite un 
fonctionnement normal après un événement. Ainsi, fonctionnement normal après un événement. Ainsi, Alabri Alabri est conçu est conçu 
comme un accompagnement sur mesure, avec un diagnostic gratuit comme un accompagnement sur mesure, avec un diagnostic gratuit 
et confidentiel, des recommandations adaptées à chaque bâtiment, et et confidentiel, des recommandations adaptées à chaque bâtiment, et 
un financement possible jusqu’à 90% grâce à l’État et à la participation un financement possible jusqu’à 90% grâce à l’État et à la participation 
de la Métropole Aix-Marseille-Provence.de la Métropole Aix-Marseille-Provence.

L’objectif n’est pas de proposer des solutions «standards», mais bel L’objectif n’est pas de proposer des solutions «standards», mais bel 
et bien des recommandations utiles, réalistes et proportionnées à la et bien des recommandations utiles, réalistes et proportionnées à la 
situation de chaque bien. Après diagnostic, situation de chaque bien. Après diagnostic, AlabriAlabri peut accompagner  peut accompagner 
(et même selon les cas financer) des solutions comme des batardeaux (et même selon les cas financer) des solutions comme des batardeaux 
et protections des ouvertures, des clapets anti-retour, la rehausse et protections des ouvertures, des clapets anti-retour, la rehausse 
d’installations électriques et de chauffage, la création d’un espace d’installations électriques et de chauffage, la création d’un espace 
refuge, des pompes vide-cave, l’emploi de matériaux hydrofuges, la refuge, des pompes vide-cave, l’emploi de matériaux hydrofuges, la 
protection d’équipements sensibles (ascenseurs, locaux techniques, protection d’équipements sensibles (ascenseurs, locaux techniques, 
etc.). etc.). 

ALABRI
DIAGNOSTIC INONDATION GRATUIT 

et travaux financés à 90%

Pour en savoir plus, rendez-vous sur le site www.menelik-epage.fr Pour en savoir plus, rendez-vous sur le site www.menelik-epage.fr 

Vous pourrez aussi retrouver des supports pratiques : guide des travaux, plan d’action en cas d’inondation, Vous pourrez aussi retrouver des supports pratiques : guide des travaux, plan d’action en cas d’inondation, 
guide des aides et de la demande de subvention, mémo « bons réflexes », dépliant.guide des aides et de la demande de subvention, mémo « bons réflexes », dépliant.
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LA VIE À GRANSLA VIE À GRANS

VOISINADES
LA CONVIVIALITÉ

au coeur des quartiers

POUR NE JAMAIS 
oublier 

Lancée en 2010 par la municipalité,  le concept des Voisinades s’est 
imposé comme un évènement incontournable de l’année, avec, à chaque 
fois, le même plaisir de se retrouver et de partager un bon moment 
ensemble. L’édition 2026 battra son plein le week-end du 12 au 14 juin. 
Rejoignez le groupe des référents de quartier et organisez, vous aussi, 
une fête entre voisins !

L’an dernier, plus de 350 Gransois, petits et grands, se sont retrouvés dans les L’an dernier, plus de 350 Gransois, petits et grands, se sont retrouvés dans les 
27 points de rendez-vous pour célébrer les Voisinades. Convivialité et bonne 27 points de rendez-vous pour célébrer les Voisinades. Convivialité et bonne 
humeur étaient à chaque fois au menu. De coutume organisées le premier humeur étaient à chaque fois au menu. De coutume organisées le premier 
vendredi de juin, les Voisinades sont décalées au week-end suivant cette vendredi de juin, les Voisinades sont décalées au week-end suivant cette 
année, compte tenu d’un agenda municipal chargé.année, compte tenu d’un agenda municipal chargé. « Cette manifestation  « Cette manifestation 
est l’illustration parfaite du savoir-vivre à la Gransoise favorisant le bien-vivre est l’illustration parfaite du savoir-vivre à la Gransoise favorisant le bien-vivre 
ensemble »ensemble »  commente Philippe Léandri, maire de Grans. Si vous souhaitez commente Philippe Léandri, maire de Grans. Si vous souhaitez 
impulser l’initiative autour de chez vous, rien de plus simple. Contactez avant impulser l’initiative autour de chez vous, rien de plus simple. Contactez avant 
le 1le 1erer juin le service Protocole qui vous donnera la marche à suivre. Attachée à  juin le service Protocole qui vous donnera la marche à suivre. Attachée à 
faire perdurer ces rencontres conviviales, la Ville apporte son soutien pour la faire perdurer ces rencontres conviviales, la Ville apporte son soutien pour la 
communication de l’évènement. Elle offre des jeux pour les enfants et des bons communication de l’évènement. Elle offre des jeux pour les enfants et des bons 
d’achat à valoir chez un commerçant du village. Réservez vite votre week-end !d’achat à valoir chez un commerçant du village. Réservez vite votre week-end !

Plus d’infos : Maison des associations - 04 90 59 13 75 - protocole@grans.fr

Venez assister à la cérémonie de la victoire du 8 mai 1945 
organisée par le Souvenir Français en collaboration avec le 
groupement des combattants du Pays Salonais et avec la 
participation de la Réserve communale de sécurité civile de 
Grans.  

Le rendez-vous est fixé à 10h45 sur le parvis de l’Hôtel de ville. Le rendez-vous est fixé à 10h45 sur le parvis de l’Hôtel de ville. 
Au programme : un défilé suivi de la cérémonie patriotique Au programme : un défilé suivi de la cérémonie patriotique 
au jardin du bosquet du souvenir et d’un apéritif offert par la au jardin du bosquet du souvenir et d’un apéritif offert par la 
municipalité. Soyez nombreux à venir honorer la mémoire de municipalité. Soyez nombreux à venir honorer la mémoire de 
nos soldats morts pour la France.nos soldats morts pour la France.

Plus d’infos : protocole@grans.fr - 04 90 59 13 75

12  AU

14 JUIN

8 MAI

10H45
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Cette année, la beauté de nos espaces naturels ainsi que les femmes et les Cette année, la beauté de nos espaces naturels ainsi que les femmes et les 
hommes qui nous nourrissent seront mis à l’honneur lors de la 4hommes qui nous nourrissent seront mis à l’honneur lors de la 4ee édition des  édition des 
Jours Vert de Terre, proposés par l’association Grans en transition.Jours Vert de Terre, proposés par l’association Grans en transition.

Dès le samedi 23 mai au matin, une sortie proposée avec le Conservatoire des Dès le samedi 23 mai au matin, une sortie proposée avec le Conservatoire des 
espaces naturels permettra de découvrir la Réserve naturelle régionale La-espaces naturels permettra de découvrir la Réserve naturelle régionale La-
Poitevine-Regarde-Venir, située sur le territoire communal et pourtant méconnue Poitevine-Regarde-Venir, située sur le territoire communal et pourtant méconnue 
du plus grand nombre. du plus grand nombre. 

Samedi 30 mai, après la sortie naturaliste avec la société de chasse, rendez-vous Samedi 30 mai, après la sortie naturaliste avec la société de chasse, rendez-vous 
à 12 h au parc Mary-Rose pour un pique-nique partagé tiré du sac. Les musiciens à 12 h au parc Mary-Rose pour un pique-nique partagé tiré du sac. Les musiciens 
sont invités à venir avec leurs instruments pour une scène ouverte “débranchée”. sont invités à venir avec leurs instruments pour une scène ouverte “débranchée”. 
Vers 13h30, une randonnée à vélo est prévue pour partir à la rencontre d’un Vers 13h30, une randonnée à vélo est prévue pour partir à la rencontre d’un 
boulanger paysan de Salon qui partagera son expérience du pain. boulanger paysan de Salon qui partagera son expérience du pain. 

Dimanche 31 mai, à l’espace Robert Hossein à 18h30 aura lieu le vernissage de Dimanche 31 mai, à l’espace Robert Hossein à 18h30 aura lieu le vernissage de 
l’exposition l’exposition (Se) nourrir (Se) nourrir un projet de Sandrine Faure et Nathalie Bossard (L’image un projet de Sandrine Faure et Nathalie Bossard (L’image 
en Jeu), suivi de la projection du film en Jeu), suivi de la projection du film Rural Rural d’Édouard Bergeon et d’une rencontre d’Édouard Bergeon et d’une rencontre 
intitulée: intitulée: A-t-on vraiment besoin des agriculteurs?  A-t-on vraiment besoin des agriculteurs?  

Informations et inscriptions aux sorties du 23 mai à la réserve : 06 61 30 26 25 et le 30 mai pour 

la randonnée vélo (places limitées) : 06 10 20 98 12

La société de chasse de Grans vous invite à La société de chasse de Grans vous invite à 
participer à des sorties naturalistes dans notre participer à des sorties naturalistes dans notre 
belle colline gransoise. Des balades ouvertes belle colline gransoise. Des balades ouvertes 
à tous ceux désireux de mieux connaître la à tous ceux désireux de mieux connaître la 
nature qui les entoure.nature qui les entoure.

Du côté de la Société de chasse le mot d’ordre est Du côté de la Société de chasse le mot d’ordre est 
simple : simple : « Enfilez vos chaussures de marche, préparez « Enfilez vos chaussures de marche, préparez 
un petit sac à dos et munissez-vous de jumelles. »un petit sac à dos et munissez-vous de jumelles. »  

 Les dimanches 3 et 17 mai, à partir de 7h, ainsi que  Les dimanches 3 et 17 mai, à partir de 7h, ainsi que 
le samedi 30 mai à partir de 8h, avec une sortie le samedi 30 mai à partir de 8h, avec une sortie 
organisée en partenariat avec Grans en transition, organisée en partenariat avec Grans en transition, 
dans le cadre des jours de Verts de terre, la Société dans le cadre des jours de Verts de terre, la Société 
de chasse vous propose de partir la découverte de de chasse vous propose de partir la découverte de 
l’avifaune sédentaire et migratrice en ces temps l’avifaune sédentaire et migratrice en ces temps 
printaniers et d’apprendre à reconnaître les traces printaniers et d’apprendre à reconnaître les traces 

de mammifères de nos collines (lapins, sangliers, de mammifères de nos collines (lapins, sangliers, 
renards, blaireaux, écureuils,...), dans l’espoir un renards, blaireaux, écureuils,...), dans l’espoir un 
jour de croiser leur route.jour de croiser leur route.

Ces sorties naturalistes sont ainsi un excellent Ces sorties naturalistes sont ainsi un excellent 
moyen de découvrir ou redécouvrir la végétation moyen de découvrir ou redécouvrir la végétation 
de notre forêt communale. Un écosystème qui de notre forêt communale. Un écosystème qui 
doit d’adapter l’été à la chaleur et qui est menacé doit d’adapter l’été à la chaleur et qui est menacé 
par le risque de feu de forêt.  Enfin, Vincent Tricon, par le risque de feu de forêt.  Enfin, Vincent Tricon, 
votre guide, se fera un plaisir d’évoquer l’histoire votre guide, se fera un plaisir d’évoquer l’histoire 
et les traditions rurales dont vous croiserez les et les traditions rurales dont vous croiserez les 
reliques (bories, murs,...). Des rendez-vous à ne reliques (bories, murs,...). Des rendez-vous à ne 
pas manquer. pas manquer. 

Inscription gratuite au 06 61 07 43 01. Les parcours et lieux 

de rendez-vous seront précisés lors de votre inscription.

LES JOURS VERT DE TERRE
sont de retour ! 

3, 17, 30 

MAI

23, 30 

&  31 MAI
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FOIRE DE LA BIÈRE

DES BLONDES, DES BRUNES, 
des rousses et plus encore !

          LES CONCERTS
12h/14h >  Alive (reprises pop rock)Alive (reprises pop rock)

14h45/16h15 >  Les cigales engastées (punk Les cigales engastées (punk 
rock provençal)rock provençal)

17h/18h05 >  Fire club (pop rock électro)Fire club (pop rock électro)

18h35/19h35 >  Fuzz and Drums (rock garage)Fuzz and Drums (rock garage)

20h15/21h45 > The Mullins (punk rock  The Mullins (punk rock 
irlandais)irlandais)

22h15/00h15 >  Clifden (reprises pop rock)Clifden (reprises pop rock)

          LES BRASSEURS 
La BaroudeLa Baroude  (Aix-en-Provence)(Aix-en-Provence)  La PagailleLa Pagaille (Mérindol) (Mérindol) -  - 
Quartier d’étéQuartier d’été  (Pertuis(Pertuis) -) - Brasserie Sapristi  Brasserie Sapristi (Salon-de-(Salon-de-
Provence)Provence) -  - Soif de ProvenceSoif de Provence  (Saint Rémy-de-Provence)(Saint Rémy-de-Provence)  
-- Val Deuck Bincherie Fabrik Val Deuck Bincherie Fabrik  (Salon-de-Provence) (Salon-de-Provence) - - Les Les 
Ouailles du LubéronOuailles du Lubéron  (Cheval-Blanc)(Cheval-Blanc) -  - Bicheiro Bicheiro (Cavaillon)(Cavaillon)

          LA RESTAURATION
Food-trucks hamburger / Hot dogs et frites /Food-trucks hamburger / Hot dogs et frites /
Réunionnais / Asiatique / sucré / PizzaRéunionnais / Asiatique / sucré / Pizza

Samedi 23 mai, le Comité des fêtes et son armée de 
bénévoles seront de retour avec la 4è édition de la Foire 
de la bière, organisée place Jean-Jaurès de 11h à 00h30. 
Cette année, l’évènement fait la part belle à la culture avec 
six concerts à tendance rock, tout au long de la journée, 
autour des huit brasseurs locaux sélectionnés avec le plus 
grand soin.  Blonde, brune, rousse, fruitée ou sans alcool, 
il y aura pour tous les goûts ! Informations.

Au fil des millésimes, la Foire de la bière s’est étoffée pour Au fil des millésimes, la Foire de la bière s’est étoffée pour 
prendre chaque année, une dimension impressionnante avec prendre chaque année, une dimension impressionnante avec 
plus de 1000 visiteurs sur la journée en 2025 et 1500 litres de plus de 1000 visiteurs sur la journée en 2025 et 1500 litres de 

bière écoulés. Organisée sous un grand chapiteau devant la bière écoulés. Organisée sous un grand chapiteau devant la 
salle des fêtes pour garantir l’évènement en cas d’intempéries, salle des fêtes pour garantir l’évènement en cas d’intempéries, 
la Foire de la bière rassemble un large public, entre amis ou en la Foire de la bière rassemble un large public, entre amis ou en 
famille pour un moment de partage et de convivialité garanti. famille pour un moment de partage et de convivialité garanti. 
Outre les huit stands de brasseurs locaux, sept food-trucks, aux Outre les huit stands de brasseurs locaux, sept food-trucks, aux 
menus variés seront installés autour de la place pour la partie menus variés seront installés autour de la place pour la partie 
restauration, sans compter le stand du Comité des Fêtes qui restauration, sans compter le stand du Comité des Fêtes qui 
proposera des hot dogs/frites et des boissons. Les enfants ne proposera des hot dogs/frites et des boissons. Les enfants ne 
seront pas en reste avec des structures gonflables ouvertes seront pas en reste avec des structures gonflables ouvertes 
gratuitement de 11h à 20h. À vos chopes, prêts, partez !gratuitement de 11h à 20h. À vos chopes, prêts, partez !

Plus d’infos : comitedesfetesgrans@gmail.com 

23 MAI

11H>0H30

Le programme complet 
en scannant ce QRCode
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ASG FOOT 
fête ses 90 ans ! 

ATLAS BADMINTON

UN TOURNOI
100% féminin

Samedi 2 mai, l’Atlas Badminton organise un tournoi fédéral 
FSGT 100% féminin. 

Lors de ce rassemblement national, 30 équipes venues des quatre Lors de ce rassemblement national, 30 équipes venues des quatre 
coins de France seront accueillies dans le magnifique complexe coins de France seront accueillies dans le magnifique complexe 
Barugola, à Mary-Rose. Le club Gransois engagera de son côté 5 Barugola, à Mary-Rose. Le club Gransois engagera de son côté 5 
équipes doubles dames. Après un accueil café/croissants à 8h30, la équipes doubles dames. Après un accueil café/croissants à 8h30, la 
compétition débutera à 9h pour déterminer aux alentours de 17h. compétition débutera à 9h pour déterminer aux alentours de 17h. 
Venez nombreux encourager nos badistes !Venez nombreux encourager nos badistes !

Cette année l’ASG célèbre 
un cap symbolique avec 90 
ans d’histoire, de passion et 
de football partage. Lancée 
par Paul Sias, premier 
président et fondateur du 
club en 1936, l’Association 
sportive gransoise de 
football organise une grande 
journée de fête, samedi 30 
mai au stade Mary-Rose. 
Informations.

Au club house, entourés par Au club house, entourés par 
tous les trophées glanés depuis tous les trophées glanés depuis 
neuf décennies, les membres neuf décennies, les membres 
actuels de l’actuels de l’ASGASG, qui compte , qui compte 
aujourd’hui plus de 500 aujourd’hui plus de 500 
adhérents, se souviennent avec adhérents, se souviennent avec 
émotion de l’évolution d’un émotion de l’évolution d’un 
club porté par des générations club porté par des générations 
de joueurs, de bénévoles et de joueurs, de bénévoles et 
de parents supporters. Ici, les de parents supporters. Ici, les 
jeunes ou les moins jeunes, jeunes ou les moins jeunes, 
filles et garçons, trouvent filles et garçons, trouvent 
bien plus qu’un terrain de bien plus qu’un terrain de 
football. Ils découvrent un football. Ils découvrent un 
lieu d’apprentissage, de lieu d’apprentissage, de 
dépassement de soi et de dépassement de soi et de 
camaraderie où chacun peut camaraderie où chacun peut 
progresser à son rythme dans progresser à son rythme dans 
un complexe sportif de qualité un complexe sportif de qualité 
au coeur d’un cadre verdoyant. au coeur d’un cadre verdoyant. 
Et parce que le football est Et parce que le football est 
avant tout un plaisir, le club avant tout un plaisir, le club 
attache aussi une grande attache aussi une grande 
importance à la pratique loisir importance à la pratique loisir 
avec les sections vétérans, avec les sections vétérans, 
super-vétérans, loisirs, foot à 7 super-vétérans, loisirs, foot à 7 
ou foot en marchant.ou foot en marchant.

Pour autant, la convivialité Pour autant, la convivialité 
ne rime pas avec manque ne rime pas avec manque 
d’ambition. Sur le terrain, l’d’ambition. Sur le terrain, l’ASG ASG 
a toujours défendu fièrement a toujours défendu fièrement 
ses couleurs avec l’objectif ses couleurs avec l’objectif 
clair de gagner des matchs.  Le clair de gagner des matchs.  Le 
palmarès est impressionnant palmarès est impressionnant 
et la qualité de l’enseignement et la qualité de l’enseignement 
reconnue. Éric Cadet, président reconnue. Éric Cadet, président 
de l’de l’ASG,ASG, se souvient par  se souvient par 
exemple :exemple : « une joueuse de chez  « une joueuse de chez 

nous a d’ailleurs été repérée par nous a d’ailleurs été repérée par 
l’OM pour faire des essais. »l’OM pour faire des essais. »  Un   Un 
des moments marquants de la des moments marquants de la 
vie du club fut aussi la visite à vie du club fut aussi la visite à 
Grans en 2022 d’Aimé Jacquet, Grans en 2022 d’Aimé Jacquet, 
sélectionneur de l’équipe de sélectionneur de l’équipe de 
France lors de la victoire de la France lors de la victoire de la 
Coupe du monde en 1998.Coupe du monde en 1998. « Un  « Un 
moment magique, un souvenir moment magique, un souvenir 
fort témoignant de l’importance fort témoignant de l’importance 
de notre engagement dans le de notre engagement dans le 
football. »football. » conclut Éric Cadet conclut Éric Cadet

Afin de mettre à l’honneur la Afin de mettre à l’honneur la 
belle histoire du club et tous belle histoire du club et tous 
ceux qui ont contribué à son ceux qui ont contribué à son 
évolution, une belle journée de évolution, une belle journée de 
fête, placée sous les signes de fête, placée sous les signes de 
la convivialité et du partage, se la convivialité et du partage, se 
prépare. Samedi 30 mai, à partir prépare. Samedi 30 mai, à partir 
de 16h, des tournois avec les de 16h, des tournois avec les 
commerçants et les éducateurs commerçants et les éducateurs 
seront organisés avant une seront organisés avant une 
cérémonie protocolaire suivie cérémonie protocolaire suivie 
de la retransmission de la finale de la retransmission de la finale 
de la Ligue des champions. de la Ligue des champions. 
Un apéritif et une ambiance Un apéritif et une ambiance 
musicale viendront clôturer musicale viendront clôturer 
cette journée qui sera aussi cette journée qui sera aussi 
l’occasion pour l’l’occasion pour l’ASGASG de  de 
dévoiler, grâce au soutien de ses dévoiler, grâce au soutien de ses 
sponsors, un maillot inspiré de sponsors, un maillot inspiré de 
celui de son année de création. celui de son année de création. 

Plus d’infos : asg.grans@gmail.com

30 MAI

DÈS 16H

 Visite d’Aimé Jacquet à Grans Visite d’Aimé Jacquet à Grans
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Philippe 
LÉANDRI
Maire de Grans

Robin 
ANSILLON
1er adjoint au maire, 
délégué au Transport, au
Personnel communal et
à la Coordination de
l’action communale

Éric 
CADET 
3e adjoint au maire, 
délégué aux Grands
Travaux et aux Petits
Travaux de la vie
quotidienne

Thierry 
MARTIN
5e adjoint au maire, 
délégué à l’Environnement
et aux Déplacements doux

Pascale 
VIDAL
6e adjointe au maire, 
déléguée au Sport
et à la Vie associative

Gabriella 
VALVASON
SERODINE
8e adjointe au maire, 
déléguée à l’Optimisation
des ressources et des
moyens de la Commune

Véronique 
APPOLONIE
2e adjointe au maire, 
déléguée à la Vie scolaire,
à l’Enfance et à la Jeunesse

Julien 
GIRARD
7e adjoint au maire, 
délégué aux Bâtiments
communaux et Énergies
nouvelles

Damien 
AUBERT
Conseiller municipal, 
délégué à la Sécurité
publique et civile, à la
Gestion des risques
majeurs

Florian 
ARNAUD
Conseiller municipal, 
délégué aux Nouvelles
Technologies

Nicolas 
BARDIN
Conseiller municipal
au Sport et à la Vie
associative avec
Pascale VIDAL

Anne-Catherine 
BIERREN
4e adjointe au maire, 
déléguée à la Culture,
à l’Évènementiel et au
Patrimoine
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Raoul 
CARTA
Conseiller municipal, 
délégué au Dynamisme
économique, des Comités
d’intérêt de quartier et à la
Gestion des déchets

Vincent 
TIQUET
Conseiller municipal, 
délégué aux Finances

Vincent 
TRICON
Conseiller municipal, 
délégué aux Espaces
naturels, à l’Irrigation et
Réseau pluvial avec
Frédéric BERTORELLO

Gérald 
LETTIG
Conseiller 
avec voix consultative

Raphaël 
SAURIN-
DEVASSY
Conseiller municipal, 
délégué à l’Agriculture
et au Commerce

Michel 
PERONNET
Conseiller municipal, 
délégué aux Dossiers
d’expertises techniques

Jean-Christophe 
LAURENS
Conseiller municipal, 
délégué au Patrimoine
environnemental

Frédéric 
BERTORELLO
Conseiller municipal, 
délégué aux Espaces
naturels, à l’Irrigation et
Réseau pluvial avec
Vincent TRICON

Danielle 
BUSELLI
Conseillère municipale, 
déléguée aux Festivals et
Événements Grans culture

Morgan 
GRASSI
Conseillère municipale, 
déléguée à l’Artisanat
et à la Vie économique

Naïs 
REVERTER
Conseillère municipale, 
déléguée à la Maison 
des jeunes

Laurence 
VIARDOT-
AMOURIC
Conseillère municipale, 
déléguée à la Communication

Sandrine 
MARTINEZ
Conseillère 
avec voix consultative

Gisèle 
RAYNAUD-
BREMOND
Conseillère municipale, 
déléguée au Protocole

Delphine 
MIACHON
Conseillère municipale, 
déléguée à la Condition
féminine

Virginie 
OLIVE
Conseillère municipale, 
déléguée au Handicap et à
la Restauration municipale

Isabelle 
TEISSIER
Conseillère municipale, 
déléguée aux Labels

Christine
HUGUES
Conseillère municipale, 
déléguée à la Solidarité et
aux Affaires sociales

Catherine 
RUIZ
Conseillère municipale, 
déléguée à la Santé 
et à la Petite Enfance

VOSélus
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Juste avant les vacances scolaires, les 
petits de l’école maternelle participaient 
à des olympiades organisées en 
partenariat avec la Ville et de nombreuses 
associations sportives gransoises.

Comme pour les plus grands lors des Comme pour les plus grands lors des 
Jeux olympiques, nos petits Gransois ont Jeux olympiques, nos petits Gransois ont 
tout d’abord défilé, vendredi 3 avril, en tout d’abord défilé, vendredi 3 avril, en 
ouverture de ces olympiades. Sous les ouverture de ces olympiades. Sous les 
applaudissements des enfants de l’école applaudissements des enfants de l’école 
élémentaire et des adultes présents le long élémentaire et des adultes présents le long 
du parcours autour de l’espace Robert du parcours autour de l’espace Robert 
Hossein, les athlètes en herbe ont défilé, Hossein, les athlètes en herbe ont défilé, 
chacun sous la bannière de leur équipe chacun sous la bannière de leur équipe 
représentant un continent, avec en prime représentant un continent, avec en prime 
les encouragements de Philippe Léandri, les encouragements de Philippe Léandri, 
maire de Grans et de Véronique Appolonie, maire de Grans et de Véronique Appolonie, 
adjointe au maire déléguée à la Vie scolaire, à adjointe au maire déléguée à la Vie scolaire, à 
l’Enfance et à la Jeunesse. l’Enfance et à la Jeunesse. 

Après le week-end prolongé, places aux Après le week-end prolongé, places aux 
différentes épreuves. Durant toute la différentes épreuves. Durant toute la 
semaine, encadrés par des bénévoles des semaine, encadrés par des bénévoles des 
clubs sportifs, les élèves de l’école maternelle clubs sportifs, les élèves de l’école maternelle 
ont ainsi pu s’essayer à de nombreuses ont ainsi pu s’essayer à de nombreuses 

disciplines comme du judo, du karaté, de disciplines comme du judo, du karaté, de 
la gymnastique, du football, du basket, de la gymnastique, du football, du basket, de 
la danse, du rugby ou encore du tennis, la danse, du rugby ou encore du tennis, 
avec des ateliers parfaitement adaptés à avec des ateliers parfaitement adaptés à 
leur âge. La liste est encore longue, avec leur âge. La liste est encore longue, avec 
pas moins de 12 clubs mobilisés pour pas moins de 12 clubs mobilisés pour 
cette très belle occasion, avec autant de cette très belle occasion, avec autant de 
disciplines différentes représentées lors de disciplines différentes représentées lors de 
ces olympiades. Reflet de cette mobilisation ces olympiades. Reflet de cette mobilisation 
générale, le Service municipal enfance générale, le Service municipal enfance 
jeunesse organisait un grand jeu sportif le jeunesse organisait un grand jeu sportif le 
mercredi. Un repas à thème sur le sport était mercredi. Un repas à thème sur le sport était 
proposé par la cantine le vendredi. proposé par la cantine le vendredi. 

Vendredi 10 avril, en conclusion de cette Vendredi 10 avril, en conclusion de cette 
semaine sportive, l’athlète handisport semaine sportive, l’athlète handisport 
gransois, Jacques Gruninger, qui gransois, Jacques Gruninger, qui 
multiplie les podiums au niveau national multiplie les podiums au niveau national 
comme international et qui a porté la comme international et qui a porté la 
flamme olympique à l’occasion des Jeux flamme olympique à l’occasion des Jeux 
paralympiques Paris 2024, venait à la paralympiques Paris 2024, venait à la 
rencontre de nos jeunes athlètes lors de rencontre de nos jeunes athlètes lors de 
la remise des prix organisée dans l’après-la remise des prix organisée dans l’après-
midi. Nos tout-petits sont repartis avec une midi. Nos tout-petits sont repartis avec une 
médaille et une casquette offerte par les médaille et une casquette offerte par les 
relayeurs de Grans.relayeurs de Grans.

NOS 
CHAMPIONS en herbe
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LA VIE À GRANSLA VIE À GRANS

BIENVENUE Sabrina

BIENVENUE Sébastien
Originaire de Lorraine, Fosséen depuis 
1985, Sébastien Schummer est depuis 
le 7 avril le boulanger du cours Camille 
Pelletan. Sa nouvelle Maison Séb, 
boulangerie artisanale, anciennement 
Banette, est ouverte du mardi au 
dimanche matin pour ravir vos papilles. 
Présentation.

Diplômé d’un Diplômé d’un CAPCAP boulanger/pâtissier, il  boulanger/pâtissier, il 
a œuvré durant 30 ans comme employé a œuvré durant 30 ans comme employé 
dans des établissements de Fos-sur-dans des établissements de Fos-sur-
Mer, avant d’avoir l’opportunité d’ouvrir Mer, avant d’avoir l’opportunité d’ouvrir 
son propre commerce. Vous y trouvez son propre commerce. Vous y trouvez 
du pain traditionnel, des pains spéciaux, du pain traditionnel, des pains spéciaux, 
des viennoiseries et pâtisseries et sur des viennoiseries et pâtisseries et sur 
commande, des pièces montées pour commande, des pièces montées pour 

marquer vos évènements familiaux. Un étal marquer vos évènements familiaux. Un étal 
snacking pour les déjeuners sur le pouce, des snacking pour les déjeuners sur le pouce, des 
boissons fraîches et des glaces à l’italienne boissons fraîches et des glaces à l’italienne 
pour les beaux jours sont également pour les beaux jours sont également 
proposés. Aidé aux fourneaux par Daniel, proposés. Aidé aux fourneaux par Daniel, 
son papa et Gaëlle, au comptoir, Sébastien son papa et Gaëlle, au comptoir, Sébastien 
est heureux de vous faire déguster ses est heureux de vous faire déguster ses 
délices variants au fil des saisons, galettes délices variants au fil des saisons, galettes 
des rois, chocolats de Pâques ou bûches de des rois, chocolats de Pâques ou bûches de 
Noël à savourer sans modération. Bienvenue Noël à savourer sans modération. Bienvenue 
à Grans !à Grans !

Plus d’infos : 04 42 48 51 99 - Horaires : 6h/13h - 

15h30/19h du mardi au dimanche (fermeture à 

13h le dimanche)

Installée à Grans depuis 
septembre 2025, Sabrina Alongi 
a créé son entreprise en janvier 
2018, une société spécialisée 
dans la communication 
et  l’accompagnement au 
changement. Psychopraticienne 
en gestion des émotions, 
formatrice en communication 
interpersonnelle et digitale, elle 
accompagne les particuliers, 
enfants et adultes, et propose 
aux professionnels du coaching 
entrepreneurial sur site. 
Présentation.

Titulaire d’une licence en Titulaire d’une licence en 
communication, Sabrina débute dans communication, Sabrina débute dans 
la vie active dans le secteur de la mode la vie active dans le secteur de la mode 
et évolue rapidement vers les métiers et évolue rapidement vers les métiers 
du web et de la communication. du web et de la communication. 
Son parcours personnel l’oriente en Son parcours personnel l’oriente en 
parallèle vers la PNL  (Programmation parallèle vers la PNL  (Programmation 
Neuro Linguistique) et l’EFT clinique Neuro Linguistique) et l’EFT clinique 
(Emotional Freedom Technique), (Emotional Freedom Technique), 
un tournant dans sa vie puisqu’elle un tournant dans sa vie puisqu’elle 
en fera son métier. Formée à ces en fera son métier. Formée à ces 
techniques, elle est certifiée maître techniques, elle est certifiée maître 
praticien PNL et EFT clinique en praticien PNL et EFT clinique en 
2022. Depuis, elle propose des 2022. Depuis, elle propose des 
accompagnements en cabinet ou à accompagnements en cabinet ou à 
domicile pour des thérapies brèves domicile pour des thérapies brèves 
orientées solutions. orientées solutions. « Lors des séances, « Lors des séances, 
j’apprends au consultant à gérer, dès j’apprends au consultant à gérer, dès 
l’âge de 6 ans, ses émotions et l’aide l’âge de 6 ans, ses émotions et l’aide 

à traiter ses peurs, phobies, tristesse, à traiter ses peurs, phobies, tristesse, 
traumatismes et toutes situations traumatismes et toutes situations 
bloquantes »bloquantes » précise la jeune femme.  précise la jeune femme. 
En parallèle, Sabrina met son savoir En parallèle, Sabrina met son savoir 
et ses compétences au service et ses compétences au service 
des entreprises avec du coaching des entreprises avec du coaching 
entrepreunarial, des formations entrepreunarial, des formations 
professionnelles et des ateliers. professionnelles et des ateliers. « Mon « Mon 
centre de formation certifié centre de formation certifié Qualiopi Qualiopi 
est spécialisé dans la communication est spécialisé dans la communication 
digitale et interpersonnelle. Il propose digitale et interpersonnelle. Il propose 
aux chefs d’entreprise, entrepreneurs ou aux chefs d’entreprise, entrepreneurs ou 
salariés, des formations sur la gestion salariés, des formations sur la gestion 
du temps ou des priorités, d’aborder du temps ou des priorités, d’aborder 
les postures entrepreunariales et les les postures entrepreunariales et les 
montées en compétence »montées en compétence ». Par ce biais, . Par ce biais, 
Sabrina offre la possibilité de mieux se Sabrina offre la possibilité de mieux se 
connaître pour mieux communiquer, connaître pour mieux communiquer, 
de travailler la confiance en soi, de travailler la confiance en soi, 
la gestion des conflits ou encore la gestion des conflits ou encore 
les croyances limitantes. L’image les croyances limitantes. L’image 
de marque, les réseaux sociaux et de marque, les réseaux sociaux et 
l’intelligence artificielle sont au cœur l’intelligence artificielle sont au cœur 
des techniques employées avec des techniques employées avec 
toujours en trame de fond l’objectif toujours en trame de fond l’objectif 
de se reconnecter à l’humain et à ses de se reconnecter à l’humain et à ses 
émotions. Empathique, positive et émotions. Empathique, positive et 
résiliente, Sabrina vous accompagne résiliente, Sabrina vous accompagne 
dans le changement. Prenez rendez-dans le changement. Prenez rendez-
vous sans tarder, le bonheur dépend vous sans tarder, le bonheur dépend 
de chacun de soi.de chacun de soi.

Plus d’infos : alongi.sabrina@gmail.com 

06 29 58 76 70 - RDV sur liberlo.com
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ESPACE 
Robert
Hossein

VENDREDI 22 MAI 

SOIRÉE MUSIQUE & CINÉMASOIRÉE MUSIQUE & CINÉMA

18H3018H30  LOUIS CARATINI TU CONNAIS LA CHANSON ?LOUIS CARATINI TU CONNAIS LA CHANSON ?
Si l’on s’amusait à trouver l’auteur ou l’autrice en partant des paroles ? Si l’on s’amusait à trouver l’auteur ou l’autrice en partant des paroles ? 
Parce qu’après tout, la chanson française, c’est une langue !Parce qu’après tout, la chanson française, c’est une langue !
Chanteur et compositeur inspiré, Louis Caratini invite le public à un Chanteur et compositeur inspiré, Louis Caratini invite le public à un 
blind test joyeux et savoureux, point de départ pour faire entendre la blind test joyeux et savoureux, point de départ pour faire entendre la 
richesse des chansons francophones. richesse des chansons francophones. 

21H FILM SURPRISE21H FILM SURPRISE  
Un film surprise sera proposé en lien avec la soirée. Un film surprise sera proposé en lien avec la soirée. 

e-billets : scenesetcines.fr

04 90 55 71 53. Possibilité d’assister au concert uniquement.

MERCREDI 20 MAI > 14H30

PLANÈTESPLANÈTES

Quatre graines de pissenlit rescapées d’explosions Quatre graines de pissenlit rescapées d’explosions 
nucléaires, se trouvent projetées dans le cosmos. Après nucléaires, se trouvent projetées dans le cosmos. Après 
s’être échouées sur une planète inconnue, elles partent s’être échouées sur une planète inconnue, elles partent 
en quête d’un sol propice à la survie de leur espèce. en quête d’un sol propice à la survie de leur espèce. 
Mais les éléments, la faune, la flore, le climat, sont autant Mais les éléments, la faune, la flore, le climat, sont autant 
d’embûches qu’elles devront surmonter.d’embûches qu’elles devront surmonter.
Après la séance, l’associationAprès la séance, l’association 8 vies pour la Planète 8 vies pour la Planète invitera  invitera 
les enfants à sculpter un monde imaginaire grâce à un bac les enfants à sculpter un monde imaginaire grâce à un bac 
à sable à réalité augmentée. Reliefs, rivières et écosystèmes, à sable à réalité augmentée. Reliefs, rivières et écosystèmes, 
la magie opère : l’eau coule et la vie renaît !la magie opère : l’eau coule et la vie renaît ! 
Réservation indispensable au 04 90 55 71 53.

DIM. 10 MAI > 19H
MAR. 12 MAI > 16H30

JUDITH THERPAUVEJUDITH THERPAUVE

De Patrice ChéreauDe Patrice Chéreau
France - 1978 – 2h05France - 1978 – 2h05
Judith Therpauve est une ancienne Judith Therpauve est une ancienne 
journaliste engagée politiquement journaliste engagée politiquement 
qui, après avoir quitté la presse à la qui, après avoir quitté la presse à la 
suite d’un désaccord idéologique, vit suite d’un désaccord idéologique, vit 
une forme de retrait professionnel. une forme de retrait professionnel. 
Sa vie bascule lorsqu’un ami meurt Sa vie bascule lorsqu’un ami meurt 
en lui léguant un journal régional en en lui léguant un journal régional en 
difficulté financière. Judith décide difficulté financière. Judith décide 
alors de reprendre la direction du alors de reprendre la direction du 
quotidien.quotidien.

DIM. 24  MAI  > 19H
MAR. 26 MAI > 18H30

GROSSE FATIGUEGROSSE FATIGUE

De Michel Blanc De Michel Blanc 
France - 1994 - 1h27France - 1994 - 1h27
Acteur de cinéma apprécié et Acteur de cinéma apprécié et 
reconnu, Michel Blanc voit sa reconnu, Michel Blanc voit sa 
réputation se dégrader lorsqu’un réputation se dégrader lorsqu’un 
sosie s’empare de son identité sosie s’empare de son identité 
pour semer le trouble. Aidé par pour semer le trouble. Aidé par 
Carole Bouquet, il décide de mener Carole Bouquet, il décide de mener 
l’enquête.l’enquête.

DIM. 31 MAI > 18H30

La soirée commencera par le vernissage de La soirée commencera par le vernissage de 
l’exposition l’exposition (Se) nourrir(Se) nourrir, un projet de Sandrine Faure , un projet de Sandrine Faure 
et Nathalie Bossard de L’image en Jeu. La soirée se et Nathalie Bossard de L’image en Jeu. La soirée se 
poursuivra par la projection du documentaire poursuivra par la projection du documentaire RuralRural  
qui sera suivi d’une rencontre sur le thème : qui sera suivi d’une rencontre sur le thème : A-t-on A-t-on 
vraiment besoin des agriculteurs ?vraiment besoin des agriculteurs ?

RURALRURAL

Documentaire de Edouard BergeonDocumentaire de Edouard Bergeon
France – 2026 – 1h33France – 2026 – 1h33
Edouard Bergeon, le réalisateur de Edouard Bergeon, le réalisateur de Au Nom de la Au Nom de la 
TerreTerre fait une plongée dans la vie de Jérôme Bayle,  fait une plongée dans la vie de Jérôme Bayle, 
éleveur charismatique du Sud-Ouest et figure éleveur charismatique du Sud-Ouest et figure 
nationale de la ruralité. Avec humour et tendresse, nationale de la ruralité. Avec humour et tendresse, 
il dresse un portrait sensible de l’agriculture il dresse un portrait sensible de l’agriculture 
familiale française d’aujourd’hui et de ceux qui se familiale française d’aujourd’hui et de ceux qui se 
battent pour la faire perdurer.battent pour la faire perdurer.

CULTURE

CYCLE GAUMONT, 130 ANS D’ÉMOTIONSCYCLE GAUMONT, 130 ANS D’ÉMOTIONS

Des pépites du cinéma français à redécouvrir à l’occasion des 130 ans d’existence Des pépites du cinéma français à redécouvrir à l’occasion des 130 ans d’existence 
du studio emblématique Gaumont.du studio emblématique Gaumont.

CINÉMA SÉANCE SPÉCIALE CINÉMA SÉANCE SPÉCIALE 

LES JOURS VERT DE TERRELES JOURS VERT DE TERRE

Une soirée spéciale proposée à l’occasion des jours Une soirée spéciale proposée à l’occasion des jours 
Vert de Terre organisés par Grans en transition.Vert de Terre organisés par Grans en transition.
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CULTURE

MÉDIATHÈQUE
Max-Philippe

Delavouët

VEN. 24 AVRIL > 9H45/11H45

RENDEZ-VOUS DES TRÈS GRANDSRENDEZ-VOUS DES TRÈS GRANDS

À la médiathèque, on a des rendez-vous pour les tout-petits mais aussi pour À la médiathèque, on a des rendez-vous pour les tout-petits mais aussi pour 
les seniors !les seniors !
Les bibliothécaires vous présentent leur coup de cœur. Livre, film, disque, il y Les bibliothécaires vous présentent leur coup de cœur. Livre, film, disque, il y 
en aura pour tous les goûts !en aura pour tous les goûts !

Renseignements au 04 90 55 85 69

MAR. 17 MARS > 10H/10H30

RENDEZ-VOUS DES TOUT-PETITS : RENDEZ-VOUS DES TOUT-PETITS : 
« LIRE, CHANTER ET JOUER AVEC BÉBÉ »« LIRE, CHANTER ET JOUER AVEC BÉBÉ »

Les bibliothécaires du pôle Jeunesse donnent rendez-vous aux tout-Les bibliothécaires du pôle Jeunesse donnent rendez-vous aux tout-
petits pour partager un temps de lecture, de musique et de manipulation petits pour partager un temps de lecture, de musique et de manipulation 
des livres.des livres.

Pour les 0-3 ans

Renseignements au 04 42 11 27 84
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ÇA ROULE À à Grans...
Retour en images sur l’actualité de ces Retour en images sur l’actualité de ces 
dernières semaines dernières semaines 

Vendredi 27 marsVendredi 27 mars, l’association L’Image en , l’association L’Image en 
jeu organisait le vernissage de l’exposition jeu organisait le vernissage de l’exposition 
Reflets et transparencesReflets et transparences, suivie de , suivie de Pom Pom Pom Pom 
PomPom, un projet multimédia collectif aux , un projet multimédia collectif aux 
frontières de l’écriture, du son, de la photo et frontières de l’écriture, du son, de la photo et 
du film. du film. (photo 3)(photo 3)

Vendredi 27 marsVendredi 27 mars, l’association Les Balades , l’association Les Balades 
des Gransois heureux accueillaitdes Gransois heureux accueillait Cinéma  Cinéma 
ParadisoParadiso à la salle des fêtes. L’occasion de  à la salle des fêtes. L’occasion de 
redécouvrir les musiques de films et chansons redécouvrir les musiques de films et chansons 
mythiques qui nous ont tant fait rêver. mythiques qui nous ont tant fait rêver. (photo (photo 
15)15)

Le lendemain, Le lendemain, samedi 28 marssamedi 28 mars, les Gospel’N , les Gospel’N 
Joy étaient en concert à la salle des fêtes. Joy étaient en concert à la salle des fêtes. 
(photo 14)(photo 14)

Afin de préparer la Fête de la Saint-Afin de préparer la Fête de la Saint-
Georges organisée fin avril, les bénévoles Georges organisée fin avril, les bénévoles 
de l’association Terre de Provence étaient de l’association Terre de Provence étaient 
mobilisés, mobilisés, samedi 28 marssamedi 28 mars, à la Maison des , à la Maison des 
associations lors de l’atelier du costume. associations lors de l’atelier du costume. 
(photo 11)(photo 11)

La nouvelle équipe municipale rencontrait La nouvelle équipe municipale rencontrait 
les associations,les associations, jeudi 2 avril, jeudi 2 avril, dans la salle  dans la salle 

Germaine-Richier de l’Hôtel de ville. Germaine-Richier de l’Hôtel de ville. (photo (photo 
12)12)

À l’exemple du premier rendez-vous, À l’exemple du premier rendez-vous, jeudi 2 jeudi 2 
avrilavril à l’espace Robert-Hossein avec Gabriel  à l’espace Robert-Hossein avec Gabriel 
Durliat, les Soirs du piano, proposés par Durliat, les Soirs du piano, proposés par 
l’association Grans culture ont enchanté un l’association Grans culture ont enchanté un 
public conquis. public conquis. (photo 10)(photo 10)

De beaux moments partagées, des sourires, De beaux moments partagées, des sourires, 
des rires et du chocolat, la Chasse aux œufs des rires et du chocolat, la Chasse aux œufs 
spéciale «Choc’Olympiades» a fait le plein spéciale «Choc’Olympiades» a fait le plein 
samedi 4 avrilsamedi 4 avril, grâce à la mobilisation de , grâce à la mobilisation de 
la municipalité et de tous ses partenaires. la municipalité et de tous ses partenaires. 
(photos 2 et 4)(photos 2 et 4)

Vendredi 10 avrilVendredi 10 avril, ce sont les tout-petits et , ce sont les tout-petits et 
les assistantes maternelles de l’association Li les assistantes maternelles de l’association Li 
Pichounet qui se sont livrés à une chasse aux Pichounet qui se sont livrés à une chasse aux 
œufs dans le parc Laurens. œufs dans le parc Laurens. (photo 6)(photo 6)

Vendredi 10 avrilVendredi 10 avril, nos seniors du club du Bel , nos seniors du club du Bel 
âge et du restaurant municipal ont pris place âge et du restaurant municipal ont pris place 
à bord de 9 mythiques 2CV, pour un départ à bord de 9 mythiques 2CV, pour un départ 
depuis le Foirail, grâce à la mobilisation de depuis le Foirail, grâce à la mobilisation de 
passionnés avec Georges Evariste et ses amis.  passionnés avec Georges Evariste et ses amis.  
(photo 1)(photo 1)

Vendredi 10 avrilVendredi 10 avril, le carnaval organisé au , le carnaval organisé au 
sein de la crèche a offert un moment convivial sein de la crèche a offert un moment convivial 

placé sous les signes de la joie, des couleurs placé sous les signes de la joie, des couleurs 
et du partage ! et du partage ! (photo 7)(photo 7)

Dimanche 12 avrilDimanche 12 avril, plus de 90 exposants , plus de 90 exposants 
étaient présents au parc Mary Rose pour le étaient présents au parc Mary Rose pour le 
vide poussette spécial puériculture organisé vide poussette spécial puériculture organisé 
par l’association Li Pichounet. par l’association Li Pichounet. (photo 9)(photo 9)

Très beau succès de la deuxième édition de Très beau succès de la deuxième édition de 
la Bourse Geek organisée, la Bourse Geek organisée, dimanche 12 avrildimanche 12 avril, , 
dans la salle des fêtes par l’association Grans dans la salle des fêtes par l’association Grans 
gaming. gaming. (photo 8)(photo 8)

Nos jeunes Gransois participaient,Nos jeunes Gransois participaient, vendredi  vendredi 
17 avril17 avril, à la journée 100% jeunesse organisée , à la journée 100% jeunesse organisée 
cette année à Lançon-Provence. cette année à Lançon-Provence. (photo 16)(photo 16)

Vendredi 17 avrilVendredi 17 avril, le parc  Mary Rose  a , le parc  Mary Rose  a 
accueilli un repas intergénérationnel. Près de accueilli un repas intergénérationnel. Près de 
100 participants étaient réunis pour l’occasion. 100 participants étaient réunis pour l’occasion. 
Un grand merci aux agents municipaux pour Un grand merci aux agents municipaux pour 
leur mobilisation, sans oublier ProFun et leur mobilisation, sans oublier ProFun et 
Grans en scrap ! Grans en scrap ! (photo 13)(photo 13)

Durant les vacances scolairesDurant les vacances scolaires, le parc , le parc 
d’animations ProFun organisé en partenariat d’animations ProFun organisé en partenariat 
avec l’association Grans en Scrap a fait le plein avec l’association Grans en Scrap a fait le plein 
au parc Mary-Rose. au parc Mary-Rose. (photo 5)(photo 5)

1

Balade en 2CV
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Chasse aux oeufs

Chasse aux oeufs

Chasse aux oeufs Li Pichounet

Animations ProFun

Vernissage Exposition de L’Image en jeu
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Bourse geek

Atelier du costume de Terre de Provence

Carnaval de la crèche

Les Soirs du piano de Grans culture
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Rencontre avec les associations

Vide-poussette de Li Pichounet
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Cinéma ParadisoConcert de Gospel’N Joy

Repas intergénérationnel

Journée 100% Jeunesse à Lançon-Provence



Dimanche 3 mai

Cars & Coffee
9h-12h
Parc Mary-RoseParc Mary-Rose
Cars & Coffee

Mardi 5 mai

Portes ouvertes
créations manuelles
10h-17h
Maison des associationsMaison des associations
Atelier création L’Arlequin

Vendredi 8 mai

Commémoration de la 
Victoire du 8 mai 1945
Voir programme p.8
Parvis de l’Hôtel de villeParvis de l’Hôtel de ville
Municipalité

Mardi 12 mai

Don du sang
14h30-19h
Salle des fêtesSalle des fêtes
Donneur de sang

Fibromyalgie : 
illumination de 
l’Hôtel de ville 
en bleu

Mardi 12 mai, l’Hôtel de ville sera 
illuminé tout en bleu à l’occasion 
de la 33è journée mondiale de la 
fibromyalgie. La fibromyalgie se La fibromyalgie se 
traduit par des douleurs musculaires traduit par des douleurs musculaires 
ou articulaires permanentes, aggravées ou articulaires permanentes, aggravées 
par le stress, le froid, l’humidité et les par le stress, le froid, l’humidité et les 
émotions.  De plus, une fatigue chronique émotions.  De plus, une fatigue chronique 
s’installe, parfois en lien avec des troubles s’installe, parfois en lien avec des troubles 
du sommeil. Même s’il ne s’agit pas du sommeil. Même s’il ne s’agit pas 
d’une maladie grave ou mortelle, la d’une maladie grave ou mortelle, la 
fibromyalgie peut être à l’origine d’un fibromyalgie peut être à l’origine d’un 
handicap sérieux qui limite les activités handicap sérieux qui limite les activités 
quotidiennes et professionnelles. Depuis quotidiennes et professionnelles. Depuis 
2009, l’association Fibromyalgies.fr, 2009, l’association Fibromyalgies.fr, 
reconnue d’intérêt général, se bat pour reconnue d’intérêt général, se bat pour 
que cette maladie trouve enfin la place que cette maladie trouve enfin la place 
qu’elle mérite : aux côtés des patients, qu’elle mérite : aux côtés des patients, 

dans le débat public, et au dans le débat public, et au 
cœur des priorités de santé.cœur des priorités de santé.  
Article complet sur www.
grans.fr ou en scannant le 
QRCode.

Vendredi 15 mai

Soirée dansante
20h
Salle des fêtesSalle des fêtes
Grans en danse

Dimanche 17 mai

Remise des prix du 
tournoi de tennis
17h
TennisTennis
Tennis club gransois

Samedi 23 mai

4è Foire de la bière
11h-0h30
Voir programme p.10
Place Jean-JaurèsPlace Jean-Jaurès
Comité des fêtes

23, 30 & 31 mai

Jours Vert de terre
Programme complet p.9
Grans en transition

Mercredi 27 mai

Bus PMI
9h-12h
Rdv : buspmi@departement13.fr
ou 04 13 31 47 19
Maison des associationsMaison des associations
Département des Bouches-du-Rhône

Trésor des 3 collines
Ateliers sur la transition écologique et la 
nature, pique-nique partagé, etc.
12h-16h
Parc Mary RoseParc Mary Rose
Municipalité

Vendredi 29 mai

Conférence
Les fonctions exactes des « psys » 
et quelques nouvelles thérapies
19h
Maison des associationsMaison des associations
Grans culture

Samedi 30 mai

90 ans de l’ASG
Dès 16h
Stade Mary-RoseStade Mary-Rose
ASG

Dimanche 31 mai

Concours hippique
Journée
Pôle équestre BeaumecoupierPôle équestre Beaumecoupier
Equi’top

Vendredi 5 juin

Festival de gospel
18h30
Parc Mary-RoseParc Mary-Rose
Stud’

3, 17 & 30 mai

Les sorties naturalistes
Programme complet  p.9
Société de chasse
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