
MENUS DU MOIS DE MAI

LUNDI 04 MERCREDI 06 VENDREDI 08
Concombre en rondelles et sauce fromage blanc (2)

Endives et fromage de Chèvre 
 sauce miel et yaourt (2)(9) F

Nugget's de blé (1)(3)(10)(11)(12) É

Coquillettes au beurre (1)(2)(3) R

Kiri (2) Roitelet (2) I

Compote  Gateau grec aux noix (1)(2)(3)(12) É

LUNDI 11 MERCREDI 13 VENDREDI 15
Betteraves et dés de Fêta (2)(9) Céleri rémoulade (3)(8)(9)

Émincés de bœuf grillés Cabillaud sauce à l'oseille (1) (2)(3) (4) 

Farfalles (1) (3) Pommes de terre vapeur

Tomme noire (2) Mimolette (2)

Kiwi   Compote 

LUNDI 18 MERCREDI 20 VENDREDI 22
Salade iceberg avec sauce au houmous ( 9) (10) Carottes rapées, chou émincé en salade (9) Mousse de foie et toast (1)(2)(3)(7)(11)(12)

Cuisse de Poulet Filet de Cabillaud frais à la vapeur (4)

Purée de pomme de terre (2) Carottes à la crème et au cumin (2)(12)

Saint-Paulin  (2) Tomme noire (2) 

Poire au chocolat  (11) (12) Cerises 

LUNDI 25 MERCREDI 27 VENDREDI 29
F Salade de pâtes, carottes rapées, oignons rouge, dés de Féta,

 huile d'olive et persil (1)(2)(3)(8)(9)
Mélange de salades et graines grillées, dès d’Emmental 

(1)(2)(8)(9)(10)(11)(12) 

É Saucisse de toulouse Chili  (11)

R Courgettes sautées Riz Créole

I Six de Savoie (2) 

É Pomme Pink Ladie

EN ROUGE = CUISINÉ SUR PLACE           Nouvelle Agriculture                  Appellation d'Origine Contrôlée     Bleu Blanc Cœur  Circuit Court   =  CC

EN BLEU = PLAT INDUSTRIEL Pêche Raisonnée                Fait Maison   Label Rouge    Agriculture Biologique     =   AB

LEGENDES DES ALLERGENES :
1- GLUTEN  / 2-LAIT / 3-ŒUF / 4-POISSON / 5-CRUSTACE / 6-MOLLUSQUE / 7-SULFITE

Les menus sont susceptibles d'être modifiés suivant les possibilités du marché et les aléas des livraisons

8-CELERI / 9-MOUTARDE / 10-SESAME / 11-SOJA / 12-FRUITS à COQUES / 13-LUPIN / 14-ARACHIDE

 Liégeois vanille (2)(3)(11)

PONT DE L'ASCENSION

Moussaka (1)(2)(3)(12)

Lasagnes au bœuf (1) (2)

Yaourt nature (2) 


