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Artlchauts à la vinaigretle
Batavia au lardon3 à la 3auce

El vinaigrette

Salade lceberg et dè3

d'emmental à la sauce
vinaioretle

ztE

Carottes et chou en saledc
â,1 sauce blânche

Toast eu tromage de chèvreAii Betteraves et maib

Fritto mbto lruce
mayolsnchoirÂomale

et be3ilic
Poulet rôli ü)é1 Sauté de Veau

Cabillaud gratiné à l'Aioli
à@

A'J Carottes vapêu]Haricots plats â Gratin dauphinois üCeur de bléBrocolis vapeur

Eplnardr Florentlne
Hachlr prmnn$Gr au Bouf

ÜjË

..4) Canlal ieune an Saint NectaireSix de Savoie P'til LouisBou rs inZI,l Gouaa ZIii emmntat

Crke au chocolrt
rtRalrlns blanca

EÎ.l S
Tarte aux pommet

[f
Polre Berré Hardy

xf
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â Piua Emmêntal
Haricob vert3 ên laladê el

oignon! blan6
Guf MimosaQuiche Lo.raineChou blanc el rouge râpé

t:1f, sauce blanchê

z1,i Salade d'endlve!,
pomm8dà d'emmntel à la

seuce vinalolêüe

ô Rôtide Veau
Sot l'y laisle dr DlndePouletthym

ail et citron
Brouillade à la tomateRôtide Porc dens lê lilet

LinguinesBoulgour
llou3reline de céleri-rave &

{ pomme! detene ;iRataloullle E|choux fleur en béchâmel
Petib pois au jus

Roquefort Mini-RoiteletU|:l Saint-PautinPorl salut tZl.l Camembert

Tede Bourdalouê
!I

Ta G tux poruncr
lI

Pommê Gah
ü

Rai3iru muscatE

71n sf
Xglon canrri

t
Cênr caramGl

t
Petib aulrler rur truit3

tf
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Asperges à la vinaigrette Salade Cole3lawCélêrirémoulade
EÉ salade de tonutes
sauce vinaigrette à la tomatê

Salade de batavia aux dés

d'emmental

Pintade rôti âu ius cou
aur herbei de Provence

Sauté de Lapin

à la moutarde
@ Cabillaud panéâ Rôtide Dlnde .r Sauté d'AgneaüBoulettet d'Agnclu

llRougailsaucisse +

Riz sauvageLentillesFartalles à la sauce tomâles
â et lentilles

Pommes de telrc
EEi à ta crème d'ail âHaricot3 rouges

CoulommiersYaoun à la crème de manons MirnoletteFromage blanc vanilléEn B.bybet '. tlorbier

Râliina muscats
El du Ventoux

ilille-teuille3
Il,

Orange

rf En
ilelon vert

ld
Salade de frultr d'Automne

Ei*É
Salade dc frultr lrais
rIZtnâ

Ç

ZËl Pamplemousse

Rosbeef

Salrdê de truit3 frai3

t
Religieu3e au café

qü Crème desse
eu chocolat

ou33e de Canald
comichons

â Gratin de Colin @;")Cordon bleu dê volallle

@
Pomrne campâgnarde

ai Tomme noire Kiri
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Carottes râpée!
l{ sâuce cilron Il,. Toast à la tapenade

Purée de courgeS

â ZIn
Pommes de terre
!I vapeur

Ali Sâint Nêcbire

Pommê Royal Gala

It
NOM:
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(Eut à la mayonnaise

IE Salade rapido
(mais,betterave,iceberg,

sauce mayonnaise)

Feuilleté au fromage Saucisson cornichons

:à Chilicon carne
Blanquette de Veau à

;À
I'ancienne

Araignée de Porc
Poulet ssuce curry

riz Créole Courgettes en gratin
â uli,l

Tortis
Pommes de terre

Sa grenaille
Haricots verls Wl Purée de carottes â

Cheddar An Bonbet Tomme blânche

Ananas
ru zrù

Yaourt aur fruits aromalisé

w
Mandarine
qân

Génobe au chocolat

w
Pêche au sirops

MARDI 27 MERCREDI2S DIMANCHE OI/1I LUNDI()Zll

w 1,io 69 6196 6r lzlii

à la sauce vlnalgrette
Salade mâche & betterave au

(9-) comté q
Salade de riz gamie

(thondè3 d'emmêntal sauce

vinaigrette)

La Salade de carottæ,ma-rs,

betteraves en dés,bille3 de
ü rpzzarclla

Gaspacho

Omelette Rosbeel Jambon braisé Nuggets de Poulet
Dos de iredu vapeur

âio

Riz safrané
Flageolels êt carottes

ilÀ aux helbes

Tomme noire f-4{ Leerdammer ZLi Edam Saint Paulin P'tit Soignon

Compote de pommes

w
Poirc au chocolat

w
Pomme Golden

EË

Clémentines

6'
ParÈ-Brê3t

I

Les menus sont susceptibles d'êtrc modilitu suivant les po3sibilités du marché et les aléas de3 livrâisons
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Guacamole et tortillas
Salade de laitue à la sauce

ql vinaigrette
Ta e aux légumesIf ii

Pané de lromage
Sauté de Pintade à l'orange

Saumon à I'oseille
â4p

Fondue de poireaux
t5

Ei Emmentalportion Brebis crème Crème de roquefort Pavé d'AlTinois

Poire comice

w
Crème ghcée

cr
JEUDI29 VETIDREDI30 SAMEDI 31

Salade de brocolis I chou-
fleur sauce citron à la

ciboulette
EH

Concombres

à la crème

i§ â{
Choux farci

(Chou, Beuf égrené)

Saucisse de loulouse

Potaloes Haricots verts é Polentâ W Purée de potiron È

Saint iroret EÈf Camembêrt

Yrourt à boilê aux fruits
q

Figue ,raîche

U
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