MENUS DECEMBRE 2026

LUNDI 30

MARDI 1

MERCREDI 2

JEUDI 3

VENDREDI 4

MENU VEGETARIEN

Salade batavia sauce vinaigrette
au dés d 'emmental (2) (9)

.

Soupe de perles (1) (3) (8)

Céréales gourmande en salade (1)
(3)(9) (10) (11) (12) (13) (14)

Soupe de légumes (8)
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Feuilleté au fromage (1) (2) (3)

Salade de pommes de terre et thon
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CEuf a la mayonnaise (3) (7) (9)

Boulette de beeuf a la sauce
tomate (1) (2) (3) (8) (9) (11)

Filet de flétan (4)

@

Saucisse de toulouse (3)

Sauté de veau aux olives (1) (8) (9)

Brouillade (2) (3)

Osso bucco (1) (8) (9)

Endives au jambon (1) (2) (3) (8)
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Cceur de blé (1) Gratin de choux fleur (1) (2) (3) |Haricots vert et salsifis (7) Tortis au jus (1) (2) (8) Epinards a la créme (1) (2) (3) (7) |Navets glacés (2)

Edam (2)

Six de savoie (2)

Emmental (2)

Petit suisse aux fruits (2)

Chevretine (2)

Créme de roquefort (2)

Creme dessert au chocolat (1) (2)
(3) (11) (12) - Pain (1)

Clementines - Pain (1)
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Pomme royal gala - Pain (1)
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Kiwi - Pain (1)

Poire - Pain (1)
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Eclair au cafe (1) (2) (3) (11) (12) -

Pain (1) W

Banane - Pain (1)
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MENU VEGETARIEN
Salade de betteraves et dés de  |Soupe de carottes et cumin (8) |Salade feuille de chene sauce Velouté de potiron (2) (8) Salade d endives crouton et dés |Saucisson beurre (2) (7) Salade frisée aux lardons (7) (9)
mimolette (2) (9) vinaigrette (9) d emmental sauce blanche (1) (2)
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Farfalles a la sauce creme et
champignons (1) (2) (3) (8)

Saute d agneau (1) (8) (9)

Dos de cabillaud sauce aioli (3) (4)
9)
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Gratin de poisson (1) (2) (3) (4)
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Nugget s de poulet (1) (2) (3) (11)

Choux farci (1) (3) (8)

Linguines aux gésiers (1) (3) (8)

Boulgour (1) Haricots vert et Pommes de terre  |Riz pilaf (2) (8) Brocolis (7) Semoule (1)
vapeur W
Emmental (2) Cantal (2) Yaourt nature (2) Chanteneige (2) Kiri (2) Camembert (2)

Saint agur (2)

Compote de pommes - Pain (1)
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Orange - Pain (1)
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Tarte aux pommes (1) (2) (3) (11)
(12) - Pain (1)
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Pomme golden - Pain (1)

&

Brownie (1) (2) (3) (11) (12) (14) -

Pain (1) W |

Milles-feuilles (1) (2) (3) (11) (12) -

Pain (1)
e

Salade de fruits - Pain (
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LUNDI 14

MARDI 15

MERCREDI 16

JEUDI 17

VENDREDI 18

MENU VEGETARIEN

REPAS DE NOEL

REPAS DE NOEL

Soupe de pates (1) (3) (8)

Lentilles en salade (8)

Salade d endives et ceuf dur (3) (9)
-
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Soupe de légumes (8)
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Navette de mousse de canard et
salade verte (1) (2) (3) (7) (9) (11)

Croque monsieur (1) (2) (3) (9)

Salade de museau (7) (9)
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Emince de boeuf (7) Pané au fromage (1) (2) (3) Sauté de porc (1) (8) (9) Pennes a la carbonara (1) (2) (3) (7) |Saute de poulet forestier (1) (2) |Cuisse de pintade Dos de merlu (4)
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Jardiniére de Iégumes (2) (8)

Carottes a la créeme

Pommes noisettes (1) (2) (3) (7)

Fenouil braisé (2)

Fondue de poireaux (2)
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Saint paulin (2)
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Comte (2)

Petit suisse (2)

Emmental (2)

Petit louis (2)

Port salut (2)

Coulommier (2)

Clementine - Pain (2)
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Kiwi - Pain (1)
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Ananas - Pain (1
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Pomme grany - pain (1)

Clémentine et Sapin de noel aux Paris brest (1) (2) (3) (11) (12) - Pain
chocolats (1) (2) (3) (11) (* W

- Pain (1)

(1)
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Raisin- Biscuit (1) (2) (3) (11)

(12) (14) - Pain (1)

MENU VEGETARIEN

Endives en salade (9)

Soupe de légumes (8)
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Saumon farcis (1) (2) (3) (4) (8) (9)

Opéra au saumon (1) (2) (3) (4) (8)
(9)

Asperges mimosa (3) (7) (9)

Salade coleslaw (3) (7) (9)

Salade de perles et surimi (1)

(2)(3) (4) (5) (6) (7) (9)
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Roti de porc (1) (8) (9) Omelette aux lardons et Sauté de sanglier (1) (8) (9) Chapon (2) (7) Loup de mer sauce citron (1) (2) |Jambon blanc (7) Blanc de poulet (7)
champignons (2) (3) (7) (@) (8)
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Gratin de ravioles et epinards (1) |Pommes de terre rissolées (2) |Polenta (2) Haricots vert et marrons (7) (12) Riz pilaf (2) (8) Pommes dauphines (1) (2) (3) (7) Bohémienne de légumes (7)
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Tomme blanche (2)

Petit moulé (2)

Brebis creme (2)

Saint nectaire (2)

Mini roitelet (2)

Tomme noire (2)

Petit soignon (2)

Gateau basque (1) (2) (3) (11)

(12) - Pain (1) m

Pomme royal gala - Pain (1)
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Clementine - 13 dessert (1) (2) (3)
(7) (10) (11) (12) (14) - Pain (1)

Buche de noel (1) (2) (3) (11) (12)

(14) - Pain (1) W

Pomme golden - Pain (1)
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Gateau au chocolat (1) (2) (3) (11)

(12) (14) - Pain (1) W

Ananas - Pain (1)
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Feuilleté saint jacques (1) (2) (3)
(5) (6)

Potage alphabet (1) (3) (8)
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Foie gras et toasts (1) (2) (3) (7) (9) Croustade d escargots (1) (2) (3) (6)
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Pate croute (1) (2) (3) (7) (9) (11) Salade piémontaise (3) (7) (9)

(12)

Céleri remoulade (3) (7) (8)

Quenelles a la bisque de homard

(1)(2) (3) (4) (5) (6) (7) (8)
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Poisson meuniere (1) (2) (4)
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Parmentier de canard (1) (2) (3) (8)

Endives au jambon (1) (2) (3) (7) (8)

’
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Gratinée a | oignon (1) (2) (8)

Omelette au fromage (2) (3)

Boudin blanc (1) (2) (3) (7)

Poélée de légumes (2) (7) (8)

Gratin de potiron (1) (2) (3)

Brie (2)

Samos (2)

Boursin (2)

Mimolette (2)

Salade batavia sauce vinaigrette
9)

Chavroux (2)

Haricots vert persillés (2) (7)

Petit pois (7)

Bonbel (2)

Chantaillou (2)

Orange - Pain (1)
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Pomelos - Pain (1)
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Charlotte poire (1) (2) (3) (11) (12)

(14) - Pain (1) W

Salade de fruits - Pain (1)
E=d

Riz au lait (1) (2) (3) (11) (12)

(14) - Pain
<

Poire - Pain (1)
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Carré framboise (1) (2) (3) (11)

(12) (14) - Pain (1) %
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Fruits, Iégumes et produits laitiers subventionnés dans le cadre du programme de I'Union Européenne a destination des écoles

Nouvelle Agriculture

Péche Raisonnée

Bleu Blanc Coeur

Circuit Court

& Fait Maison

Label Rouge

Agriculture Biologique

LEGENDES DES ALLERGENES :

1- GLUTEN / 2-LAIT / 3-CEUF / 4-POISSON / 5-CRUSTACE / 6-MOLLUSQUE / 7-SULFITE

8-CELERI/9-MOUTARDE / 10-SESAME / 11-SOJA / 12-FRUITS 8 COQUES / 13-LUPIN / 14-ARACHIDE

Les menus sont susceptibles d'étre modifiés suivant les possibilités du marché et les aléas des

livraisons
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